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MOT DE L'ÉQUIPE

Q u e  d i r e  d e  l ’ a n n é e  2 0 1 9 - 2 0 2 0 …  I l  s u f f i t  d e  j e t e r
u n  c o u p  d ’ œ i l  a u x  m e s s a g e s  d e  l ’ é q u i p e  d a n s  l e s
r a p p o r t s  d e s  a n n é e s  p r é c é d e n t e s  p o u r  r e m a r q u e r
u n e  c o n s t a n t e ;  u n e  a n n é e  a u  C A L A C S  C o u p  d e
C œ u r  e s t  r a r e m e n t  u n  l o n g  f l e u v e  t r a n q u i l l e !
C e t t e  a n n é e  e n c o r e  f u t  m a r q u é e  p a r  d e
n o m b r e u x  m o u v e m e n t s  a u  s e i n  d e  l ’ é q u i p e .  N o u s
a v o n s  d ’ a i l l e u r s  a t t e i n t  u n  r e c o r d  d e
t r a v a i l l e u s e s  q u i  e s t  p a s s é  à  8 !  P a r m i  l e s
c h a n g e m e n t s  e t  l ’ a d a p t a t i o n  q u ’ a  d e m a n d é
l ’ a g r a n d i s s e m e n t  d e  n o t r e  f a m i l l e ,  n o t o n s
l ’ a c q u i s i t i o n  d ’ u n e  n o u v e l l e  t a b l e  à  m a n g e r  a f i n
q u e  n o u s  p u i s s i o n s  t o u t e s  n o u s  r é u n i r .  E n  c o u r s
d e  r o u t e ,  c e r t a i n e s  o n t  q u i t t é  p o u r  r é p o n d r e  à
d ’ a u t r e s  o b j e c t i f s  d e  v i e  e t  d ’ a u t r e s  s o n t  r e v e n u s
d e  c o n g é  d e  m a t e r n i t é .  L e  m o u v e m e n t  s e
p e r p é t u e  e n c o r e  à  c e  j o u r .  

À  t r a v e r s  t o u t  c e  m o u v e m e n t  d a n s  l ’ é q u i p e ,  l a
m i s s i o n  d u  C A L A C S  e t  l ’ e n s e m b l e  d e  n o s  p r o j e t s
s p é c i f i q u e s  s e  s o n t  p o u r s u i v i s  a v e c  e n t h o u s i a s m e
e t  i n t é r ê t .  D e  b e a u x  p r o j e t s  t r è s  m o t i v a n t s  p o u r
l e s q u e l s  d e  b e l l e s  r é a l i s a t i o n s  o n t  é t é  e f f e c t u é e s
e t  d e s  p a r t e n a r i a t s  o n t  é t é  c o n s o l i d é s .  N o u s
a v i o n s  l e  v e n t  d a n s  l e s  v o i l e s ;  l e s  p r o j e t s
a l l a i e n t  b o n  t r a i n  e t  c o n c o r d a i e n t  a v e c  l e s  c i b l e s
p r é v u e s ,  l e s  a n i m a t i o n s  d a n s  l e s  m i l i e u x
s c o l a i r e s  é t a i e n t  p l a n i f i é e s  d a n s  l e u r  e n s e m b l e
( t o u t  u n  c a s s e - t ê t e  d ’ o f f r i r  a u t a n t  d e  r e n c o n t r e s
d ’ a n i m a t i o n  à  t o u s  l e s  m i l i e u x  s c o l a i r e s ! ) ,  l e
g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  e t  l e s  c a f é s - r e n c o n t r e s
s u i v a i e n t  l e u r  c o u r s  e t  f i n a l e m e n t  l e s  s u i v i s
i n d i v i d u e l s  é t a i e n t  r é a l i s é s .  L a  l i s t e  d ’ a t t e n t e
c o n t i n u a i t  c e p e n d a n t  d e  s ’ a l l o n g e r .  



N o u s  é t i o n s  a c t i v e s ,  e n g a g é e s  e t  c e n t r é e s  s u r  l e s
o b j e c t i f s  à  a t t e i n d r e  a u  s e i n  d e s  c o m i t é s  d e
t r a v a i l  d a n s  l e s q u e l s  n o u s  é t i o n s  i m p l i q u é e s .
N o u s  n o u s  d i r i g i o n s  v e r s  u n e  a n n é e
m o u v e m e n t é e ,  m a i s  r e m p l i e  d e  r é u s s i t e s . . .

M a l h e u r e u s e m e n t ,  c e t t e  a n n é e  s e  s e r a  t e r m i n é e
a v e c  l ’ a v è n e m e n t  d e  l a  C O V I D - 1 9  e t  l e
b o u l e v e r s e m e n t  d e  n o s  f a ç o n s  d e  f a i r e .  N o u s
n o u s  s o m m e s  r e t r o u s s é  l e s  m a n c h e s ,  a y a n t  l e
d é s i r  d ’ a s s u r e r  n o t r e  m i s s i o n  m a l g r é  c e s  t e m p s
i m p r é v i s i b l e s .

L e  C A L A C S  e s t  d e m e u r é  o u v e r t  p o u r  l e s  f e m m e s
q u i  d é s i r a i e n t  p o u r s u i v r e  l e u r  s u i v i  a u  t é l é p h o n e ,
m a i s  a u c u n  a u t r e  s e r v i c e  n e  p u t  ê t r e  o f f e r t
p e n d a n t  c e t t e  p é r i o d e .  B e a u c o u p  d ’ a c t i v i t é s  o n t
d û  ê t r e  a n n u l é e s  e t  n o u s  c r a i g n o n s  d ’ a i l l e u r s
l ’ i m p a c t  d ’ u n  t e l  c o n f i n e m e n t  p r o l o n g é  s u r  l a
s a n t é  p s y c h o l o g i q u e  d e s  j e u n e s  f i l l e s  e t  d e s
f e m m e s  q u i  o n t  v é c u  d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e
s e x u e l .

N o u s  a v o n s  h â t e  d e  p o u r s u i v r e  l à  o ù  t o u t  s ’ e s t
a r r ê t é ,  c a r  l e  C A L A C S ,  s a n s  l e s  j e u n e s  f i l l e s ,
s a n s  l e s  f e m m e s ,  s a n s  l e s  m e m b r e s  e t  s a n s  l e s
p a r t e n a i r e s  n e  r é s o n n e  p l u s  c o m m e  i l  l e  d e v r a i t .
N o u s  a v o n s  h â t e  d e  t o u s  v o u s  r e t r o u v e r .  

L ’ é q u i p e  e t  l a  C o l l e c t i v e  d u  C A L A C S  C o u p  d e
c œ u r

L a  v e r s i o n  c o m p l è t e  d u  r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  s e
r e t r o u v e  s u r  n o t r e  s i t e  I n t e r n e t  
 w w w . c a l a c s c o u p d e c o e u r . c o m



BONNE LECTURE!

Une photo d'équipe à l'épreuve de la Covid



LÉGENDE ACTION
COMMUNAUTAIRE

AUTONOME

Légende des différents sceaux de l'ACA (action communautaire autonome) que vous verrez
dans le rapport d'activité. 

Notre organisme répond aux besoins de la communauté visée par sa mission. Il
participe à des luttes visant des changements à caractère politique ou conduisant à une
plus grande justice sociale et au respect des droits. 

Notre organisme est reconnu dans sa communauté et il a des liens avec d'autres
organismes ou partenaires. Notre CA représente bien la communauté visée par notre
mission

Notre organisme encourage l'engagement de ses membres et favorise leur participation
dans la vie de l'organisme. Nos membres sont consultés, nous avons un conseil
d'administration actif et une assemblée générale annuelle vivante! 

Notre organisme contribue, de manière non partisane, aux débats sociaux et mène des
luttes pour améliorer les conditions de vie des personnes les plus démunies. Il aide les
gens à se mettre ensemble pour faire respecter leurs droits et combattre les
discriminations qui s'exercent contre eux. 
Notre organisme met à contribution les expériences et compétences de chacun et
permet des prises de conscience individuelles et collectives. L'éducation populaire
autonome permet d'agir ensemble dans le but de faire changer les choses. 

Notre organisme a des approches qui font appel à l'initiative des personnes qui
participent à ses activités. Il agit sur l'ensemble des causes qui sont à la base de la
situation des personnes auprès desquelles l'organisme intervient. 

Notre organisme fait de la prévention en misant sur l'intégration sociale, le
renforcement du potentiel des individus, la solidarisation des collectivités et
l'amélioration de la qualité de vie des citoyens et citoyennes. 

Notre organisme adhère aux revendications communes du mouvement d'action
communautaire autonome lanaudois et québécois notamment pour un meilleur
financement à la mission des OCA, le respect de la politique gouvernementale sur
l'action communautaire et une meilleure justice sociale. 

Notre organisme priorise le financement à la mission globale afin d'actualiser sa
mission en cohérence et en concordance avec les huit critères de l'action
communautaire autonome. Ce mode de financement est le meilleur afin de permettre
l'atteinte de nos objectifs et de notre mission. 



Diane Laprise 

Kimberly Brown Rachel Mailhot

Marlène Minier

Cécile Ernault

Nathalie Latour
Travailleuse

Annick Girard 
Travailleuse
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P A G E  7 L A  C O L L E C T I V E  E T

L ' É Q U I P E  D E  T R A V A I L  



L ’ é q u i p e  d e  t r a v a i l  p e r m a n e n t e  d u  C A L A C S  c o m p t e  q u a t r e  ( 4 )
t r a v a i l l e u s e s  s o i t  N a t h a l i e  L a t o u r ,  A n n i c k  G i r a r d ,  D e l p h i n e  H u a r d  e t
P a m é l a  C a r r i e r .  D e u x  ( 2 )  d ’ e n t r e  e l l e s  o n t  q u i t t é  l e  C A L A C S  p o u r  u n
c o n g é  d e  m a t e r n i t é .  N o u s  a v o n s  e u  l e  p l a i s i r  d e  l e s  r e t r o u v e r  a u  t r a v a i l
e n  c o u r s  d ’ a n n é e .  

D e p h i n e  e s t  r e v e n u e  e n  p o s t e  à  r a i s o n  d e  8 h 0 0  p a r  s e m a i n e  d e p u i s  l e  1 0
f é v r i e r  2 0 1 9  e t  r e p r e n d r a  l e  t r a v a i l  à  t e m p s  c o m p l e t  d è s  l e  m o i s  d ’ a o û t
2 0 2 0 .  P a m é l a ,  q u a n t  à  e l l e ,  e s t  d e  r e t o u r  a u  t r a v a i l  à  t e m p s  p l e i n
d e p u i s  l e  2 9  o c t o b r e  2 0 1 9 .  P o u r  s a  p a r t ,  A n n i c k  e s t  d a n s  s o n  t r o i s i è m e
t r i m e s t r e  d e  g r o s s e s s e  e t  s e r a  e n  c o n g é  d e  m a t e r n i t é  e n  m a i  p r o c h a i n .
N o u s  p o u v o n s  d i r e ,  à  l a  b l a g u e ,  q u e  l e  t a u x  d ’ h o r m o n e s  f u t  a s s e z  é l e v é
c e s  d e r n i e r s  t e m p s  a u  C A L A C S .  N o u s  s o m m e s ,  p a r  a i l l e u r s ,  t r è s
h e u r e u s e s  d e  v o i r  l a  r e l è v e  f é m i n i s t e  d e  l a  p r o c h a i n e  g é n é r a t i o n  s e
d e s s i n e r ,  p u i s q u e  t o u t e s  o n t  d e s  f i l l e s !
 
H e u r e u s e m e n t ,  n o u s  a v o n s  e n g a g é  d e s  t r a v a i l l e u s e s  c o n t r a c t u e l l e s  a f i n
d e  p r ê t e r  m a i n - f o r t e  à  l ’ é q u i p e  d e  t r a v a i l .  C e r t a i n e s  o n t  é t é  e n g a g é e s
p o u r  r é p o n d r e  à  l a  m i s s i o n  g l o b a l e  d e  l ’ o r g a n i s m e ,  a l o r s  q u e  d ’ a u t r e s
o n t  é t é  e n g a g é e s  d a n s  l e  c a d r e  d e  p r o j e t s  s p é c i f i q u e s .  V o u s  p o u r r e z
c o n s t a t e r  q u ’ i l  y  a  e u  u n  m o u v e m e n t  i m p o r t a n t  a u  s e i n  d e  l ’ é q u i p e
e n c o r e  c e t t e  a n n é e .  C e  q u i  a  n é c e s s i t é  b e a u c o u p  d ’ i n v e s t i s s e m e n t  d e
t e m p s  e n  g e s t i o n  d e s  r e s s o u r c e s  h u m a i n e s  e t  b e a u c o u p  d ’ a d a p t a t i o n
p o u r  l ’ é q u i p e  e n  p l a c e  e t  l a  c o l l e c t i v e .

A D M I N I S T R A T R I C E S

P A G E  8
L A  C O L L E C T I V E  E T

L ' É Q U I P E  D E  T R A V A I L

Marlène Minier: Présidente, membre de la communauté 
Rachel Mailhot: Secrétaire, membre de la communauté 
Diane Laprise: Administratrice, membre de la communauté 
Cécile Ernault: Administratrice, membre de la communauté 
Kimberly Brown: Administratrice, membre de la communauté 
Nathalie Latour: Administratrice, employée de l'organisme 
Annick Girard: Administratrice, employée de l'organisme 

T R A V A I L L E U S E S



P A G E  9
L A  C O L L E C T I V E  E T

L ' É Q U I P E  D E  T R A V A I L

J o h a n n e  C h e v a l i e r  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  e n  j a n v i e r  2 0 1 8  g r â c e
à  d e s  c r é d i t s  a d d i t i o n n e l s  n o n - r é c u r r e n t .  J o h a n n e  a  m i s  f i n  à  s o n
c o n t r a t  l e  3 0  n o v e m b r e  d e r n i e r  p o u r  r e l e v e r  d e  n o u v e a u x  d é f i s  e t
d e  n o u v e a u x  p r o j e t s  d e  v i e  e n  G a s p é s i e .

A l i c e  E c h a q ua n  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  e n  o c t o b r e  2 0 1 8
p r i n c i p a l e m e n t  p o u r  f a i r e  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n  a u p r è s  d e s  f e m m e s  e t
d e s  a d o l e s c e n t e s ,  a i n s i  q u e  l ’ a n i m a t i o n  d ’ a t e l i e r s  d e  p r é v e n t i o n .
A l i c e  a  m i s  f i n  à  s o n  c o n t r a t  l e  1 e r  d é c e m b r e  2 0 1 9 ,  p o u r
r e p r e n d r e  s o n  p o s t e  d ’ i n t e r v e n a n t e  d a n s  s a  c o m m u n a u t é  à
M a n a w a n .

J a d e  G o u l e t  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  e n  f é v r i e r  2 0 1 9
p r i n c i p a l e m e n t  p o u r  f a i r e  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n  a u p r è s  d e s  f e m m e s  e t
d e s  a d o l e s c e n t e s ,  a i n s i  q u e  l ’ a n i m a t i o n  d ’ a t e l i e r s  d e  p r é v e n t i o n .
J a d e  e s t  t o u j o u r s  e n  p o s t e  a v e c  n o u s ,  e t  c e  à  t e m p s  p l e i n .  

V é r o n i q u e  L é v e i l l é  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  c o m m e  c h a r g é e  d e
p r o j e t  e n  j u i l l e t  2 0 1 8  a u  p r o j e t  «  E n s e m b l e  v e r s  l ’ É g a l i t é  » ,  p r o j e t
f i n a n c é  p a r  l e  S e c r é t a r i a t  à  l a  c o n d i t i o n  f é m i n i n e .  V é r o n i q u e  a
m i s  f i n  a  s o n  c o n t r a t  e n  m a i  2 0 1 9  p o u r  u n  c o n g é  d e  m a t e r n i t é .

C y n t h i a  C a rd i na l  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  c o m m e  c h a r g é e  d e
p r o j e t  r e m p l a ç a n t e  a u  p r o j e t  «  E n s e m b l e  v e r s  l ’ é g a l i t é  » .  C y n t h i a
r é a l i s e r a  l ’ e n s e m b l e  d e s  a c t i v i t é s  p r é v u e s  a u  p r o j e t  e t  c e ,  d ’ i c i  l e
3 0  s e p t e m b r e  2 0 2 0 .  E l l e  e s t  t o u j o u r s  e n  p o s t e  a v e c  n o u s ,  e t  c e  à
t e m p s  p l e i n .  

M a r i e - È v e  P l o u f f e  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  e n  j u i n  2 0 1 9  c o m m e
c h a r g é e  d e  p r o j e t  e n  E x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e ,  p r o j e t  f i n a n c é  p a r  l e
M i n i s t è r e  d e  l a  S é c u r i t é  p u b l i q u e .  L e  c o n t r a t  d e  M a r i e - È v e  e s t  d e
3 5  h e u r e s / s e m a i n e  e t  e l l e  r e s t e r a  e n  p o s t e  a v e c  n o u s  p o u r  l a
p r o c h a i n e  a n n é e  c o n s i d é r a n t  q u e  l e  p r o j e t  e n  E x p l o i t a t i o n
s e x u e l l e  a  é t é  r e c o n d u i t  p o u r  u n e  t r o i s i è m e  a n n é e .

A n d r é a n n e  R o b i l l a r d  :  C o n t r a c t u e l l e  e n g a g é e  e n  j u i n  2 0 1 9  c o m m e
c h a r g é e  d e  p r o j e t  e n  E x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e ,  p r o j e t  f i n a n c é  p a r  l e
M i n i s t è r e  d e  l a  S é c u r i t é  p u b l i q u e .  L e  c o n t r a t  d ’ A n d r é a n n e  e s t  d e
2 4  h e u r e s / s e m a i n e  j u s q u ’ a u  3 1  m a r s  2 0 2 0 .  P a r  l a  s u i t e ,  s o n
c o n t r a t  s e r a  d e  1 8 h 0 0 / s e m a i n e  e t  c e ,  j u s q u ’ a u  m o i s  d ’ a o û t  2 0 2 0 .
E l l e  r e s t e r a  e n  p o s t e  p o u r  l a  p r o c h a i n e  a n n é e  a v e c  n o u s .  



P A G E  1 0
L A  C O L L E C T I V E  E T

L ' É Q U I P E  D E  T R A V A I L

U n  g r a n d  M e r c i  à  v o u s  t o u t e s  p o u r  t o u t  c e  q u e  v o u s  a v e z  o f f e r t
c e t t e  a n n é e  a u  C A L A C S ,  à  l ’ é q u i p e  d e  t r a v a i l  e t  s u r t o u t  a u x
f e m m e s  e t  a u x  a d o l e s c e n t e s  q u e  v o u s  a v e z  a c c o m p a g n é e s  d a n s
l e u r  p a r c o u r s  d e  g u é r i s o n .  

V o t r e  e x p é r i e n c e ,  v o t r e  p a s s i o n  e t  v o t r e  i m p l i c a t i o n  a u r o n t  s u
g r a n d e m e n t  e n r i c h i r  l e s  r é a l i s a t i o n s  d u  C A L A C S  p o u r  l ’ a n n é e  2 0 1 9 -
2 0 2 0 .

M E M B E R S H I P

Le CALACS Coup de coeur compte 43 membres en règle



C’est en 1975 que le premier Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère
sexuel a été implanté à Montréal. Peu de temps après, plusieurs organismes ont été mis
sur pied un peu partout au Québec et en 1979, le Regroupement québécois des CALACS
s’est formé. C’est ensuite en 1986 que s’est établi le premier Centre d’aide et de lutte
contre les agressions à caractère sexuel dans la région; le CALACS Laurentides-
Lanaudière avait pour mission de couvrir l’ensemble des deux régions administratives soit
plus de 33 517 km2 et 849 861 personnes comme population. Rapidement, les intervenantes
ont constaté que peu de services pouvaient être réellement offerts à la population de
Lanaudière et il devenait urgent de doter la région d’un CALACS autonome. C’est donc
en 1994 que le CALACS de Lanaudière fut instauré afin de couvrir l'ensemble de la
région. En 2001, un deuxième CALACS a vu le jour sur le territoire lanaudois qui fut alors
scindé en deux : le CALACS Coup de Cœur, situé à Joliette desservant les MRC du nord
de Lanaudière (Joliette, Matawinie, d’Autray et le nord de Montcalm) et le CALACS La
Chrysalide, situé à Terrebonne, desservant les MRC du sud de Lanaudière (des Moulins,
l’Assomption et le sud de Montcalm). Considérant l’étendue du territoire à couvrir au nord
de Lanaudière (115 939 km2), nous sommes constamment à la recherche de solutions
novatrices pour rendre nos services plus accessibles aux adolescentes et aux femmes qui
en ont besoin.

Aider et soutenir les femmes et les adolescentes de 12 ans et plus, ayant vécu une ou
plusieurs agressions à caractère sexuel;
Sensibiliser la population à la problématique des agressions à caractère sexuel et
l’informer des mesures préventives;
Favoriser les discussions et la communication avec tout organisme ou gouvernement
local, provincial ou fédéral, afin de promouvoir les intérêts des femmes agressées
sexuellement; 
Participer à toutes autres activités touchant les problématiques des femmes ainsi qu’à
la promotion de rapports égalitaires entre hommes et femmes.

Le CALACS Coup de Cœur; Centre d’Aide et de Lutte Contre les Agressions à Caractère
Sexuel, est un organisme communautaire sans but lucratif, membre du Regroupement
québécois des CALACS. La mission du CALACS Coup de Cœur est la suivante :
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L ’ i n t e r v e n t i o n  f é m i n i s t e  e s t  l ’ a p p r o c h e  u t i l i s é e  a u  s e i n  d e  n o t r e
C A L A C S  a f i n  d e  m e t t r e  e n  p r a t i q u e  l ’ a n a l y s e  f é m i n i s t e  à  t r a v e r s
l a  r e l a t i o n  d ’ a i d e  i n d i v i d u e l l e  e t  d e  g r o u p e .  L e s  b u t s  p o u r s u i v i s
p a r  l ’ i n t e r v e n t i o n  s o n t  e s s e n t i e l l e m e n t  d ’ a i d e r  l e s  f e m m e s
a g r e s s é e s  s e x u e l l e m e n t  à  i d e n t i f i e r  l e u r s  b e s o i n s ,  r é a l i s e r  l e u r s
o b j e c t i f s  p e r s o n n e l s  e t  s o c i a u x ,  t r o u v e r  d e s  m o y e n s  c o n c r e t s  a f i n
d e  s o u l a g e r  l e u r s  s o u f f r a n c e s ,  s u r m o n t e r  l e s  c o n s é q u e n c e s  d e s
a g r e s s i o n s  q u ’ e l l e s  o n t  s u b i e s ,  s e  s e n t i r  m i e u x  a v e c  e l l e s - m ê m e s ,
a v e c  l e s  a u t r e s  e t  e n  s o c i é t é  e t  r e p r e n d r e  d u  p o u v o i r  s u r  l e u r  v i e
( V a n d a l ,  1 9 9 7 ) .  C e t t e  p h i l o s o p h i e  i m p r è g n e  d o n c  n o s  p r a t i q u e s  e t
n o s  i n t e r v e n t i o n s .  N o u s  d é f i n i s s o n s  l ’ a g r e s s i o n  à  c a r a c t è r e  s e x u e l
c o m m e  u n  a c t e  d e  d o m i n a t i o n ,  d ’ h u m i l i a t i o n ,  d ’ a b u s  d e  p o u v o i r  e t
d e  v i o l e n c e ,  p r i n c i p a l e m e n t  c o m m i s  e n v e r s  l e s  f e m m e s  e t  l e s
e n f a n t s .  A g r e s s e r  s e x u e l l e m e n t  c ’ e s t  i m p o s e r  d e s  a t t i t u d e s ,  d e s
p a r o l e s ,  d e s  g e s t e s  à  c o n n o t a t i o n  s e x u e l l e  c o n t r e  l a  v o l o n t é  d e  l a
p e r s o n n e ,  e t  c e ,  e n  u t i l i s a n t  l ’ i n t i m i d a t i o n ,  l a  m e n a c e ,  l e  c h a n t a g e ,
l a  m a n i p u l a t i o n  e t  l a  v i o l e n c e  v e r b a l e ,  p h y s i q u e ,  p s y c h o l o g i q u e  o u
é c o n o m i q u e .  L ’ a g r e s s i o n  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  p e u t  p r e n d r e
d i f f é r e n t e s  f o r m e s  :  l ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e ,  l ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e
c o l l e c t i v e ,  l ’ i n c e s t e ,  l e s  a t t o u c h e m e n t s ,  l e  h a r c è l e m e n t  s e x u e l ,  l e
v o y e u r i s m e ,  l ’ e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e ,  l ’ e x h i b i t i o n n i s m e  e t  l e
f r o t t e u r i s m e  e n  s o n t  t o u t e s  d e s  f o r m e s .

I n s p i r é  d e s  a u t r i c e s ,  C h a n t a l  R o b i t a i l l e  e t  D a n i è l e  T e s s i e r  q u i  o n t
a b o r d é  d a n s  u n  a r t i c l e  «  L e s  d é f i s  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n  f é m i n i s t e  d a n s
l e s  C A L A C S …  3 0  a n s  a p r è s  » ,  n o u s  c r o y o n s  q u e  n o t r e  d é f i  d e p u i s
q u e l q u e s  a n n é e s  e s t  d ’ i n c l u r e  e t  d ’ a d a p t e r  n o s  p r a t i q u e s  à  l a
d i v e r s i t é  d e s  f e m m e s  p o u r  m i e u x  i n t e r v e n i r  d a n s  u n e  a p p r o c h e
f é m i n i s t e  i n t e r s e c t i o n n e l l e .
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P a r  c o n v i c t i o n  p o l i t i q u e  e t  p a r  s o u c i  d e  c o h é r e n c e ,  l e  C A L A C S  a
o p t é  p o u r  u n  m o d e  d e  g e s t i o n  e t  d e  f o n c t i o n n e m e n t  e n  c o l l e c t i v e ,
c o m p a t i b l e  a v e c  l e s  v a l e u r s  d u  f é m i n i s m e  q u i  s o u s - t e n d e n t  n o t r e
a n a l y s e  d e s  a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s .  C e  m o d e  d e  f o n c t i o n n e m e n t  v i s e
l ' é l i m i n a t i o n  d e s  i n é g a l i t é s  e t  d e s  d é s é q u i l i b r e s  e n g e n d r é s  p a r  l e s
s t r u c t u r e s  p a t r i a r c a l e s  e t  h i é r a r c h i q u e s  d e  n o t r e  s o c i é t é .  L e
f o n c t i o n n e m e n t  e n  c o l l e c t i v e  c o n s t i t u e  u n  m o y e n  p r i v i l é g i é  p o u r
i n v e n t e r  d e s  f a ç o n s  d e  f a i r e  p l u s  a d a p t é e s  à  c e  q u i  n o u s
r e s s e m b l e  e t  c e  à  q u o i  n o u s  a s p i r o n s  e n  t a n t  q u e  s o c i é t é .  C e  c h o i x
e s t  u n  p a s  d e  p l u s  v e r s  u n e  d é m o c r a t i e  p l u s  é g a l i t a i r e ,  c ’ e s t - à - d i r e
a u  r e s p e c t  d e s  v o i x  d e  t o u t e s  l e s  f e m m e s  q u i  t r a n s i g e n t  d a n s  n o t r e
c e n t r e .  C o m m e  l e s  j e u n e s  f i l l e s  e t  l e s  f e m m e s  q u i  o n t  v é c u  u n e
a g r e s s i o n  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  d e m e u r e n t  a u  c œ u r  d e  n o s
p r é o c c u p a t i o n s  e t  d e  n o t r e  m i s s i o n ,  n o u s  e n c o u r a g e o n s
l ’ i m p l i c a t i o n  d e  c e l l e s  a y a n t  b é n é f i c i é  d e s  s e r v i c e s  d u  C A L A C S  e n
t a n t  q u ’ a d m i n i s t r a t r i c e s  d u  c e n t r e .  I l  e s t  à  n o t e r  c e p e n d a n t  q u e  l e
f a i t  d ’ a v o i r  v é c u  u n e  f o r m e  d ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e  n ’ e s t  p a s  u n
p r é r e q u i s  p o u r  d e v e n i r  m e m b r e  a c t i v e  e t  a d m i n i s t r a t r i c e .  T o u t e s
f e m m e s  d é m o n t r a n t  u n  i n t é r ê t  m a r q u é  p o u r  l a  p r o b l é m a t i q u e  e t
q u i  a d h è r e n t  a u x  o r i e n t a t i o n s  e t  a u x  o b j e c t i f s  d u  c e n t r e  p e u v e n t
s ’ i m p l i q u e r  e t  d e v e n i r  m e m b r e s  e t / o u  a d m i n i s t r a t r i c e s  d u  C A L A C S .

F O N C T I O N N E M E N T



La mission des CALACS s’inscrit à trois (3) niveaux et chaque volet d'activités est aussi essentiel
que les autres. Idéalement, nous aimerions que chacun de ces volets occupe un tiers de l’espace de
travail. Pour ce faire, le CALACS est ouvert du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00.
 
Nous constatons, comme à chaque année, que le volet de l'aide directe qui regroupe différents
services que nous offrons aux femmes et aux adolescentes victimes et à l’entourage occupe
beaucoup de notre temps. 
 
Pour nous, les agressions sexuelles ne cesseront que si un travail de prévention, d’éducation et de
sensibilisation est effectué auprès de la population en général. En ce sens, il est donc primordial
d’offrir de telles activités qui visent à éliminer les conditions sociales qui favorisent l’émergence et
la perpétration des agressions à caractère sexuel commises envers les femmes et les adolescentes.
 
Comme moteur de changement politique et social, nos pratiques de lutte reposent sur une analyse
féministe des agressions sexuelles en s’attaquant ainsi aux facteurs sociaux qui valident et
perpétuent la violence sexuelle. Les CALACS, dont le CALACS Coup de Cœur, ont été créés par et
pour les femmes et existent toujours grâce à leur volonté de faire changer les choses.
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Un fonctionnement sans hiérarchie;
La prise de décision par consensus;
Le processus est aussi important que le
résultat;
L'importance des communications claires,
honnêtes et réfléchies. 

Le fonctionnement de la collective : 

L’instance décisionnelle du CALACS Coup de cœur est celle de la collective. Elle est
composée de sept (7) administratrices, dont deux (2) représentantes de l’équipe de
travail.

V I E  A S S O C I A T I V E  E T
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L a  g e s t i o n  f i n a n c i è r e :  
L e  s u i v i  d e s  f i n a n c e s  ( c o m p t e s  p a y a b l e s  e t  r e c e v a b l e s ,
c l a s s e m e n t  d e s  d o c u m e n t s ) ;
L e s  c o n t a c t s  a v e c  l e  c o m p t a b l e  e t  l ’ a u d i t e u r  e x t e r n e ;
L ’ é l a b o r a t i o n  d e s  p r é v i s i o n s  b u d g é t a i r e s  a n n u e l l e s  e t
l ’ a j u s t e m e n t  d e  c e s  d e r n i è r e s  e n  c o u r s  d ’ a n n é e ;
L e s  d e m a n d e s  d e  s u b v e n t i o n s  ( P S O C  e t  a u t r e s ) ;
L a  r e c h e r c h e  d e  f i n a n c e m e n t  d i v e r s .

L a  g e s t i o n  d e s  r e s s o u r c e s  h u m a i n e s         
C o n t a c t  a v e c  l e  s e r v i c e  d e  p a i e ;              
P r o c e s s u s  d ’ e m b a u c h e  e t  e n c a d r e m e n t  d e s  n o u v e l l e s
t r a v a i l l e u s e s
É l a b o r a t i o n  d e s  c o n t r a t s  d e  t r a v a i l ;          
G e s t i o n  d e s  d é p a r t s  e t  d e s  r e t o u r s  a u  t r a v a i l ;
É v a l u a t i o n s  d e s  t r a v a i l l e u s e s ;
A p p l i c a t i o n  d e  l a  p o l i t i q u e  d e s  c o n d i t i o n s  d e  t r a v a i l  e n
v i g u e u r ;
G e s t i o n  d e  n o t r e  a s s u r a n c e  c o l l e c t i v e ;
P r é p a r a t i o n  d e s  r e n c o n t r e s  d ' é q u i p e  a i n s i  q u e  c e l l e s  d e  l a
c o l l e c t i v e .

L ' o r g a n i s a t i o n  d u  t r a v a i l  e t  l a  g e s t i o n  d u  t r a v a i l
O r g a n i s a t i o n  d e s  l i e u x  ( e n t r e t i e n ,  a m é n a g e m e n t ,  i n f o r m a t i q u e )
e t  l i e n  a v e c  l e s  d i f f é r e n t s  f o u r n i s s e u r s  d e  s e r v i c e s ;  
A c h a t s ;  
T o u t e s  a u t r e s  t â c h e s  r e l i é e s  à  l ' o r g a n i s a t i o n .  

L a  g e s t i o n  i n t e r n e  d e  l ’ o r g a n i s m e  d e m e u r e  l a  r e s p o n s a b i l i t é  d e
l ’ e n s e m b l e  d e  l ’ é q u i p e  e t  d e  l a  c o l l e c t i v e ,  m a i s  t o u t  c o m m e  p o u r  l e s
a u t r e s  v o l e t s  d u  c e n t r e ,  l a  m a j o r i t é  d e s  t â c h e s  a d m i n i s t r a t i v e s  s o n t
d é l é g u é e s  p r i n c i p a l e m e n t  à  u n e  t r a v a i l l e u s e .

L a  g e s t i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e  c o m p r e n d  :

G E S T I O N  I N T E R N E
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Résumé des différents dossiers traités en gestion interne cette année

N o u s  a v o n s  t e n u  d e u x  ( 2 )  r e n c o n t r e s  d e  p l a n i f i c a t i o n  d ' é q u i p e
a v a n t  l a  p é r i o d e  e s t i v a l e  d a n s  l e  b u t  d e  p r é p a r e r  l e  r e t o u r  à
l ’ a u t o m n e .  U n e  p r e m i è r e  r e n c o n t r e  a v e c  l ’ é q u i p e  d e  l a
p e r m a n e n c e  ( a v e c  3  d e s  4  t r a v a i l l e u s e s )  e t  u n e  s e c o n d e  r e n c o n t r e
a v e c  l ’ e n s e m b l e  d e  l ’ é q u i p e  ( 2  t r a v a i l l e u s e s  p e r m a n e n t e s  e t  6
c o n t r a c t u e l l e s ) .

C o m m e  t r o i s  ( 3 )  d e s  s i x  ( 6 )  c o n t r a c t u e l l e s  r e l è v e n t  d e  p r o j e t s
s p é c i f i q u e s  ( e x p l o i t a t i o n  e t  é g a l i t é ) ,  c e s  d e r n i è r e s  a v a i e n t  u n
p l a n  d e  t r a v a i l  d é j à  é t a b l i  e t  b i e n  s t r u c t u r é ,  c e  q u i  l a i s s a i t  p e u
d e  m a r g e  d e  m a n œ u v r e  p o u r  l a  d e s c r i p t i o n  d e  l e u r s  t â c h e s
a n n u e l l e s .  P a r  c o n t r e ,  l e u r s  p r é s e n c e s  l e s  o n t  a i d é s  à  m i e u x
c e r n e r  l e s  t â c h e s  e t  l e s  r e s p o n s a b i l i t é s  d e  c h a q u e  t r a v a i l l e u s e  d e
l ’ é q u i p e .  E n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e s  t r o i s  ( 3 )  a u t r e s  t r a v a i l l e u s e s
c o n t r a c t u e l l e s ,  i l  é t a i t  i m p o r t a n t  p o u r  n o u s  q u e  l e u r s  t â c h e s
s o i e n t  é q u i l i b r é e s  e n t r e  c h a c u n  d e s  v o l e t s ,  p a r t i c u l i è r e m e n t  e n t r e
c e u x  d e  l a  p r é v e n t i o n  e t  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n .  

L e  d é p a r t  d e  d e u x  c o n t r a c t u e l l e s  n o u s  a  a m e n é s  à  r e f a i r e  l e
p a r t a g e  d e s  t â c h e s  s e l o n  l e  c a l e n d r i e r  d e s  a c t i v i t é s  p r é v u e s .  L a
g e s t i o n  d u  c a l e n d r i e r  d e s  a n i m a t i o n s  a  é t é  t o u t  u n  c a s s e - t ê t e !
N o u s  a v o n s  t e n u  p l u s i e u r s  a u t r e s  r e n c o n t r e s  d é d i é e s  à  l a
p l a n i f i c a t i o n  e n  c o u r s  d ’ a n n é e  e t  l ’ a j u s t e m e n t  d e s  t â c h e s  d e
c h a c u n e  a  a u s s i  f a i t  p a r t i e  d e  l ’ o r d r e  d u  j o u r  d e  n o s  r e n c o n t r e s
d ’ é q u i p e  à  p l u s i e u r s  r e p r i s e s .

C h e r c h e r  d e s  s t r a t é g i e s  p o u r  r é p o n d r e  e f f i c a c e m e n t  à  l ’ e n s e m b l e
d e s  d e m a n d e s  d ’ a i d e  e t  m i n i m i s e r  l e  t e m p s  d ’ a t t e n t e  d e s
v i c t i m e s  p o u r  r e c e v o i r  d e  l ’ a i d e .
O f f r i r  l e  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  :  A g i r  e n s e m b l e  c o n t r e  l e s
a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  à  d e u x  c o h o r t e s  ( s e c o n d a i r e  2  e t  3 )  p o u r
l ’ e n s e m b l e  d e s  m i l i e u x  s c o l a i r e s  d e  n i v e a u  s e c o n d a i r e  s u r  l e
t e r r i t o i r e  d u  n o r d  d e  L a n a u d i è r e  :  c ’ e s t  d o n c  d e u x  ( 2 )  a t e l i e r s
q u i  d e v a i e n t  ê t r e  o f f e r t s  à  t o u s  l e s  é t u d i a n t s  d e  2 e  s e c o n d a i r e
e t  d e u x  ( 2 )  a t e l i e r s  à  t o u s  l e s  é t u d i a n t s  d e  s e c o n d a i r e  3 .

P o u r  l ’ a n n é e  2 0 1 9 - 2 0 2 0 ,  n o u s  a v i o n s  c o n v e n u  d e  :  



I n v e s t i r  l e  t e m p s  n é c e s s a i r e  p o u r  l ’ a c c u e i l  d e s  n o u v e l l e s
t r a v a i l l e u s e s  ( 3 )  p o u r  s ’ a s s u r e r  q u ’ e l l e s  r e ç o i v e n t  t o u t
l ’ e n c a d r e m e n t  n é c e s s a i r e  p o u r  m e n e r  à  b i e n  l e u r  t r a v a i l  d a n s  l e
c a d r e  d e  l e u r  p r o j e t  s p é c i f i q u e .
O f f r i r  u n e  f o r m a t i o n  c o n t i n u e  a u x  c o n t r a c t u e l l e s  e n  p o s t e ,  m a i s
r e l a t i v e m e n t  n o u v e l l e s  a u  s e i n  d e  l ’ é q u i p e
S ’ a s s u r e r  d e  r é a l i s e r  l ’ e n s e m b l e  d u  p l a n  d ’ a c t i o n  p r é v u  p o u r
c h a c u n  d e  n o s  p r o j e t s  s p é c i f i q u e s
R e l e v e r  l e  d é f i  d e  l a  c o n s t r u c t i o n  d ’ u n e  c o h é s i o n  d ’ é q u i p e  a v e c
l ’ a r r i v é e  d e  p l u s i e u r s  n o u v e l l e s  t r a v a i l l e u s e s  e t  l a  r é a l i t é  d ’ u n
r a t i o  n o u v e l l e s /  a n c i e n n e s  t r a v a i l l e u s e s  d e  t r o i s  ( 3 )  p o u r  u n  ( 1 ) .
C o n t i n u e r  à  s ’ i n v e s t i r  a u  R Q  C A L A C S  e t  d a n s  l ’ e n s e m b l e  d e s
c o m i t é s  r é g i o n a u x  e n  a g r e s s i o n  s e x u e l l e .  P o u r  l e s  a u t r e s  l i e u x  d e
c o n c e r t a t i o n ,  u n e  p r é s e n c e  m i n i m u m  a  é t é  m a i n t e n u e  ( T C G F L ,
T R O C L ) .

U n  p r o c e s s u s  d ’ e m b a u c h e  a  é t é  e f f e c t u é  p o u r  c o m b l e r  l e  p o s t e  d e  l a
t r a v a i l l e u s e  a u  p r o j e t  É g a l i t é .  L o r s  d u  p r o c e s s u s  d ’ e n t r e v u e ,  n o u s
a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d e  r e n c o n t r e r  t r o i s  ( 3 )  c a n d i d a t e s  t r è s
i n t é r e s s a n t e s .  N o u s  a v o n s  d o n c  e n g a g é  u n e  p r e m i è r e  c a n d i d a t e  p o u r  l e
p r o j e t  É g a l i t é  e t  l e s  d e u x  ( 2 )  a u t r e s  u n  p e u  p l u s  t a r d  ( e n  j u i n )  p o u r  l e
p r o j e t  e n  e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e .
L ’ a c c u e i l  d e  t r o i s  ( 3 )  n o u v e l l e s  t r a v a i l l e u s e s  a  n é c e s s i t é  e n v i r o n  1 2 0
h e u r e s  a u  t o t a l  a u x q u e l l e s  p l u s i e u r s  t r a v a i l l e u s e s  o n t  p a r t i c i p é  à  c e t t e
f o r m a t i o n / e n c a d r e m e n t .
L a  g e s t i o n  d u  r e t o u r  a u  t r a v a i l  d e  d e u x  t r a v a i l l e u s e s  a  n é c e s s i t é
e n v i r o n  1 5  h e u r e s .
L e  f a i t  d ’ ê t r e  u n e  n o u v e l l e  é q u i p e  p a r  l e  f a i t  q u e  n o u s  é t i o n s  p l u s
n o m b r e u s e s  a  n é c e s s i t é  d u  t e m p s  e n  s u p e r v i s i o n  p o u r  s ’ a s s u r e r  d e
m a i n t e n i r  u n e  h a r m o n i e  d e  t r a v a i l  d a n s  l a  v i s é e  d e  l ’ a p p r o c h e
f é m i n i s t e  q u i  s o u s - t e n d  l ’ e n s e m b l e  d e  n o t r e  f o n c t i o n n e m e n t  e t  d e  n o t r e
i n t e r v e n t i o n .  L a  g e s t i o n  f é m i n i s t e  s o u l è v e  p l u s i e u r s  d é f i s  a u x q u e l s  n o u s
a v o n s  é t é  c o n f r o n t é s  c e t t e  a n n é e .

P A G E  1 9 G E S T I O N  I N T E R N E

Gestion des ressources humaines
L a  g e s t i o n  d e s  r e s s o u r c e s  h u m a i n e s  a  n é c e s s i t é  b e a u c o u p  d e  t e m p s  c e t t e
a n n é e .  L ‘ a b s e n c e  d e  d e u x  t r a v a i l l e u s e s  p e r m a n e n t e s  e t  l e u r  r e t o u r  a u
t r a v a i l  e n  c o u r s  d ’ a n n é e  a j o u t é  à  l ’ a r r i v é e  d e  t r o i s  ( 3 )  n o u v e l l e s
c o n t r a c t u e l l e s  ( e n g a g é e s  p o u r  n o s  p r o j e t s  s p é c i f i q u e s )  a  g é n é r é  b e a u c o u p
d e  c h a n g e m e n t s  e t  u n  b e s o i n  d ’ e n c a d r e m e n t  e t  d e  f o r m a t i o n  p o u r
c h a c u n e .



L e s  r e n c o n t r e s  d ’ é q u i p e  h e b d o m a d a i r e s  d e m e u r e n t  p o u r  l e s
t r a v a i l l e u s e s  u n  e s p a c e  i m p o r t a n t  p o u r  d i s c u t e r ,  é c h a n g e r ,  p r e n d r e
p o s i t i o n  e t  s ’ o f f r i r  d u  s o u t i e n  m u t u e l  d a n s  n o s  d o s s i e r s  e t  s u i v i s
r e s p e c t i f s .  T r o i s  ( 3 )  h e u r e s  p a r  s e m a i n e  f u r e n t  d o n c  c o n s a c r é e s
a u x  r e n c o n t r e s  d ’ é q u i p e  t o u t  a u  l o n g  d e  l ’ a n n é e ,  s a u f  e x c e p t i o n s .  

T r e n t e - s e p t  ( 3 7 )  r e n c o n t r e s  d ’ é q u i p e  o n t  é t é  t e n u e s  t o t a l i s a n t  p l u s
d e  7 1 0  h e u r e s .  À  p a r t i r  d u  1 6  m a r s ,  l e s  r e n c o n t r e s  d ’ é q u i p e
s ' e f f e c t u è r e n t  p a r  v i s i o c o n f é r e n c e ,  à  u n e  f r é q u e n c e  d ’ u n e
f o i s / s e m a i n e  c o m m e  à  l ’ h a b i t u d e .

N e u f  ( 9 )  r e n c o n t r e s  d e  l a  c o l l e c t i v e  o n t  é t é  t e n u e s  c e t t e  a n n é e .  L a
c o l l e c t i v e  s e  r é u n i t  g é n é r a l e m e n t  u n e  f o i s  p a r  m o i s  e t  c h a c u n e  d e s
r e n c o n t r e s  e s t  d u r e  a p p r o x i m a t i v e m e n t  3 h 3 0 .  C e t t e  a n n é e ,  t o u s  l e s
p o s t e s  d ’ a d m i n i s t r a t r i c e s  o n t  é t é  c o m b l é s  p a r  é l e c t i o n .

N o u s  a v o n s  i n v e s t i  1 3 7  h e u r e s  p o u r  l e s  r e n c o n t r e s  d e  l a  c o l l e c t i v e
( p r é p a r a t i o n  d e s  r e n c o n t r e s ,  a n i m a t i o n  e t  r é d a c t i o n  d e s  p r o c è s -
v e r b a u x ) .  L a  g e s t i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e  a u  m o m e n t  d u  d é c r e t  d e  l a
c r i s e  s a n i t a i r e  e t  d e s  m e s u r e s  d e  c o n f i n e m e n t ,  s ’ e s t  f a i t  p a r
t é l é p h o n e ,  c o u r r i e l  e t  p a r  v i s i o c o n f é r e n c e .  C e t t e  n o u v e l l e  f a ç o n  d e
g é r e r  l ’ o r g a n i s m e  a  d e m a n d é  d e  l ’ a d a p t a t i o n  e t  l e  d é v e l o p p e m e n t
d e  n o u v e l l e  f a ç o n  d e  f a i r e .

L ' a s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  s ' e s t  t e n u e  l i e u  l e  4  j u i n  2 0 1 9 .
V i n g t - d e u x  p e r s o n n e s  é t a i e n t  p r é s e n t e s  ( m e m b r e s  e t  n o n
m e m b r e s ) .  L a  t e n u e  d e  c e t t e  a s s e m b l é e  a  n é c e s s i t é  1 4 0  h e u r e s  d e
p r é p a r a t i o n  p o u r  l ’ e n s e m b l e  d e  l ’ é q u i p e  ( r a p p o r t  f i n a n c i e r ,
r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s ,  p r i o r i t é s  a n n u e l l e s ,  p r é v i s i o n s  b u d g é t a i r e s ,
a c h a t s ,  e t c . ) .
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Réunions d'équipe et rencontres de la Collective

Assemblée générale annuelle



C o l l o q u e s  d u  R Q  C A L A C S :  v o i r  v o l e t  r e p r é s e n t a t i o n /
R e g r o u p e m e n t  Q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S
F o r m a t i o n  d e  f o r m a t e u r s :  E x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e  c h e z  l e s  j e u n e s
v o l e t  2   « C y b e r e x p l o i t a t i o n /  c y b e r m a n i p u l a t i o n  d e s  j e u n e s  à  d e s
f i n s  s e x u e l l e s »  e t  v o l e t  3  « V u l n é r a b i l i t é s  d e s  g a r ç o n s  à
l ' e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e  ( e x e r c é e  o u  s u b i e ) »  
L e  C I U S S S  d e  l a  C a p i t a l e - N a t i o n a l e  a  é t é  m a n d a t é  p a r  l e
m i n i s t è r e  d e  l a  S é c u r i t é  p u b l i q u e  p o u r  f o r m e r  d e s  f o r m a t e u r s
d a n s  t o u t e s  l e s  r é g i o n s  a f i n  d e  m i e u x  o u t i l l e r  l e s  i n t e r v e n a n t s
d ’ e x p é r i e n c e  d e  d i v e r s  m i l i e u x  i n v e s t i s  d a n s  l a  p r é v e n t i o n  d e
l ’ e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e  e t  d a n s  l ’ a c c o m p a g n e m e n t  d e s  j e u n e s  q u i
v i v e n t  c e t t e  r é a l i t é .  C e t t e  f o r m a t i o n  e s t  l e  c o m p l é m e n t  d e  l a
p r e m i è r e  f o r m a t i o n  q u e  n o u s  a v o n s  s u i v i  e n  2 0 1 8 .  

U n e  t r a v a i l l e u s e  p o u r  3  j o u r n é e s  d e  f o r m a t i o n  p o u r  u n  t o t a l  d e
2 2 h 3 0  h e u r e s
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Formations/ Conférences/ Colloques



P R O J E T S



P R O J E T  E X P L O I T A T I O N
S E X U E L L E
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Mise en contexte
En mars 2018, le CALACS recevait une subvention du Ministère de la Sécurité publique
pour la mise en place d'un projet dans le cadre du Programme de prévention et
d’intervention en matière d’exploitation sexuelle des jeunes. Lors de la première année du
projet, une recherche a été réalisée afin de mieux cerner comment se manifeste la
problématique de l’exploitation sexuelle au nord de Lanaudière. Le rapport de recherche
«Regards sur l’exploitation sexuelle des filles et des femmes au nord de Lanaudière»
aura permis principalement de documenter les manifestations et les contextes de
l’exploitation sexuelle selon le point de vue des intervenants, de dégager les principaux
facteurs de vulnérabilité des personnes à risque et d’identifier des stratégies préventives
et d’intervention à mettre en place dans la région. 

Les commentaires récoltés lors des entrevues avec les milieux nous auront aussi servi tout
au cours de l’année afin de peaufiner le contenu et la présentation de la formation
offerts aux intervenants ainsi que d'orienter les thèmes à aborder à l'intérieur des ateliers
de sensibilisation et celles de prévention. Vous retrouverez l’intégralité de la recherche
ainsi que sa version abrégée sur notre site internet.

La reconduction du projet pour l’an 2019-2020 (deuxième année) a permis au CALACS 
d'engager deux nouvelles travailleuses qui ont commencé le 18 juin 2019. Une des
intervenantes a été engagée à temps plein (35h/semaine) et l’autre à temps partiel
(24h/semaine). Leur premier défi fut de poursuivre l’élaboration du programme de
prévention en exploitation pour les adolescentes et les femmes de 12 à 25 ans afin qu'il
puisse être offert pendant la période estivale. C'est ainsi que fut créé le programme
 « Au-delà des apparences; Prévenir, informer, outiller »

Groupes de prévention "Au-delà des apparences"

En avril 2019, nous avons signé une entente de collaboration avec les centres jeunesse de
Lanaudière. Cette entente visait principalement l’offre de service de groupes de
prévention auprès des jeunes filles. Le contenu du programme de prévention fut présenté
à deux chefs de service des unités de filles des Centres jeunesse de Lanaudière, ainsi
qu’à l’équipe d’intervenants en place (éducateurs et psychoéducateurs). 



 Exploitation sexuelle: introduction au concept
 Prostitution : Le recrutement à des fins d’exploitation sexuelle
 Le consentement : Je n’ai pas dit non, mais voulais-je vraiment?
Safe Web et hypersexualisation  : Naviguer sur Internet et les réseaux sociaux de
façon sécuritaire et avec discernement
 Les relations saines… C’est quoi au juste?
 L’estime de soi : La cultiver, la développer et la faire grandir

65% des participantes jugeaient les informations très faciles à comprendre.
81% des jeunes filles trouvaient les thèmes très utiles pour des personnes de leur âge.
Les activités étaient jugées très intéressantes par 75% des participantes.
Les rencontres étaient fortement recommandées par 74% des jeunes filles.

Les thèmes abordés sont les suivants: 

1.
2.
3.
4.

5.
6.

Chaque rencontre est d’une durée de trois (3) heures pour un total de dix-huit (18) heures
d’intervention. Durant l’été 2019, le programme fut animé auprès de deux groupes de
filles (ayant entre 13 et 17 ans) des unités de réadaptation des Centres jeunesse de
Lanaudière situées au campus de St-Thomas totalisant ainsi 36 heures d'animation.
Compte tenu de la réalité des centres de réadaptation, nous avons dû composer avec
une certaine instabilité des présences aux rencontres. Dix-sept (17) filles au total y ont
participé. 

La compilation des évaluations, ainsi que les commentaires des participantes à chacune
des rencontres ont mis en lumière la nécessité de poursuivre nos activités autant auprès
de cette clientèle qu'à un public plus large.

Voici quelques statistiques qui ressortent de cette évaluation :

Vous trouverez le bilan complet des évaluations en annexe à la page xx.  Notre propre
évaluation du déroulement des rencontres ainsi que l’ensemble des commentaires reçus
(des éducateurs et des jeunes filles), a permis la modification du contenu de certaines
rencontres. L’expérimentation du groupe demeurait pour nous le meilleur moyen d’en
évaluer toute sa pertinence et de l'adapter à partir des rétroactions obtenues.
.
À l’automne 2019, l'animation de ce programme fut offerte à d'autres ressources qui sont
en régulièrement en contact avec de jeunes filles vulnérables à l’exploitation sexuelle et à
qui nous pouvons rencontrer à six (6) reprises. Ces groupes sont, entre autres, les
ressources en hébergement pour jeunes et les Carrefours-jeunesse emploi (CJE). À ce jour
il ne fut pas possible d'animer dans ces milieux puisqu'il leur était difficile de mobiliser un
nombre suffisant de jeunes filles ou le format de notre programme ne convenait pas à
leur réalité. 
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Force fut de constater que nous devions réviser le format et le contenu du programme
afin qu'il réponde de manière plus adéquate aux besoins et à la réalité de ces milieux.
Offrir des rencontres «à la carte» s'avéra la meilleure solution. Cette façon de procéder
consiste à permettre aux ressources de choisir le nombre de rencontres selon les thèmes
souhaités ainsi que leur durée. Tout au long de l’année, nous avons également travaillé à
l’élaboration d’un guide d’animation « clé en main » comprenant le contenu intégral de
chacune des rencontres ainsi que le matériel nécessaire à sa réalisation (activités,
support visuel de type PowerPoint, etc.). Ce guide d’animation sera rendu disponible
prochainement. Pour faciliter la participation des jeunes filles au fil des rencontres, nous
avons créé un «cahier de la participante» comprenant toutes les activités, des pages
pour prendre des notes ainsi que les messages-clés de chacune des rencontres. Ce
document est plus facile à conserver autant pour la tenue des rencontres qu'à la fin du
cheminement. 
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Clarifier quel est le rôle de chacun dans la problématique de l’exploitation sexuelle.
Outiller les intervenants de la région concernant l’exploitation sexuelle.

Plus d’une vingtaine de partenaires provenant de différents milieux participent aux rencontres du
comité animé par des intervenantes des deux CALACS de notre région. Nos partenaires
proviennent autant des milieux communautaires (Orignal tatoué, Le Trajet, Regroup’Elles, etc.),
qu’institutionnels (DPJ, CISSS, etc.) et policiers (Sûreté du Québec, Service de police de
Repentigny, etc.) De nouveaux membres, provenant de milieux qui n'étaient pas encore
représentés dans le comité, mais dont la problématique de l’exploitation sexuelle affecte leur
clientèle tels que les organismes qui travaillent en toxicomanie ou encore au niveau de la
diversité sexuelle, se sont joints à nous en cours d’année. Nous apprécions la participation active
de l’ensemble des partenaires à ce comité qui s'avère un facteur clé dans l’atteinte de nos
objectifs, particulièrement pour la mise en place de la trajectoire de services régionale. Le comité,
à sa création en avril 2018, avait dégagé deux (2) principaux objectifs pour la première année
soit de: 

1.
2.

Un bilan annuel des travaux du comité a été effectué lors d'une rencontre en avril 2019. Par la
suite, il fut proposé que la deuxième année concernent deux tâches principales soit à la poursuite
de l’élaboration d’une trajectoire régionale de services pour les victimes d'exploitation sexuelle
ainsi qu'à la création et l'offre d'une formation sur l'exploitation sexuelle à l’ensemble des
intervenants de la région. Pour assurer l'efficacité de cette dernière, un sous-comité fut créé. Le
comité régional pour prévenir l’exploitation sexuelle s’est rencontré à deux (2) reprises cette
année soit le 26 septembre et le 14 novembre 2019. Deux (2) rencontres ont été annulées à cause
de circonstances extérieures (tempête de neige et pandémie). 

À la première rencontre, nous avons présenté et discuté de l'ébauche de la trajectoire de services
dont la finalité consiste à l'implanter dans notre région. Un retour sur les travaux du sous-comité
de formation a été fait. Nous avons eu la chance de tester la trajectoire par la présentation
d’études de cas (réel). Cet exercice pourra se poursuivre pour l’an 3 puisqu’il permet de voir où se
trouvent nos lacunes régionales et nos « trous de services ». Lors des deux rencontres, un résumé
des activités de notre projet fut présenté aux partenaires. Il demeure essentiel pour nous
d’informer ces derniers des avancées de notre projet et du plan d’action de la prochaine année.
Nous voulons nous assurer que notre projet demeure en concordance avec la vision régionale.
Pour nous, ce comité sert aussi de comité de suivi pour notre projet en exploitation sexuelle. 
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Comité régional pour prévenir l'exploitation sexuelle

Sous-comité de travail 
Ce sous-comité provisoire (ad hoc) avait pour but de réunir les différents intervenants de la
région ayant reçu la formation des formateurs Prévenir et intervenir en exploitation sexuelle et
en prostitution juvénile donnée par le Ministère, et ceux intéressés et disponibles à devenir eux-
mêmes formateurs. Les membres de ce comité proviennent de milieux différents  : DPJ, policier,
travail de rue et CALACS. Il était fortement recommandé par les formateurs d’offrir la formation
en duo et de jumeler des intervenants de provenances différentes.



Le comité s’est rencontré à sept (7) reprises cette année  : le 8 mai 2019, le 5
septembre 2019, le 2 octobre 2019, le 30 octobre 2019, le 27 novembre 2019, le 13
janvier 2020 et le 5 mars 2020.
Au total, sept (7) intervenants ont participé à ce comité. Toutes les équipes de
formations qui ont été créées jumèlent deux (2) intervenants de milieux différents
pour favoriser la diversité des expertises ainsi que pour mettre de l'avant la richesse
de la collaboration entre ressources. Le contenu initial de la formation du Ministère se
concentrait uniquement sur les victimes mineures. Puisque que le comité aborde la
problématique de l’exploitation sexuelle vécue par petites et grandes, il fut décidé
d’ajouter du contenu concernant les femmes adultes. Nous avons, par la suite, convenu
de produire du matériel audiovisuel et des documents complémentaires qui incluraient
cet ajout et qui tiendrait compte de la réalité de notre région. La mise à jour et l’ajout
de contenu, autorisé par le Ministère, ont été réalisés par une de nos intervenantes au
projet. 
Sept (7) formations ont été planifiées pendant l’année 2019-2020 (septembre 2019 à
juin 2020). À ce jour, quatre (4) ont pu être offertes. Trois (3) formations au total
furent annulées; une (1) par manque d'inscriptions et deux (2) à cause de la pandémie.
Ces dernières seront reportées à une date ultérieure. Les quatre (4) formations ont
été données par l’intervenante du CALACS en collaboration avec deux (2) autres
membres du comité, totalisant 66 heures investies par notre intervenante.
Nous avons discuté de la pertinence de mettre en place une formation bâtie sur
mesure pour les policiers puisque leur réalité ne permet pas de recevoir la formation
telle qu’elle est construite due à des contraintes de temps et de ressources. Une
formation adaptée servira à fournir aux patrouilleurs les éléments nécessaires à
considérer et à mettre en place lorsqu’il est question d’intervenir auprès des victimes
d’exploitation sexuelle (environ 30 minutes à 1 heure de formation).
Deux rencontres avec une policière de Sûreté du Québec ont été faites pour travailler
à l’élaboration de la formation aux patrouilleurs qui sera offerte dans la prochaine
année.
La formation des formateurs  : volet 2 et 3 a été suivie par une des travailleuses au
projet. Cette formation, toujours offerte par le Ministère de la sécurité publique, fait
suite à la formation volet 1 que nous avons suivi l’an dernier et elle portait sur la
vulnérabilité des garçons face à l’exploitation sexuelle (vécu ou comme abuseur) et sur
la cyberexploitation sexuelle. Cette formation de trois (3) jours nous permettra d’offrir
un nouveau contenu de formation aux intervenants de la région dans les prochaines
années. D’autres membres du sous-comité formation ont aussi suivi ou suivront
prochainement cette formation.
Le travail de ce comité continuera l’an prochain et d’autres formations seront à venir.

Résultats: 
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Images des documents de la formation



Dans le cadre du projet, en plus d'offrir des services à de jeunes filles à risque de vivre de
l'exploitation sexuelle, il était dans nos objectifs de sensibiliser à cette problématique les jeunes
de 12 à 25 ans de manière générale, garçons et filles. Les milieux scolaires et communautaires
fréquentés par une clientèle jeunesse furent donc ciblés. Nous avons profité de notre présence
déjà existante dans les milieux scolaires afin de leur offrir la possibilité d'animer au sein des
écoles un atelier portant sur l’exploitation sexuelle destiné aux élèves de 4e et 5e secondaire. Le
programme de prévention « Empreinte : Agir ensemble contre les agressions à caractère sexuel »
inclut déjà un atelier sur le sujet. Cet atelier s'avère toutefois non obligatoire dans le cadre du
programme d’éducation à la sexualité du Ministère de l’Éducation et n’est pratiquement jamais
retenu par les milieux scolaires. Nous en avons fait davantage la promotion et six (6) écoles ont
manifesté leur intérêt à recevoir cet atelier. En raison de la fermeture des écoles en date du 13
mars, nous n’avons pu visiter que quatre (4) milieux scolaires. En considérant certains
commentaires des élèves et ainsi que notre propre évaluation du déroulement des rencontres,
nous avons convenu de modifier le contenu de l’atelier. En effet, le temps disponible en classe
(1h15) ne permettait pas de réaliser l’ensemble des activités prévues et de transmettre la matière
tout en ayant suffisamment de temps pour discuter et répondre aux questions des adolescents.
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Sensibilisation



Cet atelier de sensibilisation fut aussi offert dans différentes maisons de jeunes de la région. Le
but étant de sensibiliser les adolescentes et adolescents à la problématique de l’exploitation
sexuelle dans un contexte plus informel. L’atmosphère des maisons des jeunes est davantage
propice à l’échange et la discussion qu’une classe en milieu scolaire. Huit (8) maisons des jeunes
nous ont accueillis au cours de l’année. Malheureusement, comme les Maisons de jeunes ont
l’habitude de fonctionner avec un calendrier d’activités sans inscription nécessaire, nous nous
sommes déplacés dans deux (2) milieux ou aucun jeune n’était présent. Dans trois (3) Maisons de
jeunes, il y avait moins de 5 jeunes présents alors pour trois(3) autres, il y avait plus de 10 jeunes
présents. Nous avons aussi pu constater que la moyenne d’âge des jeunes présents pouvait varier
d’une maison à une autre, mais il était fréquent que la majorité ait aux alentours de 11-12 ans. Il a
donc fallu adapter notre atelier selon l’âge des personnes présentes et selon le besoin de chacun
des milieux.
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Ce comité est un lieu d’échanges, de discussion et de collaboration. Comme nous, les CALACS
participants ont des projets subventionnés par un ministère pour travailler sur l’exploitation
sexuelle: le Ministère de la Sécurité publique (MSP), le Secrétariat à la Condition féminine du
Québec (SCF) ou Condition féminine Canada (CFC) 
Sur les quatre (4) rencontres planifiées, seulement trois (3) ont pu avoir lieu. La première
rencontre a servi à définir les besoins des groupes et établir une planification de nos
rencontres et des thèmes qui seront abordés. Les rencontres suivantes ont permis d’analyser la
problématique de l’exploitation sexuelle sous l’angle de chacun de nos volets (aide directe,
prévention et lutte). Nous avons été en mesure d’aborder la question de l’aide directe offerte
aux victimes d’exploitation sexuelle, de même que la lutte et la défense des droits. Par contre,
la dernière rencontre portant sur le volet «Sensibilisation et prévention» a été reportée à une
date ultérieure.

Lors de la journée spéciale du RQCALACS portant sur l’exploitation sexuelle l’an dernier,
différents CALACS ayant des projets en exploitation sexuelle ont proposé de former un comité
informel pour s’offrir un lieu d’échanges et de partenariat. 
La première rencontre de ce comité a eu lieu le 4 octobre 2019. Les membres participants sont les
suivants : CALACS de l’Estrie, CALACS de Granby, Maison Isa (CALACS du Saguenay), CALACS
Étoile du Nord (Val-d’Or), CALAS de l’Outaouais, CALACS La Chrysalide et le CALACS Coup
de cœur.
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Comité intercalacs sur l'exploitation sexuelle

Autres activités reliées au projet
Le 3 octobre 2019 se tenait une journée maillage sur l’exploitation sexuelle organisée par le Y des
femmes de Montréal. Cette journée avait pour but de présenté la plateforme «Maillage» sur
laquelle se trouvent les différents projets en exploitation sexuelle du Grand Montréal. Les deux
travailleuses au projet y ont participé. La conférence de Nadine Lanctôt sur sa dernière
recherche traitant des conséquences de l’exploitation sexuelle sur les jeunes filles et sur le trauma
complexe était très intéressante puisqu’elle a permis de résumer les éléments clés de la recherche,
mais aussi d’apporter des techniques d’intervention spécifiques à cette clientèle. Ensuite, une
activité de réseautage nous a permis d’entendre ce qui se fait sur cette problématique dans
d’autres organismes et dans d’autres régions. La journée s’est terminée avec une activité
présentée par Geneviève Quinty, directrice du PIPQ à Québec. Nous devions, en collaboration
avec des intervenant.e.s provenant de différents milieux, faire un plan d’intervention pour venir
en aide à une jeune fille (cas fictif présenté par une mise en situation). Cette activité était très
enrichissante au point de vue professionnel, car elle permettait de mettre en lumière les
différentes façons d’intervenir selon notre approche, mais aussi de notre organisme. Le but était
de voir l’importance du partenariat entre les différents milieux, car nous n’avons pas tous le
même rôle et nous ne travaillons pas tous sur les mêmes éléments.



·La Congrégation des Sœurs de Jésus et de Marie a invité le CALACS lors d’un après-midi dédié
à la problématique de la traite de personne en février dernier. En plus d’être un lieu d’échanges
et de discussion avec les membres de la communauté et certains partenaires, cette journée a
permis au CALACS ainsi qu’à d’autres organismes de la région de présenter ce que chacun fait
en lien avec la problématique de la traite de personnes, incluant l’exploitation sexuelle. Environ
une vingtaine de personnes étaient présentes à cette journée.
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Offrir des rencontres de prévention à la carte selon les besoins (choix d’un ou de six
ateliers);
Offrir des groupes de sensibilisation auprès des garçons (trois (3) rencontres au lieu
de six (6));
Poursuivre la formation aux intervenants, en adaptant le contenu à la réalité des
milieux visés;
Offrir des suivis individuels aux filles et aux femmes vivant de l’exploitation sexuelle
en priorité (voie rapide d’accès aux services) et à l’entourage;
Créer du matériel de sensibilisation sur l’exploitation sexuelle (matériel accrocheur
pour les jeunes)
Créer une page Instagram du projet pour être davantage accessible auprès des
jeunes.

Nous avons prévu: 

L’an prochain, nous poursuivrons bien sûr notre implication au comité régional en
exploitation sexuelle et au sous-comité formation.
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Plan d'action 2020-2021 (troisième année du projet)



L e  p r o j e t  q u e  n o u s  a v o n s  p r o p o s é  a u  S e c r é t a r i a t  à  l a  c o n d i t i o n
f é m i n i n e  e n  2 0 1 7  l o r s  d ’ u n  a p p e l  d e  p r o j e t s  s u r  l e  t h è m e  d e
l ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s  a v a i t  c o m m e  o b j e c t i f
d ’ o f f r i r  d e s  a t e l i e r s  a v e c  u n  c o n t e n u  a d a p t é  a u x  d i v e r s e s  r é a l i t é s
d e s  p e r s o n n e s  d e  d i f f é r e n t e s  c u l t u r e s ,  e n t r e  a u t r e s ,  e n  p a r l a n t
l a r g e m e n t  d ’ é g a l i t é ,  d e  v a l e u r s  p r ô n é e s  d a n s  l e s  r e l a t i o n s
f e m m e s / h o m m e s  a u  Q u é b e c  e t  d e  l a  d é f i n i t i o n  d u  s e x i s m e  a u  s e i n
d e  l a  s o c i é t é  q u é b é c o i s e .  L a  c r é a t i o n  d ’ u n  g u i d e  p o u r  l e s  n o u v e a u x
a r r i v a n t s  v i s a i t  à  p e r m e t t r e  a u x  o r g a n i s m e s  e t  o r g a n i s a t i o n s  d e  l a
r é g i o n  d e  L a n a u d i è r e  d e  p o u r s u i v r e  l e  t r a v a i l  d ’ é d u c a t i o n  e t  d e
s e n s i b i l i s a t i o n ,  u n e  f o i s  l e  p r o j e t  t e r m i n é .  

V o u s  p o u r r e z  e n  c o n n a î t r e  d a v a n t a g e  s u r  l a  m i s e  e n  c o n t e x t e  d u
p r o j e t  e n  c o n s u l t a n t  n o t r e  R a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  2 0 1 8 - 2 0 1 9  ( p . 2 2 )
d i s p o n i b l e  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t .

C o m b a t t r e  l e s  s t é r é o t y p e s  s e x u e l s  e t  l e  s e x i s m e ;
F a v o r i s e r  l ’ i n t é g r a t i o n  d e s  p e r s o n n e s  n o u v e l l e m e n t  a r r i v é e s  a u  Q u é b e c
p a r  l a  p r o m o t i o n  d u  p r i n c i p e  d ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s .  

P o u r  l e  p r o j e t ,  n o u s  a v o n s  c h o i s i  d e  m e t t r e  d e  l ’ a v a n t  l ’ o r i e n t a t i o n  e t  l e s
o b j e c t i f s  s u i v a n t s  c o n t e n u s  d a n s  l a  « S t r a t é g i e  g o u v e r n e m e n t a l e  d ’ é g a l i t é
P o u r  u n e  s o c i a l i s a t i o n  e t  u n e  é d u c a t i o n  é g a l i t a i r e ,  s a n s  s t é r é o t y p e s
s e x u e l s  e t  s a n s  s e x i s m e  » ,  l e s  d e u x  o b j e c t i f s  s u i v a n t s  o n t  é t é  c i b l é s  :  

P R O J E T  É G A L I T É
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Mise en contexte

Objectifs du projet



s ’ a p p r o p r i e r  l e  c o n t e n u  e x i s t a n t ;  
m o d i f i e r  l e s  a t e l i e r s  e x i s t a n t s  s u i t e  a u x  c o m m e n t a i r e s  r e c u e i l l i s  l o r s
d e s  a n i m a t i o n s  d e  l a  p r e m i è r e  a n n é e :  e n  a j u s t a n t  e n  a u t r e s  l e s
P o w e r P o i n t  e t  l e  c o n t e n u  p o u r  q u ’ i l s  r é p o n d e n t  d a v a n t a g e  a u x  b e s o i n s
d e s  n o u v e a u x  a r r i v a n t s ;
t r o u v e r  d e s  g u i d e s  e x i s t a n t s  p o u r  s ’ e n  i n s p i r e r  a u  n i v e a u  d u  f o r m a t ;  
f a i r e  d e s  r e c h e r c h e s  s u r  l e s  l o g i c i e l s  d i s p o n i b l e s  p o u r  l ’ i n f o g r a p h i e  d e s
g u i d e s  e t  s ’ a p p r o p r i e r  l e  l o g i c i e l  c h o i s i t  ( C A N V A )
f a i r e  d e s  r e c h e r c h e s  d ’ a r t i c l e s  e t  d e  l i v r e s  p o u r  a i d e r  à  l a  c r é a t i o n  d e
g u i d e s  d e s t i n é s  a u x  i n t e r v e n a n t . e . s .

É t a n t  d o n n é  q u e  l ’ i n t e r v e n a n t e  a t t i t r é e  a u  p r o j e t  l o r s  d e  l a
p r e m i è r e  a n n é e  n o u s  a  q u i t t é s  p o u r  s o n  c o n g é  d e  m a t e r n i t é ,  u n
p r o c e s s u s  d e  s é l e c t i o n  f u t  n é c e s s a i r e  p o u r  e n g a g e r  u n e  n o u v e l l e
r e s s o u r c e  p o u r  p o u r s u i v r e  l e  t r a v a i l  e f f e c t u é .  S u i t e  a u  p r o c e s s u s
d e  s é l e c t i o n ,  n o u s  a v o n s  é t é  e n  m e s u r e  d ’ e n g a g e r  u n e  t r a v a i l l e u s e
p r ê t e  à  p r e n d r e  l e  f l a m b e a u  p o u r  l a  c o n t i n u i t é  d e  c e  b e a u  p r o j e t .
C e t t e  d e r n i è r e  e s t  e n t r é e  e n  p o s t e  l e  2 5  a v r i l  2 0 1 9 .  A u  m o m e n t  d e
s o n  a r r i v é e  a u  C A L A C S  e t  p a r  l e  f a i t  m ê m e  a u  p r o j e t ,  e l l e  a
i n v e s t i  d e  n o m b r e u s e s  h e u r e s  à :

 
I n i t i a l e m e n t ,  n o u s  a v i o n s  p r é v u  p o u r  l a  p r e m i è r e  a n n é e  d e  n o u s
c o n c e n t r e r  e x c l u s i v e m e n t  a u x  a t e l i e r s  a l o r s  q u e  l a  d e u x i è m e  a n n é e ,
d e v a i t  s e r v i r  e x c l u s i v e m e n t  à  l a  c o n c e p t i o n  d e s  g u i d e s .  C e p e n d a n t ,
c o m m e  n o u s  n ’ a v i o n s  p a s  r e n c o n t r é  l e  n o m b r e  d e  p e r s o n n e s  v i s é e s
l o r s  d e  l a  p r e m i è r e  a n n é e  e t  q u e  l e s  m i l i e u x  d é s i r a i e n t  p o u r s u i v r e
c e t t e  c o l l a b o r a t i o n  a v e c  n o u s ,  n o u s  a v o n s  d é c i d é  d ’ o f f r i r  d e
n o u v e a u  l e s  a t e l i e r s  d a n s  l e s  é c o l e s  d e  f r a n c i s a t i o n  p o u r
a d o l e s c e n t s  e t  a d u l t e s  à  J o l i e t t e .  L ’ é c o l e  d e  f r a n c i s a t i o n  é t a i t  t r è s
h e u r e u s e  q u e  l ’ o n  p u i s s e  o f f r i r  p o u r  u n e  d e u x i è m e  a n n é e  l e s
a t e l i e r s  a u x  n o u v e a u x  g r o u p e s  e n  p l a c e  c e t t e  a n n é e .
 
L a  p r e m i è r e  r e n c o n t r e  d u  c o m i t é  d ’ e n c a d r e m e n t  p o u r  l ’ a n n é e  2  d u
p r o j e t  s e  f i t  e n  o c t o b r e .  L e  c o m i t é  f u t  d ’ u n e  g r a n d e  a i d e  p o u r
r é é v a l u e r  l e  c o n t e n u  d e s  a t e l i e r s  e t  p o u r  n o u s  p r o p o s e r  d e s
m o d i f i c a t i o n s .  D e  p l u s ,  l e  c o m i t é  a  é t é  c o n s u l t é  p o u r  l a  c r é a t i o n
d e s  d i f f é r e n t s  g u i d e s  e t  a  p u  é m e t t r e  d e s  c o m m e n t a i r e s  q u a n t  a u
v i s u e l  d u  g u i d e  a i n s i  q u e  s u r  l e  c o n t e n u .
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Mise en place du projet pour la deuxième année
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Les différents thèmes abordés lors des animations

Ligne du temps de l'égalité

Principes des lois 
canadiennes

Charte canadienne 
des droits et libertés

Charte des droits et 
libertés de la personne

Loi de la protection
de la jeunesse

LSJPA ou processus
judiciare

Stéréotypes sexuels 
& sexisme

Atelier 1- Ensemble vers l'égalité



Quiz (les types de
violence)

Consentement &
âge légal

Diversité sexuelle &
de genre
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Les différents thèmes abordés lors des animations

Piste de solutions pour
l'égalité

Avantages de 
l'égalité

Retour sur nos 
différents services

Atelier 2- Ensemble vers l'égalité



Activités de définition
de l'égalité

Concept d'égalité 
au Québec
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Les différents thèmes abordés lors des animations

Égalité à l'intérieur
d'un couple

Égalité à l'intérieur de
la famille

Thème égalité (3 février 2020)



Explication des 
préjugés

Explication des stéréotypes
& stéréotypes 

sexuels
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Les différents thèmes abordés lors des animations

Activités sur les préjugés Explication du sexisme

Thème préjugés, stéréotypes et sexisme (3 février 2020)
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Animations des ateliers «Ensemble vers l'égalité»
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Animations lors de la journée spéciale du 3 février

E n c o r e  c e t t e  a n n é e ,  n o u s  a v o n s  e u  l e  p l a i s i r  d e  t r a v a i l l e r  a v e c  d e
p r é c i e u x  c o l l a b o r a t e u r s  p r o v e n a n t  d e  d i f f é r e n t s  m i l i e u x
n o t a m m e n t ,  l ’ É c o l e  d e  f r a n c i s a t i o n  a d u l t e ,  l ’ É c o l e  B a r t h e l é m y -
J o l i e t t e  ( f r a n c i s a t i o n  a d o ) ,  l ’ É c o l e  T h é r è s e - M a r t i n  ( f r a n c i s a t i o n
a d o )  e t  l e  D i o c è s e  d e  J o l i e t t e .  À  l ’ i n t é r i e u r  d e  c h a c u n  d e  c e s
m i l i e u x ,  n o u s  a v o n s  c ô t o y é  d e s  i n t e r v e n a n t . e . s ,  d e s  e n s e i g n a n t s  e t
d u  p e r s o n n e l  q u i  o n t  s u  n o u s  a c c u e i l l i r  a v e c  e n t h o u s i a s m e  l o r s  d e
n o s  p r é s e n t a t i o n s .  T r a v a i l l e r  a v e c  c e s  m i l i e u x  e n  f r a n c i s a t i o n ,  n o u s
a  p e r m i s  d e  c o n s o l i d e r  n o s  l i e n s  e t  n o u s  s o u h a i t o n s  p o u v o i r
p o u r s u i v r e  c e t t e  b e l l e  c o l l a b o r a t i o n ,  u n e  f o i s  l e  p r o j e t  t e r m i n é .



L ’ a n i m a t i o n  d ’ a t e l i e r  a u p r è s  d e s  n o u v e a u x  a r r i v a n t s  é t a i t  l ’ a c t i v i t é  c l é  d u
p r o j e t .  C o n s i d é r a n t  s a  d u r é e  ( 2  a n s ) ,  n o u s  é t i o n s  c o n s c i e n t e s  q u e  t o u t  c e
t r a v a i l  d e v a i t  p o u v o i r  s e  p o u r s u i v r e  p a r  l a  s u i t e .  P o u r  c e  f a i r e ,  n o u s
d e v i o n s  o f f r i r  d e s  o u t i l s  a u x  d i f f é r e n t s  m i l i e u x ,  c e u x  q u e  n o u s  a v o n s
r e n c o n t r é s  e t  u n  p l u s  l a r g e  é v e n t a i l  d e  m i l i e u  s u s c e p t i b l e  d e  r e n c o n t r e r
d e s  p e r s o n n e s  n o u v e l l e m e n t  a r r i v é e s  a u  Q u é b e c .  N o u s  a v i o n s  d o n c  p r é v u
p o u r  l a  d e u x i è m e  a n n é e  d u  p r o j e t  d e  t r a v a i l l e r  à  l a  c r é a t i o n  d e  t r o i s
g u i d e s  q u i  s e r a i e n t  r e n d u s  d i s p o n i b l e s  à  u n  n o m b r e  p l u s  g r a n d
d ’ o r g a n i s m e s .  

L e  p r e m i e r  g u i d e ,  d e s t i n é  d i r e c t e m e n t  a u x  n o u v e a u x  a r r i v a n t s  r e g r o u p e
t o u s  l e s  t h è m e s  a b o r d é s  l o r s  d e s  a n i m a t i o n s .  I l  a  é t é  t r a d u i t  e n  t r o i s  ( 3 )
l a n g u e s  s o i t  l ’ a n g l a i s ,  l ’ a r a b e  e t  l ’ e s p a g n o l  e n  p l u s  d ’ ê t r e  d i s p o n i b l e  e n
f r a n ç a i s .  L ’ i m p r e s s i o n  d e s  g u i d e s  s e  f i n a l i s e r a  p r o c h a i n e m e n t  e t  n o u s
s e r o n s  e n  m e s u r e  p a r  l a  s u i t e  d ’ e n  f a i r e  l a  p r o m o t i o n  e t  l a  d i s t r i b u t i o n  à
u n  p l u s  l a r g e  é v e n t a i l  d e  r e s s o u r c e  d e  l a  r é g i o n .   I l  s e r a  a u s s i  d i s p o n i b l e
s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t  é v e n t u e l l e m e n t .

L e  d e u x i è m e  g u i d e  e s t  u n  d o c u m e n t  d e s t i n é  a u x  i n t e r v e n a n t s . e s .  C e t t e
t r o u s s e  d ’ a n i m a t i o n  c l é  e n  m a i n  p e r m e t t r a ,  a u x  i n t e r v e n a n t s  i n t é r e s s é s ,
d ’ a n i m e r  a u p r è s  d e  l e u r  c l i e n t è l e  d e s  a t e l i e r s  p o r t a n t  s u r  l ’ é g a l i t é .  I l
p o u r r a i t  s e r v i r  à  u n e  c l i e n t è l e  i m m i g r a n t e ,  t o u t  a u s s i  b i e n  q u ’ à  u n e
c l i e n t è l e  q u é b é c o i s e  é t a n t  d o n n é  q u e  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  a u  c o n c e p t
d ’ é g a l i t é  F e m m e - H o m m e  d o i t  s e  p o u r s u i v r e .  C e t  o u t i l  r e g r o u p e  d o n c  l e s
p r i n c i p a l e s  a c t i v i t é s  r é a l i s é e s  l o r s  d e s  a n i m a t i o n s  d a n s  l e s  é c o l e s  d e
f r a n c i s a t i o n .  À  l ’ i n t é r i e u r ,  i l  e s t  p o s s i b l e  d ’ y  r e t r o u v e r  n o t a m m e n t  l e s
a c t i v i t é s  s u r  l e  c o n s e n t e m e n t  s e x u e l ,  l e s  s t é r é o t y p e s ,  l e s  p r é j u g é s  e t  l e
p r o c e s s u s  j u d i c i a i r e  d e  m ê m e  q u e  t o u t  l e  m a t é r i e l  n é c e s s a i r e  a u  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d e s  a n i m a t i o n s .  

L e  d e r n i e r  d o c u m e n t  p o r t e  s u r  l ’ i n t e r v e n t i o n  i n t e r c u l t u r e l l e .  I l  r a s s e m b l e
d ’ i m p o r t a n t e s  n o t i o n s  c o n c e r n a n t  l e s  p e r s o n n e s  i m m i g r a n t e s  n o t a m m e n t
l e s  c a t é g o r i e s  e t  l e s  s t a t u t s  d ’ i m m i g r a t i o n  a u  C a n a d a ,  l ’ i n t e r v e n t i o n
f é m i n i s t e  i n t e r s e c t i o n n e l l e ,  l ’ i n t e r v e n t i o n  i n t e r c u l t u r e l l e ,  l a
c o m m u n i c a t i o n  e t  l e s  o b s t a c l e s  à  l ’ i n t e r v e n t i o n .  C e  d e r n i e r  g u i d e  s e  v e u t
u n  o u t i l  s u p p l é m e n t a i r e  p o u r  l e s  i n t e r v e n a n t . e . s  é t a n t  a p p e l é s  à  a g i r
a u p r è s  d ’ u n e  c l i e n t è l e  m u l t i c u l t u r e l l e  e t  é t a n t  m o i n s  f a m i l i e r s  a v e c
l ’ e n s e m b l e  d e  c e s  n o t i o n s .  I l  e s t  l e  r é s u l t a t  d e  n o m b r e u s e s  l e c t u r e s  q u e
n o u s  a v o n s  f a i t e s  a u  c o u r s  d u  p r o j e t  e t  q u i  n o u s  o n t  g r a n d e m e n t  s e r v i  à
l ’ a m é l i o r a t i o n  d e  n o s  c o n n a i s s a n c e s .  N o u s  a v o n s  d o n c  v o u l u  e n  f a i r e
p r o f i t e r  l e s  i n t e r v e n a n t s  q u i  s o u h a i t e r a i e n t  s e  d o c u m e n t e r  d a v a n t a g e  s u r
l ’ i n t e r v e n t i o n  i n t e r c u l t u r e l l e .
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C o m m e  l ’ a n  d e r n i e r ,  l ’ a n i m a t i o n  d ’ a t e l i e r s  a u x  n o u v e a u x  a r r i v a n t s
c o m p o r t a i t  d e s  d é f i s  i m p o r t a n t s  é t a n t  d o n n é  l a  b a r r i è r e  l a n g a g i è r e .
É t a n t  d o n n é  q u e  c e  n ’ e s t  p a s  l a  m a j o r i t é  d e s  p a r t i c i p a n t s  q u i  m a i t r i s e n t
s u f f i s a m m e n t  l a  l a n g u e  f r a n ç a i s e ,  n o u s  d e v i o n s  b é n é f i c i e r  d e  l a  p r é s e n c e
d ’ u n  i n t e r p r è t e  s u r t o u t  p o u r  l e s  c l a s s e s  a d u l t e s  d e  p r e m i e r  n i v e a u .
H e u r e u s e m e n t ,  c e t t e  a n n é e ,  c o m m e  l e  c a l e n d r i e r  a  p u  ê t r e  f a i t  d ’ a v a n c e ,
n o u s  a v o n s  é t é  e n  m e s u r e  d e  s é p a r e r  l e s  c l a s s e s  e n  l a n g u e  e t  e n  n i v e a u .  

P l u s i e u r s  r é a c t i o n s  o n t  é t é  e n t e n d u e s  e t  o b s e r v é e s  n o t a m m e n t  q u a n d  i l
é t a i t  q u e s t i o n  d ’ a b o r d e r  l e s  n o t i o n s  d e  v i o l e n c e ,  d e  c o n s e n t e m e n t  s e x u e l ,
d e  d i v e r s i t é  s e x u e l l e  e t  l a  l o i  d e  l a  p r o t e c t i o n  d e  l a  j e u n e s s e .  N o u s
a v o n s  f a i t  d e  n o t r e  m i e u x  p o u r  r é p o n d r e  à  l ’ e n s e m b l e  d e  l e u r s
q u e s t i o n n e m e n t s  e t  l e u r s  i n q u i é t u d e s  d a n s  l e  t e m p s  p r é v u  d e s
a n i m a t i o n s .  N o u s  a v o n s  e u  l e  s o u c i  d e  l e u r  t r a n s m e t t r e  l e s  b o n n e s
r e s s o u r c e s  v e r s  q u i  s e  t o u r n e r  p o u r  r e c e v o i r  d a v a n t a g e  d ’ i n f o r m a t i o n s  e t
d u  s o u t i e n  s u i t e  à  l e u r  p a r t i c i p a t i o n .  I l  e u t  c e r t a i n e s  r é a c t i o n s  p l u s  v i v e s
d e  l a  p a r t  d e  q u e l q u e s  p a r t i c i p a n t s ,  m a i s  d a n s  l ’ e n s e m b l e  l e s
p a r t i c i p a n t s  o n t  n o m m é  q u ’ i l s  é t a i e n t  t r è s  c o n t e n t s  d e  n o t r e  p r é s e n c e
p u i s q u ’ i l s  o n t  a c q u i s  d e  n o u v e l l e s  c o n n a i s s a n c e s  d e  f a ç o n  m o d é r é e  à
b e a u c o u p  ( 6 8 %  d e s  p a r t i c i p a n t s ) .

L e s  p l u s i e u r s  p a r t i c i p a n t s  o n t  r e c o m m a n d é s  l e s  a t e l i e r s  ( 8 0 % ) .  P l u s i e u r s
d ’ e n t r e  e u x  a u r a i e n t  a i m é  d e s  r e n c o n t r e s  s u p p l é m e n t a i r e s  p o u r
a p p r o f o n d i r  c e r t a i n s  c o n c e p t s  a b o r d é s .  A v e c  l e  m a t é r i e l  q u e  n o u s
r e n d r o n s  d i s p o n i b l e  p r o c h a i n e m e n t  à  l ’ e n s e m b l e  d e s  r e s s o u r c e s ,  l e s
m i l i e u x  p o u r r o n t  p o u r s u i v r e  l e  t r a v a i l  a m o r c é  e t  a p p r o f o n d i r  l e s  n o t i o n s
a b o r d é e s .

À  l ’ a u b e  d e  l a  f i n  d u  p r o j e t ,  n o u s  s o m m e s  f i è r e s  d u  t r a v a i l  r é a l i s é  e t  d e s
c o m m e n t a i r e s  d u  m i l i e u .  A b o r d é  l a  q u e s t i o n  d e  l ’ é g a l i t é  f e m m e - h o m m e
e s t  a u  c œ u r  d e  l a  p h i l o s o p h i e  d u  C A L A C S .  H a b i t u e l l e m e n t ,  n o s  a t e l i e r s
d e  s e n s i b i l i s a t i o n  v i s e n t  p l u s  p r é c i s é m e n t  l e  c o n s e n t e m e n t  s e x u e l ,  l e s
a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  e t  s e s  c o n s é q u e n c e s .  C e s  n o t i o n s  n o u s  l e s
a v o n s  a b o r d é e s  a v e c  l e s  p a r t i c i p a n t s ,  m a i s  n o u s  a v o n s  e u  l a  p o s s i b i l i t é
d ’ é l a r g i r  n o t r e  c o n t e n u  à  l a  c a u s e  d u  p r o b l è m e ,  l e s  i n é g a l i t é s  e n t r e  l e s
f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s  e t  l ’ e n s e m b l e  d e  l a  d i m e n s i o n  i n t e r s e c t i o n n e l l e
( e n t r e c r o i s e m e n t  d e s  f a c t e u r s  d e  d i s c r i m i n a t i o n s ) .  N o u s  s o m m e s
c o n s c i e n t e s  q u e  c e  t r a v a i l  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  e s t  à  p o u r s u i v r e  e t  q u e  n o u s
a u r i o n s  a i m é  a v o i r  l ’ o p p o r t u n i t é  d e  c o n t i n u e r  l ’ a n i m a t i o n  d e  n o s  a t e l i e r s .
N o u s  e s p é r o n s  q u e  l a  d i s t r i b u t i o n  d e s  g u i d e s  p e r m e t t r a  a u x  o r g a n i s m e s
d u  m i l i e u  d e  d e v e n i r  t o u s  e n s e m b l e  d e s  a g e n t s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  e t  d e
c h a n g e m e n t s .
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Commentaires recueillis lors des animations

Q u e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s
o n t  t o u s  l e  d r o i t  d e  p a r o l e ;   
N o u s  a v o n s  l e  d r o i t  d e  d i r e
n o n ,  n o u s  s o m m e s  t o u s  é g a u x
( c o n s e n t e m e n t  s e x u e l ) ;  
L ’ é g a l i t é  c ’ e s t  p o u r  t o u t  l e
m o n d e  m ê m e  s i  v o u s  ê t e s
p o l i c i e r ,  a v o c a t ,  j u g e  o u
n ’ i m p o r t e  q u i ;
J ’ a i  b e a u c o u p  a p p r i s  a v e c  v o u s ;
P e u  d e  g e n s  v i e n n e n t  n o u s
p a r l e r  d e  l ’ é g a l i t é  t e l  q u e  v u
a u  Q u é b e c ;   C e l a  s e r a  t r è s
u t i l e  p o u r  m o i ;   
L a  l o i  c ’ e s t  c o m p l e x e  m a i s  n o u s
d e v o n s  ê t r e  i n f o r m é s .  

P l u s  d ’ i m a g e s  e t  d e  v i d é o s  
F a i r e  p l u s  d ’ a c t i v i t é s  p o u r  m i e u x
c o m p r e n d r e
D ’ a l l e r  p l u s  l o i n  d a n s  l e s
c o n c e p t s  

Commentaires généraux

Commentaires constructifs



T e l  q u ’ e x p l i q u é  d a n s  l e  d e r n i e r  r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  d u  C A L A C S ,
s u i t e  a u  m o u v e m e n t  d e  d é n o n c i a t i o n  # m o i a u s s i ,  l e  G o u v e r n e m e n t
d u  Q u é b e c  s ’ e s t  s e n t i  i n t e r p e l l é  e t  s o u h a i t a i t  o f f r i r  d ’ a v a n t a g e  d e
r e s s o u r c e s  a u x  d i f f é r e n t s  a c t e u r s  t r a v a i l l a n t  à  l a  p r o b l é m a t i q u e
d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l .  E n  c e  s e n s ,  d e  l ’ a r g e n t  a  é t é
d é b l o q u é  p a r  l e  S e c r é t a r i a t  à  l a  c o n d i t i o n  f é m i n i n e  p o u r  f i n a n c e r
e n  p a r t i e  l e s  C A L A C S  p o u r  l e  d é p l o i e m e n t  d u  p r o g r a m m e
E m p r e i n t e   -  A g i r  e n s e m b l e  c o n t r e  l e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e
s e x u e l .  C e  f i n a n c e m e n t  n o n  r é c u r r e n t  s u r  3  a n s  n o u s  a  p e r m i s  d e
m e t t r e  e n  p l a c e  u n  p l a n  d ’ a n i m a t i o n  d e  2 0 1 8  à  2 0 2 1 .  

D a n s  l ’ a n n é e  s c o l a i r e  2 0 1 8 - 2 0 1 9 ,  n o u s  a v o n s  i n v e s t i  d u  t e m p s  p o u r
r e n c o n t r e r  l e s  é l è v e s  d e  s e c o n d a i r e  2  d e  1 1  d e s  1 4  é c o l e s  d e  n o t r e
t e r r i t o i r e .
P o u r  l ’ a n n é e  s c o l a i r e  2 0 1 9 ,  n o u s  a v o n s  o r g a n i s é  d e  r e n c o n t r e r  l e s
é l è v e s  d e  d e u x i è m e  e t  d e  t r o i s i è m e  s e c o n d a i r e  d e  1 1  d e s  1 4  é c o l e s
d e  n o t r e  t e r r i t o i r e .  C e  f u t  u n  e x e r c i c e  d e  p l a n i f i c a t i o n  a r d u .  L ’ a n
p r o c h a i n  n o u s  p r é v o y o n s  r e n c o n t r e r  l e s  é l è v e s  d e  s e c o n d a i r e  3  q u i
a u r o n t  a s s i s t é  à  n o s  a t e l i e r s  c e t t e  a n n é e  p e n d a n t  l e u r  d e u x i è m e
s e c o n d a i r e .  

C o m m e  t o u t  f i n a n c e m e n t  p a r  p r o j e t ,  n o n  r é c u r r e n t ,  c e t t e  r é a l i t é
f a i t  e n  s o r t e  q u e  n o u s  n e  p o u v o n s  p a s  p o u r  l e  m o m e n t  n o u s
p r o j e t e r  d a n s  l ’ a v e n i r  à  s a v o i r  s i  n o u s  s e r o n s  e n  m e s u r e  d ’ a v o i r
u n e  o f f r e  d e  s e r v i c e s  a d é q u a t s  p o u r  r é p o n d r e  a u x  b e s o i n s  d e s
é c o l e s .  C e  q u i  e s t  m a l h e u r e u x ,  c a r  n o u s  s o m m e s  p l e i n e m e n t
c o n s c i e n t e s  d e s  b e s o i n s  d u  m i l i e u  s c o l a i r e .

L e  R e g r o u p e m e n t  q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S  p r é v o i t  p o u r s u i v r e  s e s
d é m a r c h e s  p o u r  t e n t e r  d e  r e n d r e  c e  f i n a n c e m e n t  r é c u r e n t  o u
e n c o r e  t r o u v e r  d ’ a u t r e s  s o u r c e s  d e  f i n a n c e m e n t .

L e  d é t a i l  d e s  a c t i v i t é s  r é a l i s é e s  c e t t e  a n n é e  e n  l i e n  a v e c  l e
p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  s e  r e t r o u v e  d a n s  l a  s e c t i o n
p r é v e n t i o n / s e n s i b i l i s a t i o n / f o r m a t i o n .

E M P R E I N T E
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L a  p o r t e  d ’ e n t r é e  d e s  f e m m e s  a u  C A L A C S  e s t  c e l l e  d e s  d e m a n d e s
d ’ a i d e  q u e  l ’ o n  r e ç o i t  d a n s  u n  p r e m i e r  t e m p s  p a r  t é l é p h o n e .  N o u s
d e m a n d o n s  d e  f a ç o n  g é n é r a l e ,  s a u f  p o u r  d e s  s i t u a t i o n s
d ’ e x c e p t i o n s ,  q u e  l e s  f e m m e s  t é l é p h o n e n t  e l l e s - m ê m e s  p o u r
r e c e v o i r  d e  l ’ a i d e  p u i s q u e  d e  c e t t e  f a ç o n  n o u s  p o u v o n s  n o u s
a s s u r e r  d u  c a r a c t è r e  v o l o n t a i r e  d e  l e u r  d é m a r c h e .  N o u s
r e m p l i s s o n s  a l o r s  u n e  f i c h e  d e  d e m a n d e  d ’ a i d e  q u i  f e r a  f o i  d e  s o n
i n s c r i p t i o n  a u x  s e r v i c e s  d u  C A L A C S .  E l l e  s e r a  p a r  l a  s u i t e  i n v i t é e
à  u n e  p r e m i è r e  r e n c o n t r e ,  o ù  n o u s  p o u r s u i v r o n s  l a  c o l l e c t e
d ’ i n f o r m a t i o n s .

E n  c e  q u i  a  t r a i t  a u x  p r e m i è r e s  r e n c o n t r e s ,  n o u s  a v o n s  u n e  f o i s  d e
p l u s  m a i n t e n u  c e  s e r v i c e  c e t t e  a n n é e ,  p u i s q u e  n o u s  c o n s t a t o n s
q u ’ i l  n o u s  p e r m e t  d e  m i e u x  r é p o n d r e  a u x  b e s o i n s  d e s  f e m m e s  s u i t e
à  l a  d e m a n d e  d ’ a i d e  t é l é p h o n i q u e .  E n  e f f e t ,  c e l a  n o u s  p e r m e t
d ’ a l l e r  p l u s  l o i n  d a n s  n o t r e  é v a l u a t i o n  d e  l e u r  s i t u a t i o n  e t  a i n s i  d e
m i e u x  l e s  d i r i g e r ,  p a r  l a  s u i t e ,  v e r s  l e  t y p e  d e  s e r v i c e  a p p r o p r i é
e t / o u  d e  l e s  r é f é r e r  a u  b e s o i n .  C e s  r e n c o n t r e s  n o u s  p e r m e t t e n t
é g a l e m e n t  d e  f o u r n i r  d i v e r s  m o y e n s  a u x  f e m m e s  p o u r  p a l l i e r  à
l ’ a t t e n t e  a v a n t  l e  d é b u t  d u  s u i v i  e t  d e  l e s  p r é p a r e r  à  l ’ a m o r c e  d e
l e u r  c h e m i n e m e n t .  L o r s q u e  n o u s  l e  j u g e o n s  n é c e s s a i r e ,  i l  p e u t
a r r i v e r  e x c e p t i o n n e l l e m e n t  q u e  n o u s  o f f r i o n s  p l u s  d ’ u n e  r e n c o n t r e
p o u r  n o u s  a s s u r e r  d e  b i e n  c o m p l é t e r  n o t r e  é v a l u a t i o n .

A I D E  D I R E C T E
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L ’ a i d e  d i r e c t e  c o n s t i t u e  u n e  p a r t i e  i m p o r t a n t e  d u  t r a v a i l  e f f e c t u é
a u  C A L A C S .  V o i c i  e n  d é t a i l  e n  q u o i  c o n s i s t e n t  s e s  s e r v i c e s .

Demandes d'aide téléphoniques

Interventions individuelles
Premières rencontres



L e s  s u i v i s  i n d i v i d u e l s ,  q u a n t  à  e u x ,  o c c u p e n t  t o u j o u r s  u n e  p l a c e
p r é p o n d é r a n t e  a u  s e i n  d u  C A L A C S .  C e s  s u i v i s  s o n t  d ’ u n e  d u r é e
a p p r o x i m a t i v e  d e  q u i n z e  ( 1 5 )  r e n c o n t r e s  à  r a i s o n  d ’ e n v i r o n  u n e  h e u r e  p a r
s e m a i n e ,  o ù  l a  f e m m e  s e  f i x e  u n  o u  d e s  o b j e c t i f s  p e r s o n n e l s  l i é s  a u x
c o n s é q u e n c e s  d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  q u ’ e l l e  a  s u b i e s .

N o t o n s  q u ’ u n e  p a r t i e  c o n s i d é r a b l e  d u  t e m p s  d ’ i n t e r v e n t i o n  e s t  c o n s a c r é e
à  c e t t e  t â c h e ,  e t  c e ,  p o u r  c h a c u n e  d e s  i n t e r v e n a n t e s .  A u  f i l  d e s  a n n é e s ,
l e s  s u i v i s  i n d i v i d u e l s  s o n t  d e v e n u s  l e  s e r v i c e  d ’ a i d e  l e  p l u s  p o p u l a i r e
c o m p a r a t i v e m e n t  a u  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t ,  c ’ e s t  p o u r q u o i  a u t a n t  d e
t e m p s  y  e s t  d é s o r m a i s  c o n s a c r é .

N o u s  a v o n s  c o n t i n u é  c e t t e  a n n é e  à  r e n c o n t r e r  l e s  a d o l e s c e n t e s  d a n s  l e u r
m i l i e u  s c o l a i r e  l o r s q u ’ u n  d é p l a c e m e n t  d e  l e u r  p a r t  s ’ a v é r a i t  i m p o s s i b l e .
L ’ o f f r e  d e  c e  s e r v i c e  c o n s t i t u e  u n e  m e s u r e  v i s a n t  à  d e m e u r e r  p l u s
a c c e s s i b l e  p o u r  c e s  d e r n i è r e s .  N o u s  a v o n s  e n  e f f e t  m e s u r é  a u  f i l  d e s
a n n é e s  q u ’ i l  d e m e u r e  d i f f i c i l e  p o u r  p l u s i e u r s  d ’ e n t r e  e l l e s  d e  s e  d é p l a c e r
s o i t ,  e n t r e  a u t r e s ,  l o r s q u e  l e s  p a r e n t s  n e  s o n t  p a s  i n f o r m é s  d e  l e u r
d é m a r c h e  o u  s o i t  l o r s q u ’ e l l e s  h a b i t e n t  p l u s  l o i n  d u  c e n t r e  o ù  l e s  h e u r e s
d ’ o u v e r t u r e  d u  C A L A C S  c a d r e n t  d i f f i c i l e m e n t  a v e c  l e u r  h o r a i r e  d ’ é c o l e .
I l  e n  e s t  d e  m ê m e  p o u r  l e s  f e m m e s  q u i  n e  p e u v e n t  s e  d é p l a c e r  a u  c e n t r e .
L o r s q u ’ a u c u n e  a u t r e  a l t e r n a t i v e  d e  t r a n s p o r t  n e  p o u v a i t  ê t r e  m i s e  e n
p l a c e  o u  q u ’ u n e  s i t u a t i o n  p a r t i c u l i è r e  l e s  e m p ê c h a i t  d e  s e  r e n d r e  à  n o s
l o c a u x ,  n o u s  n o u s  s o m m e s  e x c e p t i o n n e l l e m e n t  d é p l a c é e s  p o u r  l e s
r e n c o n t r e r .  

L e s  r e n c o n t r e s  d e  s o u t i e n  à  l ’ e n t o u r a g e  c o n s t i t u e n t  q u a n t  à  e l l e s  u n
s e r v i c e  p o n c t u e l ,  c e t t e  f o i s - c i  o f f e r t  à  l ’ e n t o u r a g e  d e s  v i c t i m e s .  C e s
r e n c o n t r e s  v i s e n t  e s s e n t i e l l e m e n t  à  o u t i l l e r  l e s  p r o c h e s  d e s  v i c t i m e s ;  à
d é v e l o p p e r  d e s  a t t i t u d e s  a i d a n t e s  e n v e r s  c e s  d e r n i è r e s  a i n s i  q u ’ à  l e u r
o f f r i r  u n  l i e u  p o u r  v e n t i l e r  e n  l i e n  a v e c  l a  s u r c h a r g e  é m o t i v e  q u e  c e l a
p e u t  l e u r  f a i r e  v i v r e .  C e s  r e n c o n t r e s  p e u v e n t  ê t r e  o f f e r t e s  a u x  c o n j o i n t s
d e s  v i c t i m e s ,  a u x  p a r e n t s  d ’ a d o l e s c e n t e s  a i n s i  q u ’ à  t o u t e s  a u t r e s
p e r s o n n e s  s i g n i f i c a t i v e s  d a n s  l ’ e n t o u r a g e  d e  l a  v i c t i m e .  E l l e s
s ’ é c h e l o n n e n t  j u s q u ’ à  u n  m a x i m u m  d e  5  r e n c o n t r e s ,  s e l o n  l e s  b e s o i n s .
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Suivis individuels

Soutien à l'entourage



U n  c o d e  1  s i g n i f i e  q u e  l a  f e m m e  o u  l ’ a d o l e s c e n t e  v i t  u n  n i v e a u  d e
d é t r e s s e  p s y c h o l o g i q u e  é l e v é  ;  q u ’ e l l e  a  d e s  i d é e s  s u i c i d a i r e s  e n  l i e n
a v e c  l e s  a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  e t / o u  q u e  s e s  b e s o i n s  d e  b a s e  n e  s o n t  p a s
r é p o n d u s  e t  q u ’ e l l e  v i t  t o u j o u r s  d e s  a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  o u  à  r i s q u e  d ’ e n
v i v r e .  U n  d e  c e s  c r i t è r e s  o u  u n  a m a l g a m e  d e  c e u x - c i  f e r a  e n  s o r t e  q u e  s a
d e m a n d e  s e r a  p r i o r i s é e  e n  c o d e  1 . U n  c o d e  2  e s t  l o r s q u e  l a  f e m m e  o u
l ’ a d o l e s c e n t e  n ’ a  j a m a i s  f a i t  d e  d é m a r c h e  a n t é r i e u r e  q u a n t  a u x
a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  e t  q u e  s a  d é t r e s s e  p s y c h o l o g i q u e  e s t  c o n t r ô l é .
F i n a l e m e n t ,  l e  c o d e  3  e s t  l o r s q u e  l a  f e m m e  f a i t  u n e  d e u x i è m e  d e m a n d e
o u  p l u s  e t  q u ’ e l l e  a  u n  r é s e a u  s o c i a l  a d é q u a t .  E n  c e  q u i  a  t r a i t  a u x
a d o l e s c e n t e s ,  e l l e s  n e  p e u v e n t  p a s  s e  t r o u v e r  e n  p r i o r i t é  3  p u i s q u e  n o u s
a v o n s  r é a l i s é  a u  f i l  d e s  a n n é e s  q u e  l o r s q u e  l e  t e m p s  d ’ a t t e n t e  e s t  t r o p
l o n g ,  e l l e s  c h a n g e n t  d ’ a v i s  q u a n t  à  l a  c o n t i n u i t é  d e  l e u r  d é m a r c h e .  C e s
c r i t è r e s  n o u s  s e r v e n t  d e  g u i d e  g é n é r a l ,  m a i s  n o u s  n o u s  f i o n s  é g a l e m e n t ,
a u - d e l à  d e  c e u x - c i ,  à  n o t r e  j u g e m e n t  c l i n i q u e .

  É c o l e  s e c o n d a i r e  d e  l a  R i v e  à  L a v a l t r i e
  É c o l e  s e c o n d a i r e  d e  B e r m o n  à  S a i n t - G a b r i e l - d e - B r a n d o n
  É c o l e  s e c o n d a i r e  B a r t h é l e m y - J o l i e t t e
  É c o l e  s e c o n d a i r e  P i e r r e - d e - L e s t a g e  à  B e r t h i e r
  É c o l e  s e c o n d a i r e  d e  l ’ É r a b l i è r e  
  É c o l e  s e c o n d a i r e  H a v r e  j e u n e s s e  à  S a i n t e - J u l i e n n e
  É c o l e  s e c o n d a i r e  d e s  C h u t e s  à  R a w d o n
  C o l l è g e  E s t h e r - B l o n d i n  à  S t - J a c q u e s   
  C e n t r e - j e u n e s s e  à  J o l i e t t e
  C e n t r e - j e u n e s s e  à  S t - T h o m a s
  C L S C  d e  J o l i e t t e

N o u s  a v o n s  c e t t e  a n n é e  p o u r s u i v i  a v e c  n o t r e  s y s t è m e  d e  p r i o r i s a t i o n  d e s
d e m a n d e s  d ’ a i d e  p o u r  t o u s  l e s  s u i v i s  i n d i v i d u e l s ,  s o i t  p o u r  l e s
a d o l e s c e n t e s  e t  l e s  f e m m e s .  P a r  c o n t r e ,  c e t t e  p r i o r i s a t i o n  a  é t é  é v a l u é e
e n  t r o i s  r e n c o n t r e s  d ’ i n t e r v e n t i o n  e n  é q u i p e  d e  t r a v a i l  a f i n  d e  s e
q u e s t i o n n e r  s i  l e s  c r i t è r e s  q u e  n o u s  a v i o n s  m i s  e n  p l a c e  é t a i e n t  t o u j o u r s
l e s  m i e u x  c i b l é s .  N o u s  a v o n s  d o n c  r e p e n s é  n o s  c r i t è r e s  e t  v o i c i  c e  q u i
a d v i e n t  d e  n o t r e  n o u v e l l e  p r i o r i s a t i o n  t o u j o u r s  p a r  l e  b i a i s  d e  c o d e  1 ,  2
e t  3  a f i n  d e  s i t u e r  l a  f e m m e  q u a n t  a u  d e g r é  d ’ u r g e n c e  d e  s a  d e m a n d e .  
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Merci à  t o u s  l e s  m i l i e u x  q u i  n o u s  o n t
g é n é r e u s e m e n t  p e r m i s  d ’ u t i l i s e r  d e s
l o c a u x  c e t t e  a n n é e  p o u r  r e n c o n t r e r  d e s
f e m m e s  o u  d e s  a d o l e s c e n t e s  q u i  n e
p o u v a i e n t  s e  d é p l a c e r  a u  c e n t r e

Priorisation des demandes d'aide
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Intervention de groupe

L e  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  c o n s t i t u e  u n  g r o u p e  f e r m é  a c c u e i l l a n t  u n
n o m b r e  m a x i m u m  d e  h u i t  f e m m e s .  U n  g r o u p e  c o m p l e t  s ’ é c h e l o n n e  s u r
e n v i r o n  v i n g t  r e n c o n t r e s  d e  t r o i s  h e u r e s .  D i f f é r e n t e s  t h é m a t i q u e s  l i é e s
a u x  c o n s é q u e n c e s  d e s  a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  s o n t  a b o r d é e s  c h a q u e  s e m a i n e ,
t e l l e s  l e s  é m o t i o n s ;  l e s  m y t h e s  e t  l e s  p r é j u g é s  e n  l i e n  a v e c  l e s  a g r e s s i o n s
à  c a r a c t è r e  s e x u e l ;  l e s  m é c a n i s m e s  d e  d é f e n s e ;  l e s  m e s s a g e s  i n t é r i o r i s é s ;
l ’ e n f a n t  e n  s o i ;  l ’ i n t i m i t é ;  l a  s e x u a l i t é ;  l ’ a f f i r m a t i o n  e t  l ’ e s t i m e  d e  s o i .  E n
p l u s  d e s  r e n c o n t r e s  d e  g r o u p e ,  n o u s  o f f r o n s  u n e  r e n c o n t r e  i n d i v i d u e l l e  e n
c o u r s  d e  r o u t e  à  c h a c u n e  a f i n  q u ’ e l l e  p u i s s e  é v a l u e r  o ù  e l l e  e n  e s t  p a r
r a p p o r t  à  s o n  o b j e c t i f  d e  d é p a r t  e t  p o u r  a b o r d e r ,  a u  b e s o i n ,  c e r t a i n s
a s p e c t s  q u i  n e  p e u v e n t  ê t r e  a p p r o f o n d i  a u t a n t  a u  s e i n  d u  g r o u p e .  

Groupe de cheminement



P a r  l e  b i a i s  d u  g r o u p e ,  n o u s  v i s o n s  à  c r é e r  u n  l i e u  s é c u r i t a i r e  q u i
f a v o r i s e  u n  c l i m a t  d e  c o n f i a n c e  e t  d e  s o l i d a r i t é  t o u t  e n  p e r m e t t a n t  a u x
f e m m e s  d e  b r i s e r  l e u r  i s o l e m e n t  e t  d e  n o r m a l i s e r  l e u r  v é c u  a v e c  d ’ a u t r e s
f e m m e s .  C e l a  l e u r  p e r m e t  d e  c o n s t a t e r  q u e  l ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e  e s t  u n
p r o b l è m e  s o c i a l  e t  n o n  u n  p r o b l è m e  i n d i v i d u e l .  L e s  C A L A C S  o n t  t o u j o u r s
p r i v i l é g i é  c e  m o d e  d ’ i n t e r v e n t i o n  a u  s e i n  d e  l e u r s  s e r v i c e s  p u i s q u ’ i l
p e r m e t  d e  c o l l e c t i v i s e r  l e s  r é a l i t é s  q u e  v i v e n t  l e s  f e m m e s  e t  e n  c e  s e n s ,
i l  s ’ i n s c r i t  p a r f a i t e m e n t  a u  s e i n  d e  l ’ a n a l y s e  f é m i n i s t e  d e  l a
p r o b l é m a t i q u e  d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l .  C e  s e r v i c e  p e r m e t
é g a l e m e n t  a u x  f e m m e s  d ’ i d e n t i f i e r  l e s  c o n s é q u e n c e s  r e l i é e s  a u x
a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s  q u ’ e l l e s  o n t  s u b i e s  e t  d ’ i d e n t i f i e r  d e s  m o y e n s
a d é q u a t s  q u i  v o n t  l e u r  p e r m e t t r e  d e  r e p r e n d r e  d u  p o u v o i r  s u r  l e u r  v i e .
T o u t  c o m m e  l e  s u i v i  i n d i v i d u e l ,  l e  g r o u p e  l e u r  p e r m e t  d e  s e  f i x e r  u n
o b j e c t i f  p e r s o n n e l  q u ’ e l l e s  d é s i r e n t  a t t e i n d r e ,  e n  p l u s  d e s  o b j e c t i f s
c o m m u n s  d u  g r o u p e .  
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C h a q u e  s e m a i n e ,  l e s  f e m m e s
i n s c r i v e n t  s u r  u n e  f l e u r  o u  u n  f r u i t
u n e  f i e r t é  o u  e n c o r e  u n e  p r i s e  d e
c o n s c i e n c e  q u ' e l l e s  o n t  f a i t e
p e n d a n t  l a  r e n c o n t r e  e t  i n s t a l l e n t
c e t t e  f l e u r  d a n s  l e s  b r a n c h e s  d e
l ' a r b r e  c o m m u n  o ù  s e  t r o u v e n t
é g a l e m e n t  l e u r s  o b j e c t i f s .  À  l a  f i n
d e s  r e n c o n t r e s ,  e l l e s  p o u r r o n t  a l o r s
f a i r e  u n e  b e l l e  r é c o l t e  !
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L a  c o m m u n i c a t i o n  n o n  v i o l e n t e
C o m m e n t  s e  r e c o n s t r u i r e ?
L a  s y n e r g o l o g i e
B i l a n  e t  p i q u e - n i q u e  e s t i v a l
A c c u e i l / a t t e n t e s / T h è m e s  s o u h a i t é s
L a  c o n f i a n c e  e n  s o i ,  o u i ,  m a i s  c o m m e n t ?
V i v r e  s a  f é m i n i t é ,  ê t r e  f é m i n i n e  j u s q u ’ a u  b o u t  d e s  o n g l e s ,  e s t - c e  n é c e s s a i r e ?
B r i s e r  l e s  c e r c l e s  v i c i e u x
G é r e r  l ’ a n x i é t é …  l â c h e r  p r i s e ?
R e c e v o i r  l ’ a m o u r . . .  o u f  p a s  f a c i l e !                         

D i x  r e n c o n t r e s  o n t  e u  l i e u  e n t r e  l e s  m o i s  d ’ a v r i l  2 0 1 9  e t  l e  m o i s  d e  
 f é v r i e r  2 0 2 0 ,  à  r a i s o n  d ’ u n e  r e n c o n t r e  p a r  m o i s .  L e s  t h è m e s  o n t  é t é  c h o i s i s  s u i t e
à  u n  s o n d a g e  q u e  n o u s  a v o n s  f a i t  a u p r è s  d e s  f e m m e s  q u i  s o n t  v e n u e s  l o r s  d u
p r e m i e r  c a f é - r e n c o n t r e  e n  s e p t e m b r e .

L e s  t h è m e s  d e s  r e n c o n t r e s  o n t  é t é  l e s  s u i v a n t s  :

Ac compagnemen t  j u d i c i a i r e  e t  IVAC

D a n s  l e  c a d r e  d e  c e s  r e n c o n t r e s ,  n o u s  o f f r o n s  p r i n c i p a l e m e n t  d e
l ’ i n f o r m a t i o n ,  d e  l ’ a c c o m p a g n e m e n t  e t  d u  s o u t i e n  e n  l i e n  a v e c  l e s
d é m a r c h e s  j u d i c i a i r e s  a u  c r i m i n e l  a i n s i  q u ’ e n  l i e n  a v e c  l a  L o i  s u r
l ’ i n d e m n i s a t i o n  a u x  v i c t i m e s  d ’ a c t e s  c r i m i n e l s .  

I l  e s t  i m p o r t a n t  d e  s o u l i g n e r  l a  s p é c i f i c i t é  d e  n o s  d é m a r c h e s
d ’ a c c o m p a g n e m e n t  q u i  s e  f a i t  d a n s  u n e  p e r s p e c t i v e  d e  d é f e n s e  d e
d r o i t s ,  c ’ e s t - à - d i r e  o ù  n o u s  q u e s t i o n n o n s  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d e s  d i v e r s e s
i n s t a n c e s  e t  o ù  n o u s  n o u s  a s s u r o n s  q u e  l e s  d r o i t s  d e s  f e m m e s  y  s o n t
r e s p e c t é s .  P o u r  f a c i l i t e r  l ’ a v a n c e m e n t  d e s  d é m a r c h e s ,  l e s  a c t i o n s  q u e
l ’ o n  p o s e  p e u v e n t  s e  t r a d u i r e ,  e n t r e  a u t r e s ,  p a r  d e s  c o n t a c t s
t é l é p h o n i q u e s  a v e c  d i v e r s  a c t e u r s  t e l s  d e s  e n q u ê t e u r s  ;  d e s  a g e n t s  d e
l ’ I V A C ,  l o r s q u ’ i l  y  a  u n  r e f u s  d e  l a  d e m a n d e  ;  d e s  p r o f e s s i o n n e l s  d e  l a
s a n t é  a i n s i  q u e  p a r  l a  r é d a c t i o n  d e  l e t t r e s  d ’ a p p u i  d i v e r s e s  e t  p a r  d u
s o u t i e n  t é l é p h o n i q u e  a v e c  l e s  f e m m e s .  I l  y  a  é g a l e m e n t  d e  b e l l e s
c o l l a b o r a t i o n s  a v e c  l e  C A V A C  l o r s q u e  n o u s  a v o n s  d e s  d o s s i e r s  c o n j o i n t s ,
p a r t i c u l i è r e m e n t  e n  c e  q u i  a  t r a i t  a u  p r o c e s s u s  j u d i c i a i r e .  
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Cafés-rencontres

Accompagnement et défense de droits
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O f f r i r  u n  s o u t i e n  é m o t i o n n e l  e t  v é r i f i e r  l e u r  r é s e a u  d e  s o u t i e n ,
n o r m a l i s e r  l e u r s  r é a c t i o n s ,  f a i r e  u n  p o r t r a i t  d e  l e u r  s i t u a t i o n
a c t u e l l e  e t  v é r i f i e r  l ’ e n s e m b l e  d e  l e u r s  b e s o i n s .
F a i r e  u n  r a p p e l  d e s  d i f f é r e n t e s  é t a p e s  q u i  s u i v r o n t  l e  p a s s a g e  d e  l a
v i c t i m e  e n  C e n t r e  d é s i g n é ,  d e  m ê m e  q u e  d e s  p e r s o n n e s  r e s p o n s a b l e s
d e  s o n  s u i v i  ( m é d e c i n ,  p o l i c i e r ) ,  e t  v é r i f i e r  s o n  b e s o i n  p a r  r a p p o r t  à
c e l a .

Ré f é r e n c e  s u i t e  a u  pa s s age  d e s  v i c t i me s  e n  Cen t r e  d é s i g n é  adu l t e

N o u s  a v o n s  r e ç u  c e t t e  a n n é e  2 6  r é f é r e n c e s  p a r  t é l é c o p i e u r ,  p o u r  l e  n o r d
d e  L a n a u d i è r e .

C o n c r è t e m e n t ,  l e  r ô l e  d u  C A L A C S  d a n s  l a  n o u v e l l e  t r a j e c t o i r e  d e
s e r v i c e s  e s t  d e  r a p p e l e r  l e s  v i c t i m e s  2 4  à  4 8  h e u r e s  a p r è s  l e u r  p a s s a g e
e n  C e n t r e  d é s i g n é  p o u r  :
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C e t t e  a n n é e  e n c o r e ,  b e a u c o u p  d e  t e m p s  a  é t é  c o n s a c r é  a u x
s e r v i c e s  d u  v o l e t  a i d e  d i r e c t e .  D e  p l u s ,  u n  n o m b r e  c o n s i d é r a b l e
d ’ h e u r e s  a  é t é  c o n s a c r é  à  l ’ i n t e r v e n t i o n  t é l é p h o n i q u e .  C o m m e
t o u j o u r s ,  n o u s  y  r e t r o u v o n s  l e s  r é f é r e n c e s ,  l ’ i n f o r m a t i o n  s u r  n o s
s e r v i c e s ,  l e s  d e m a n d e s  d ’ a i d e  e t  l ’ é c o u t e  t é l é p h o n i q u e .  A u - d e l à  d e s
n o u v e l l e s  d e m a n d e s  d ’ a i d e  o f f i c i e l l e s ,  u n  n o m b r e  i m p o r t a n t  d e
t o u s  a u t r e s  t y p e s  d e  d e m a n d e s  s ’ e s t  a j o u t é  à  t r a v e r s  l e s
i n t e r v e n t i o n s  t é l é p h o n i q u e s .  I l  e s t  d o n c  e s s e n t i e l  d e  t e n i r  c o m p t e
d e  s e s  h e u r e s  q u i  s ’ a j o u t e n t  a u x  a u t r e s  s e r v i c e s  a f i n  d ’ a v o i r  u n
p o r t r a i t  p l u s  j u s t e  d u  r é e l  t r a v a i l  e f f e c t u é .

L e u r  r a p p e l e r  q u e  l ’ i n t e r v e n a n t e  d u  C A L A C S  d e m e u r e r a  l a
p e r s o n n e - r e s s o u r c e  t o u t  a u  l o n g  d u  p r o c e s s u s  e t  q u ’ e l l e s
p e u v e n t  t o u j o u r s  n o u s  r a p p e l e r  p o u r  t o u t e s  q u e s t i o n s ,
i n q u i é t u d e s  o u  a u t r e s .
L e u r  o f f r i r ,  p a r  l a  s u i t e ,  u n  s u i v i  a u  C A L A C S  o u  l e s  r é f é r e r  v e r s
u n e  a u t r e  r e s s o u r c e  a u  b e s o i n .  S e l o n  n o t r e  e n t e n t e  a v e c  l e
C A V A C ,  n o t r e  r ô l e  e s t  d e  l e s  r é f é r e r  a u x  i n t e r v e n a n t e s
t r a v a i l l a n t  e n  r é f é r e n c e  p o l i c i è r e  c h a q u e  f o i s  q u ’ i l  y  a  u n e
p l a i n t e  d e  d é p o s é e .



T É M O I G N A G E S

* T E X T E S  I N T É G R A U X

L a  g r a n d e  h i s t o i r e  s ’ é c r i t  p a r  l e s  v a i n q u e u r s  ( d a n s  m o n  d i c t i o n n a i r e  l e  f é m i n i n
d e  c e  m o t  n ` e x i s t e  p a s =  t o u t  e s t  d i t ) .  L e s  v a i n c u s  r e s t e n t  à  l ’ o m b r e  d a n s
l ’ é t e r n i t é .  L e u r s  c h a n t s ,  l e u r s  d o l é a n c e s ,  e n  s o u r d i n e ,  n o u s  a g a c e ,  n o u s  c h a g r i n e ,
n o u s  l e s  g é n é r a t i o n s  s u i v a n t e s .  M a  g r a n d -  m è r e  e s t  n é e  e n  1 8 ? ? ,  m a  m è r e ,  a u
t e m p s  d u  v i r u s  d e  l a  g r i p p e  e s p a g n o l e  1 9 1 8 .  
J ’ a i  e n t e n d u  à  l a  r a d i o  q u e  c e t t e  é p i d é m i e  a u r a i t  m i s  f i n  à  l a  p r e m i è r e  g u e r r e
m o n d i a l e .  C e l a  m e  p a s s i o n n e ,  m ' i m p r e s s i o n n e ?  
N o u s  l e s  f e m m e s  :  n i  v a i n q u e u r ,  n i  v a i n c u  d o n c  p a s  e x c l u  :  i n e x i s t a n t e .  F e m m e  e t
v i e i l l e ,  7 4  a n s .  
U n  j o u r ,  é g a r é e ,  s u r  l e  p o i n t  d e  f r a n c h i r  u n e  c e r t a i n e  l i g n e ,  j e  t e n t e  l a  c h a n c e .
F a u t  p r é c i s e r  q u e  c e  t r u c ,  s e  n o u r r i  d e s  f a n t a s m e s  h u m a i n s ,  n o u r r i  l e s  f a n t ô m e s .
S a n s  t r o p  y  c r o i r e ,  j e  t é l é p h o n e  c h e z  v o u s .  S a n s  t r o p  l e  v o i r ,  j e  s u i s
c h a l e u r e u s e m e n t  a c c u e i l l i e  e t  p a r t i c i p a n t e  d e v e n u e .  E n  c e t t e  f i n  d ’ é t a p e ,  c e t t e
f o i s  a v e c  m a  p l e i n e  ( u n e  p e i n e ? )  c o n s c i e n c e ,  j e  m e  s e n s  c a p a b l e ,  t e l l e  u n e
p e t i t e  f i l l e  d e  t r o i s  a n s ,  t e  s o u v i e n s - t u  J a d e ?  N o u e r ,  r e n o u e r  e t  r e - r e n o u e r  ( j e  l e
f a i s  t o u j o u r s ,  s o u s  t o n  r e g a r d  b i e n v e i l l a n t )  l e s  f i c e l l e s  d e  m o n  s o u l i e r .  ( P o u r
a l l e r  d a n s e r ) .  
L e  m o n d e  f é m i n i n ,  n o u s  f é m i n i s t e ,  p r e s q u e  e n  s u r v i e ,  e n s e m b l e  a v e c  c e u x  ( t r o p
p e u )  d e  l a  g a n g  d ’ e n  f a c e ,  n o u s  d a n s  1 0 0  a n s  ( n o u s  q u i  p o r t o n s  t o u s  c e s
v a i n q u e u r s  e t  v a i n c u s  a r r o g a n t s ) ,  n o u s ,  e x i s t e r o n s - n o u s ?  

N .  P
 

J ’ a i  p a r t i c i p é  a u  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  a u  C A L A C S  C o u p  d e  C o e u r  d ’ o c t o b r e
2 0 1 9  à  m a r s  2 0 2 0 .  J e  s u i v a i s  e n  p a r a l l è l e  u n e  t h é r a p i e  e n  i n d i v i d u e l .  C e  m o m e n t
t h é r a p e u t i q u e  e s t ,  e t  r e s t e r a ,  c e n t r a l  d a n s  m a  v i e .   N o u s  a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d e
n ’ ê t r e  q u e  4  p a r t i c i p a n t e s  d a n s  l e  g r o u p e .  N ’ é t a n t  p a s  u n e  p e r s o n n e  t r è s  à
l ’ a i s e  e n  g r a n d  g r o u p e ,  c e l a  a  é t é  v r a i m e n t  i d é a l  p o u r  m o i .  L a  t e c h n i q u e
d ’ i n t e r v e n t i o n ,  m ê l é  à  l a  p e r s o n n a l i t é  d e  n o t r e  i n t e r v e n a n t e ,  n o u s  a  p e r m i s  d e
c o n s t r u i r e  a s s e z  r a p i d e m e n t  u n e  g r a n d e  c o n f i a n c e  e n t r e  n o u s .   N o u s  é t i o n s
c h a c u n e  a s s e z  d i f f é r e n t e s  l e s  u n e s  d e s  a u t r e s .  J ’ a i  é t é  a c c u e i l l i e  d a n s  m o n
i n d i v i d u a l i t é .  E t  ç a  a  é t é  u n  b o n h e u r  p o u r  m o i  d e  r e n c o n t r e r  d e s  p e r s o n n e s  t r è s
d i f f é r e n t e s  d e  m o i .   C e t t e  d i v e r s i t é  é t a i t  u n e  b e l l e  r i c h e s s e .   J e  m e  s u i s  s e n t i e  à
l ’ a i s e ,  à  m a  p l a c e ,  é c o u t é e ,  e n t e n d u e ,  r e c o n n u e .  P o u v o i r  p a r t a g e r  a v e c  d e s
f e m m e s  q u i  a v a i e n t  u n  v é c u  q u i  p o u v a i t  s u r  c e r t a i n s  a s p e c t s  r e s s e m b l e r  a u  m i e n
m ’ a  p e r m i s  d ’ a c c é d e r  à  d e s  p a r t i e s  d e  m o i ,  d e  m o n  h i s t o i r e ,  q u i  é t a i e n t  r e s t é e s
d a n s  l ’ o m b r e  d e p u i s  d e s  a n n é e s .  J e  m e  s u i s  s e n t i e  s u f f i s a m m e n t  e n  c o n f i a n c e  e t
e n  s é c u r i t é  p o u r  a l l e r  a u  p l u s  p r o f o n d  d e  m e s  b l e s s u r e s .  J ’ a i  a u j o u r d ’ h u i  3 2  a n s ,
e t  p a r  l e  b i a i s  d e  c e  g r o u p e ,  j ’ a i  p r i s  c o n s c i e n c e  q u e  j ’ a i  s u b i  d e s  a b u s  s e x u e l s
d a n s  l ’ e n f a n c e  e t  q u e  l ’ a g r e s s e u r  f a i s a i t  p a r t i e  d e  m a  p r o p r e  f a m i l l e .
L e  f a i t  d e  s a v o i r  q u ’ u n e  f o i s  p a r  s e m a i n e ,  p e n d a n t  3  h e u r e s ,  j ’ a l l a i s  r e t r o u v e r
m e s  c o m p è r e s ,  u n e  i n t e r v e n a n t e  q u e  j e  t r o u v a i s  j u s t e  e t  à  l ’ é c o u t e ,  q u e  n o u s
a u r i o n s  l a  p l a c e  d e  v i v r e  n o s  é m o t i o n s ,  q u e  n o u s  r i r i o n s  p r o b a b l e m e n t ,  é t a i t  u n
r e p è r e  t r è s  i m p o r t a n t  p o u r  m o i .



L a  s t r u c t u r e  d e  c h a q u e  s é a n c e  m e  r a s s u r a i t  é g a l e m e n t  :   u n  t e m p s  d e
c e n t r a t i o n ,  u n  t e m p s  d e  p a r t a g e  d e  «  c o m m e n t  o n  a r r i v e  » ,  l a  s é a n c e  e t  e n f i n ,
u n  t e m p s  d e  c e n t r a t i o n  p o u r  s e  t r o u v e r  u n e  c h o s e  d o n t  n o u s  s o m m e s  f i è r e s  e t  u n
p a r t a g e  d e  «  c o m m e n t  o n  r e p a r t  » .  J ’ a i  t r o u v é  l a  q u a l i t é  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n
e x c e l l e n t e .  N o t r e  i n t e r v e n a n t e  a v a i t  u n e  é c o u t e  t r è s  f i n e  d e  c h a q u e
p a r t i c i p a n t e .  E l l e  p a r v e n a i t  à  n o u s  r a m e n e r  s i  n o u s  d é v i o n s  t r o p .  E l l e  a d a p t a i t
l a  s t r u c t u r e  d e  l a  s é a n c e  e n  f o n c t i o n  d e  l ’ é n e r g i e  d u  g r o u p e .  N o u s  c o n n a i s s a n t
c h a c u n e  t r è s  b i e n ,  e l l e  a  s u  n o u s  p o u s s e r  d a n s  n o s  l i m i t e s ,  t o u j o u r s  a v e c
d o u c e u r  e t  b i e n v e i l l a n c e ,  a v e c  p o u r  s e u l  b u t  q u e  n o u s  p a r v e n i o n s  à  t r o u v e r  n o s
p r o p r e s  m o y e n s  d e  g u é r i s o n .  
L ’ a p p r o c h e  f é m i n i s t e  a u  C A L A C S  e s t  p o u r  m o i  p r i m o r d i a l e .  C ’ e s t  c e l a  q u i  m ’ a
p e r m i s  d e  m e  r e s p o n s a b i l i s e r  d a n s  m a  t h é r a p i e ,  d e  m e  r e n d r e  a c t r i c e  d e  m o n
b i e n - ê t r e .  J ’ a i  t r a v e r s é  d e s  c r i s e s  c e t t e  a n n é e ,  n o m b r e u s e s .  J e  s u i s  m ê m e  a l l é e
e n  C e n t r e  d e  C r i s e  p e n d a n t  u n e  s e m a i n e .  M a i s  c o m m e  j ’ a i  r e ç u  é n o r m é m e n t
d ’ o u t i l s  d e  l a  p a r t  d u  C A L A C S ,  j e  n ’ a v a i s  j a m a i s  p e u r  d e  t o u c h e r  l e  p o i n t  d e
n o n - r e t o u r .  J e  s a v a i s  t o u j o u r s  q u e  l a  c r i s e  é t a i t  u n  p a s s a g e ,  u n  p a s s a g e  o b l i g é ,
a f i n  d e  p o u v o i r  f a i r e  d e s  d e u i l s ,  m e  l i b é r e r ,  p a n s e r  d e s  b l e s s u r e s ,  e t  a f i n  d e
p o u v o i r  m ’ a l l é g e r  d e  p o i d s  t r o p  l o u r d s .   
J e  r e s s o r s  d e  c e  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  e x t r ê m e m e n t  r e n f o r c é e .  A v e c  d e s  o u t i l s
c o n c r e t s  ( u n  c a r t a b l e  r e m p l i ,  l a r g e  d e  2  p o u c e s  e t  d e m i ! ) ,  e t  s u r t o u t  d e s  o u t i l s
i n t é r i o r i s é s .  J e  s a i s  m a i n t e n a n t  q u e  l o r s q u e  j e  t r a v e r s e r a i  d e s  m o m e n t s
d i f f i c i l e s ,  j e  s a u r a i  t o u j o u r s  t r o u v e r  e n  m o i  l e s  o u t i l s .  J e  s a u r a i  d e m a n d e r  d e
l ’ a i d e  q u a n d  c ’ e s t  a d é q u a t .  J e  s a u r a i  m e  r e p o s e r  q u a n d  c ’ e s t  l e  t e m p s .  J e  s a u r a i
c o m b a t t r e  q u a n d  j ’ e n  a u r a i  l a  f o r c e .   
L e  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  d u  C A L A C S ,  d o u b l é  d e  m o n  s u i v i  e n  i n d i v i d u e l  e n
t h é r a p i e  e n  r e l a t i o n  d ’ a i d e ,  e s t  p o u r  m o i  l e  p l u s  e f f i c a c e  m o m e n t  t h é r a p e u t i q u e
d e  m a  v i e  ( j ’ a i  s u i v i  d e  n o m b r e u s e s  t h é r a p i e  p a r  l e  p a s s é ) .   
A u s s i ,  f a i r e  p a r t i e  d u  g r o u p e  m ’ a  p e r m i s  d ’ ê t r e  m i s e  a u  c o u r a n t  d ’ u n  a t e l i e r
d ’ a u t o - d é f e n s e  o r g a n i s é  p a r  l e  C A L A C S .  C e t  a t e l i e r  a  é t é  u n  e x c e l l e n t  m o t e u r
d e  m a  g u é r i s o n  é g a l e m e n t .  J ’ y  a i  r e ç u  d e s  o u t i l s  d ’ a f f i r m a t i o n  d e  m o i  t r è s
p r é c i e u x .   
A u  f i n a l ,  j e  s e n s  q u e  j e  v a i s  e n f i n  m ’ a u t o r i s e r  à  ê t r e  p r o f o n d é m e n t  h e u r e u s e ,  e t
l e  g r o u p e  d e  c h e m i n e m e n t  a  j o u é  u n  r ô l e  d a n s  c e l a .  
J e  p r o f i t e  d e  c e  t é m o i g n a g e  p o u r  r e m e r c i e r  c h a l e u r e u s e m e n t  n o t r e  c h è r e
i n t e r v e n a n t e  q u i  s a u r a  s e  r e c o n n a î t r e .  

H .

J e  t e r m i n e  e n  v o u s  f a i s a n t  p a r t  d ’ u n  e x t r a i t  d ’ u n  t e x t e  q u e  j ’ a i  é c r i t  i l  y  a
q u e l q u e s  s e m a i n e s ,   p a s  l o n g t e m p s  a p r è s  l a  f i n  d u  g r o u p e  :  J ’ a i  a p p r i s  à
p r o n o n c e r  l e  m o t  v i o l .  Q u a n d  j e  d i s  «  a p p r i s  à  p r o n o n c e r  » ,  c ’ e s t  r é e l ,  j e
n ’ a r r i v a i  p a s  à  p r o n o n c e r  c e  m o t .  J e  t r o u v a i s  t o u j o u r s  u n  m o y e n  d ’ e n  u t i l i s e r  u n
a u t r e ,  o u  u n e  p é r i p h r a s e  v o u l a n t  d i r e  p l u s  o u  m o i n s  l a  m ê m e  c h o s e .  O u  a l o r s  à
l a  l i m i t e  j e  p o u v a i s  l ’ é c r i r e  m a i s  j a m a i s  l e  d i r e  à  v o i x  h a u t e .   Ç a  m ’ a  p r i s  d u
t e m p s  e t  d e s  c r i s e s  p o u r  p a r v e n i r  à  l e  p r o n o n c e r  s a n s  f r i s s o n n e r .  P o u r
a p p r e n d r e  à  m e  l ’ a p p r o p r i e r .  P u i s  j ’ a i  a p p r i s  à  d i r e  u n  a u t r e  m o t .  U n  m o t  q u i  n e
m ’ a v a i t  p a s  v r a i m e n t  t r a v e r s é  l ’ e s p r i t  a v a n t .  J ’ a i  a p p r i s  à  p r o n o n c e r  l e  m o t
i n c e s t e .  I l  e s t  b e a u c o u p  m o i n s  f a c i l e  à  c a s e r  d a n s  u n e  c o n v e r s a t i o n  c e l u i - l à .  I l
f a i t  e n c o r e  p l u s  f r i s s o n n e r  q u e  l ’ a u t r e .  E t  i l  v a  p o u r t a n t  f a l l o i r  q u e  j e  v i v e  a v e c
c e  m o t  t o u t e  l a  v i e  q u i  m e  r e s t e  à  v i v r e .  V i v r e .  L à  e s t  t o u t e  l a  d i f f é r e n c e .  C a r
e n  a p p r e n a n t  à  p r o n o n c e r  c e s  m o t s ,  j ’ a p p r e n d s  a u s s i  à  v i v r e ,  e t  n o n  p l u s  à
s u r v i v r e .   J ’ a i  é t é  v i c t i m e .  J e  s u i s  u n e  s u r v i v a n t e .  J e  v i s .
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Sur les 142 nouvelles demandes d'aide  

Personne qui demande de l'aide

Formes d'agression sexuelle
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Description des personnes qui font une demande d'aide

Âge lors de l'agression

Âge lors de la demande d'aide
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La femme dévoile d'autres situations d'agressions sexuelles

Description des agresseurs

Sexe des agresseurs
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Âge des agresseurs

Lien avec les agresseurs
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Sources de références
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Disposition après la demande d'aide

Disposition après la première rencontre
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Délai entre le dernier épisode d'acs et de la demande d'aide

Démarches entamées avant la demande d'aide au CALACS



V O L E T  P R É V E N T I O N ,

F O R M A T I O N  E T

P R O M O T I O N



P R É V E N T I O N /

F O R M A T I O N /  P R O M O T I O N

P A G E  6 8 P R É V E N T I O N

C o m m e  l e  d i t  s i  b i e n  l ’ a d a g e  :  M i e u x  v a u t  p r é v e n i r  q u e  g u é r i r .  C ’ e s t  e x a c t e m e n t
c e  q u e  n o u s  c r o y o n s  p a r  r a p p o r t  à  l a  p r o b l é m a t i q u e  d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e
s e x u e l .  E n  e f f e t ,  b i e n  q u ’ i l  s o i t  e s s e n t i e l  d e  v e n i r  e n  a i d e  a u x  f e m m e s  e t  a u x
a d o l e s c e n t e s  q u i  o n t  d é j à  v é c u  d e s  a g r e s s i o n s ,  i l  e s t  p r i m o r d i a l  d e  f a i r e  t o u t  c e
q u i  e s t  e n  n o t r e  p o u v o i r  p o u r  r e s t r e i n d r e  l e s  n o m b r e s  d e  p e r s o n n e s  q u i  e n  s e r o n t
v i c t i m e s ,  a v a n t  q u e  c e l a  n e  l e u r  a r r i v e .  
L ’ é d u c a t i o n  e s t  u n  d e s  o u t i l s  l e s  p l u s  e f f i c a c e s  p o u r  a i d e r  à  u n e  d i m i n u t i o n  d e s
a g r e s s i o n s .  L e s  p e r s o n n e s  r e n c o n t r é e s  s e r o n t  a l o r s  p l u s  f a c i l e m e n t  c a p a b l e s  d e
r e c o n n a î t r e  u n e  s i t u a t i o n  i n a d é q u a t e ,  r e c o n n a î t r e  e t  f a i r e  r e s p e c t e r  l e u r s  l i m i t e s
a i n s i  q u e  c e l l e s  d e s  a u t r e s .  C ’ e s t  a i n s i  q u e  n o u s  s e r o n s  d a v a n t a g e  t é m o i n s  d e
r e l a t i o n s  r e s p e c t u e u s e s  e t  é g a l i t a i r e s  o ù  l e  c o n s e n t e m e n t  y  s e r a  l i b r e ,  é c l a i r é  e t
e n t h o u s i a s t e .
P a r l e r  d ’ a g r e s s i o n  e t  d e  v i o l e n c e  s e x u e l l e  r e v i e n t  à  e n l e v e r  u n e  g r a n d e  p a r t i e  d u
p o u v o i r  a u x  a g r e s s e u r s ,  c a r  l e  s i l e n c e  d e s  p e r s o n n e s  v i c t i m e s  e t  d e  l a  s o c i é t é
r e s t e  l e u r  p l u s  g r a n d e  a r m e  p o u r  p r e n d r e  d u  p o u v o i r  s u r  l e s  a u t r e s .  
N o u s  a v o n s  v u  d a n s  l e s  d e r n i è r e s  a n n é e s  q u e  d e  p l u s  e n  p l u s  d e  p e r s o n n e s
v i c t i m e s  e t  d e  m e m b r e s  d e  l a  s o c i é t é  d é n o n c e n t  l e s  s i t u a t i o n s  d ’ a g r e s s i o n s ,  à
n o t r e  g r a n d e  s a t i s f a c t i o n .  D e s  p e r s o n n a l i t é s  c o n n u e s ,  r e s p e c t é e s  e t  d é t e n a n t  u n
g r a n d  p o u v o i r  d a n s  l e u r  d o m a i n e  o n t  é t é  d é n o n c é e s ,  a c c u s é e s  e t  c e r t a i n e s  m ê m e
o n t  é t é  r e c o n n u e s  c o u p a b l e s  e t  o n t  r e ç u s  d e s  p e i n e s  j u d i c i a i r e s  ( d a n s  c e r t a i n s
c a s ,  t r è s  i m p o r t a n t e s ) .  O n  n e  p e u t  q u e  d e m a n d e r  q u e  l e  t o u t  c o n t i n u  s u r  c e t t e
l i g n é e .  

N o u s  s o m m e s  d o n c  p e r s u a d é e s  d e  l ’ e f f i c a c i t é  d e  n o t r e  t r a v a i l  e t  c e l u i  d e  t o u s  l e s
a c t e u r s  t r a v a i l l a n t  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l .  C ’ e s t
p o u r q u o i  n o u s  p r o f i t o n s  l e  p l u s  p o s s i b l e  d e  c h a q u e  o p p o r t u n i t é  d ’ a l l e r  r e n c o n t r e r
l a  p o p u l a t i o n .  C o n s i d é r a n t  l e  n o m b r e  c r o i s s a n t  d e  d e m a n d e s  n o u s  a v o n s
m a l h e u r e u s e m e n t  d û  r e f u s e r  c e r t a i n e s  d e m a n d e s ,  m a i s  n o u s  g a r a n t i s s o n s  q u e  n o u s
f a i s o n s  t o u t  e n  n o t r e  p o u v o i r  p o u r  a c c e p t e r  l e  p l u s  d e  d e m a n d e s  p o s s i b l e ,  q u i t t e
à  m o d i f i e r  u n  p e u  l a  d e m a n d e  o r i g i n a l e .

B i e n  e n t e n d u ,  p l u s  n o u s  r e n c o n t r o n s  d e  g e n s  e n  p r é v e n t i o n ,  p l u s  n o u s  r e c e v o n s  d e
d e m a n d e s  d ’ a i d e  p a r  l a  s u i t e …
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E n  p l u s  d e  d e m a n d e s  c r o i s s a n t e s ,  n o u s  a v o n s  f a i t  f a c e  à  p l u s i e u r s  d é f i s
a u  n i v e a u  d e  l ’ o r g a n i s a t i o n  d e  l a  p r é v e n t i o n  a u t a n t  d a n s  l e s  é c o l e s  q u e
d a n s  l e s  a u t r e s  m i l i e u x .  L a  g e s t i o n  d e  c e  d o s s i e r  a  é t é  a s s u r é e  p a r  u n e
t r a v a i l l e u s e  p o u r  l a  m o i t i é  d e  l ’ a n n é e  e t  p a r  u n e  a u t r e  a u  r e t o u r  d e  s o n
c o n g é  d e  m a t e r n i t é .  D e s  t r a v a i l l e u s e s  a y a n t  p l u s i e u r s  h e u r e s  à  l a
p r é v e n t i o n  o n t  q u i t t é  à  l ’ a u t o m n e  e t  l ’ h o r a i r e  d û  ê t r e  r é o r g a n i s é
p l u s i e u r s  f o i s ,  e n  i m p l i q u a n t  d ’ a u t r e s  t r a v a i l l e u s e s  n e  d e v a n t  p a s ,  à
l ’ o r i g i n e  p a r t i c i p e r  à  l a  p r é v e n t i o n .  P l u s i e u r s  h e u r e s  d e  f o r m a t i o n  a i n s i
q u e  d ’ o b s e r v a t i o n  o n t  a l o r s  é t é  i n v e s t i e s  p o u r  q u e  t o u t e s  l e s
t r a v a i l l e u s e s  m a i t r i s e n t  c h a q u e  a t e l i e r .  B r e f ,  c e  n e  f u t  p a s  d e  t o u t  r e p o s !
M a i s  n o u s  s o m m e s  p a s s é e s  à  t r a v e r s  l ’ a n n é e  a v e c  b r i o !

Empreinte - Agir ensemble contre les agressions à caractère sexuel

L e  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  –  A g i r  e n s e m b l e  c o n t r e  l e s  a g r e s s i o n s  à
c a r a c t è r e  s e x u e l  e s t  u n  p r o g r a m m e  p r é v e n t i o n  d e  l a  v i o l e n c e  s e x u e l l e
d a n s  l e s  é c o l e s  s e c o n d a i r e s  r é p o n d a n t  a u x  a p p r e n t i s s a g e s  o b l i g a t o i r e s  d u
M i n i s t è r e  d e  l ’ É d u c a t i o n  d a n s  l e  c a d r e  d e  p r o g r a m m e  d ’ é d u c a t i o n  à  l a
s e x u a l i t é .  C e  p r o g r a m m e  a  é t é  m i s  e n  p l a c e  p a r  l e  R Q C A L A C S  e n
c o l l a b o r a t i o n  a v e c  l e s  s e r v i c e s  a u x  c o l l e c t i v i t é s  d e  l ’ U Q A M .  

T e l  q u e  m e n t i o n n é  p r é c é d e m m e n t  n o u s  a v o n s  r e ç u  u n  f i n a n c e m e n t  n o n
r é c u r e n t  d u  S e c r é t a r i a t  à  l a  c o n d i t i o n  f é m i n i n e  p o u r  n o u s  a i d e r  a u
d é p l o i e m e n t  s u r  t r o i s  a n s .  É t a n t  d a n s  n o t r e  d e u x i è m e  a n n é e
d ’ i m p l a n t a t i o n  d u  p r o g r a m m e  d a n s  l e s  é c o l e s  n o u s  a v o n s  i n v e s t i  b e a u c o u p
d e  t e m p s  e t  d ’ é n e r g i e  p o u r  ê t r e  e n  m e s u r e  d e  r e n c o n t r e r  l e  p l u s  d ’ é l è v e s
d e  d e u x i è m e  e t  d e  t r o i s i è m e  s e c o n d a i r e .  A i n s i ,  c ’ e s t  o n z e  ( 1 1 )  d e  q u a t o r z e
( 1 4 )  é c o l e s  d e  n o t r e  t e r r i t o i r e  q u i  n o u s  o n t  i n v i t é e s  à  a l l e r  r e n c o n t r e r
l e u r s  c l a s s e s .  

C o n s i d é r a n t  q u e  l ’ a n n é e  s c o l a i r e  s ’ é t a l e  d e  s e p t e m b r e  2 0 1 9  à  j u i n  2 0 2 0 ,
l e s  c h i f f r e s  p r é s e n t é s  i c i  n e  r e p r é s e n t e n t  p a s  t o u t  à  f a i t  l a  r é a l i t é
s c o l a i r e .  I l s  i n c l u e n t  l e s  m o i s  d ’ a v r i l ,  m a i  e t  j u i n  2 0 1 9  e t  l e s  m o i s
d ’ o c t o b r e  2 0 1 9  à  m a r s  2 0 2 0 .  P l u s i e u r s  a n i m a t i o n s ,  e n t r e  a u t r e s  d ’ a t e l i e r  3
e t  4  a i n s i  q u e  c e r t a i n e s  é c o l e s  s o n t  p r é v u e s  a p r è s  a v r i l  2 0 2 0 .

D e  p l u s ,  l a  p a n d é m i e  q u i  s ’ e s t  a b a t t u e  à  l a  m i - m a r s  n o u s  a  o b l i g é e s  à
r e v o i r  n o t r e  o r g a n i s a t i o n .  C ’ e s t  a i n s i  1 6  a n i m a t i o n s  d a n s  d e s  g r o u p e s
s c o l a i r e s  q u i  s o n t  e n  a t t e n t e  p o u r  l e  m o m e n t .  



E n  p l u s  d e s  a n i m a t i o n s  e n  c l a s s e ,  E m p r e i n t e  p r é v o i t  d e s  f o r m a t i o n s  p o u r
l e  p e r s o n n e l  s c o l a i r e  d e  c h a q u e  m i l i e u  q u i  n o u s  r e ç o i t .  C e t t e  f o r m a t i o n  a
p o u r  o b j e c t i f  p r i n c i p a l  d ’ o u t i l l e r  l e  p e r s o n n e l  s c o l a i r e  p o u r  q u ’ i l  s e  s e n t e
d a v a n t a g e  c o n f o r t a b l e  à  i n t e r v e n i r  à  l a  s u i t e  d ’ u n  d é v o i l e m e n t  o u  e n c o r e
s ’ i l s  s o n t  t é m o i n s  d ’ é v è n e m e n t s  i n a d é q u a t s .  M a l h e u r e u s e m e n t ,  a u c u n e
é c o l e  n ’ a  é t é  e n  m e s u r e  d e  n o u s  r e c e v o i r  p o u r  c e t t e  f o r m a t i o n  c e t t e
a n n é e .  N o u s  e s p é r o n s  f o r t e m e n t  q u e  c e  s o i t  d i f f é r e n t  l ’ a n  p r o c h a i n .

F i n a l e m e n t ,  l e  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  r e n d  d i s p o n i b l e s  d e s  c a p s u l e s
d e s t i n é e s  a u x  p a r e n t s ,  r e p r e n a n t  l e s  t h è m e s  a b o r d é s  e n  c l a s s e .  C h a q u e
é c o l e  f u t  i n v i t é e  à  f o u r n i r  c e t t e  i n f o r m a t i o n  a u x  p a r e n t s  d e s  é l è v e s  q u i
a l l a i e n t  p a r t i c i p e r  à  n o s  a t e l i e r s .  C h a q u e  é c o l e  d é c i d e  d e  s o n  m o y e n  d e
c o m m u n i c a t i o n ,  q u e  c e  s o i t  p a r  l e t t r e ,  p a r  c o u r r i e l  o u  p a r  l e  p o r t a i l
p a r e n t s .  I l  e s t  d i f f i c i l e  p o u r  n o u s  d ’ é v a l u e r  l e  n o m b r e  d e  p a r e n t s  a y a n t  e u
l ’ i n f o r m a t i o n  e t  a y a n t  p r i s  l e  t e m p s  d ’ a l l e r  v i s i o n n e r  c e s  c a p s u l e s .
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U n e  c o m p i l a t i o n  d e s  é v a l u a t i o n s  r e m p l i e s  p a r  l e s  é l è v e s
r e n c o n t r é s  e s t  d i s p o n i b l e  e n  a n n e x e .  
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Voici quelques commentaires des jeunes rencontrés dans les écoles

« Les agressions
à caractères sexuels sont

fréquentes et non un
phénomène rare. »

« Lors d’une
agression à caractère

sexuel, la faute est
seulement celle de

l'agresseur. »

« Que c'est
notre choix de décider et

que notre corps nous
appartient et qu'on doit se

respecter. »

« Que ça passé
vite. »

« Expliquer les
réponses (un
peu long). »

« Je connais
beaucoup de personnes
qui ont vécu des viols

et des fois j'étais mal à
l'aise. »

« La vidéo du
thé était tellement drôle,
j'ai été capable de retenir

les infos là-dessus.
C'est bien expliqué! »

« C'était
interactif. »« Les activités afin

de nous faire
comprendre. »
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Distribution de matériel promotionnel
Chaque  année ,  n ou s  r e c e von s  p l u s i e u r s  d emande s  d e  no s
pa r t e na i r e s  pou r  d e s  d ép l i a n t s  e t  d e s  c a r t e s  p r o f e s s i o nne l l e s  d e
no t r e  o rgan i sme .  Lo r s  d e  c haque  a c t i v i t é  d e  p r é v en t i o n ,  d e
s en s i b i l i s a t i o n ,  d e  f o rma t i o n  ou  de  p r é s en ta t i o n  de  s e r v i c e s ,  n ou s
d i s t r i b uon s  e t  l a i s s on s  à  l a  d i s po s i t i o n  d e s  d ép l i a n t s  e t  d e s  c a r t e s
p r o f e s s i o nne l l e s  du  CALACS  Coup  de  cœu r  a i n s i  q ue  du  ma t é r i e l
p r omo t i o nne l  c omme ,  pa r  e x emp l e ,  l e  s i g ne t  d e  l a  l i g n e
t é l éphon i que  2 4 / 7  d ’ a i d e ,  d ’ é c ou t e  e t  d e  r é f é r en c e  e n  ag r e s s i o n
s e xue l l e .



A u  3 1  m a r s  2 0 2 0 ,  c e  s o n t  5 6 7  p e r s o n n e s  q u i  a v a i e n t  c l i q u é  «  J ’ a i m e  »  s u r
l a  p a g e  F a c e b o o k  d u  C A L A C S  C o u p  d e  c œ u r !  C ’ e s t  u n e  f a ç o n  s i m p l e  e t
a c c e s s i b l e  d e  g a r d e r  c o n t a c t  a v e c  n o s  m e m b r e s  e t  l e s  p e r s o n n e s
i n t é r e s s é e s  p a r  l ’ o r g a n i s m e  e t  l a  p r o b l é m a t i q u e .  N o u s  e s s a y o n s  l e  p l u s
p o s s i b l e  d e  g a r d e r  l a  p a g e  a c t i v e  e t  a c t u e l l e ,  m a l g r é  q u ’ a v e c  l e
d é f e r l e m e n t  d e s  d e m a n d e s  d i v e r s e s  d e s  d e r n i e r s  m o i s ,  i l  a  é t é  u n  p e u
p l u s  a r d u  d ’ ê t r e  a s s i d u e  d e  f a ç o n  h e b d o m a d a i r e .  C ’ e s t  e n v i r o n  1 0  h e u r e s
q u i  o n t  é t é  c o n s a c r é e s  à  l a  g e s t i o n  d e  l a  p a g e  F a c e b o o k  c e t t e  a n n é e .

L e  9  d é c e m b r e  2 0 1 9 ,  n o u s  a v o n s  o r g a n i s é  u n  c o u r s  d ’ a u t o d é f e n s e
p o u r  f e m m e s  a d u l t e s .  N o u s  a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d e  p o u v o i r  l ’ o f f r i r
g r a t u i t e m e n t  g r â c e  à  u n  d o n  d u  c o m p t o i r  v e s t i m e n t a i r e  d e  N o t r e -
D a m e - d e - L o u r d e .  S u r  l e s  9  f e m m e s  i n s c r i t e s ,  s e u l e m e n t  6  o n t
a c t u e l l e m e n t  p a r t i c i p é  a u  c o u r s .  N o u s  s o u h a i t o n s  c o n t i n u e r  d ’ o f f r i r
r é g u l i è r e m e n t  d e s  c o u r s  d ’ a u t o d é f e n s e  a u x  f e m m e s  a i n s i  q u ’ a u x
a d o l e s c e n t e s .  L e s  c o m m e n t a i r e s  q u i  e n  r e s s o r t e n t  s o n t
g é n é r a l e m e n t  p l u s  q u e  p o s i t i f s .  
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C o m m e  m o t e u r  d e  c h a n g e m e n t  p o l i t i q u e  e t  s o c i a l ,  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  e t
l a  l u t t e  f i g u r e n t  e l l e s  a u s s i  a u  m e n u  q u o t i d i e n  d e s  a c t i v i t é s  d u  c e n t r e .
N o s  p r a t i q u e s  d e  l u t t e  r e p o s e n t  s u r  u n e  a n a l y s e  f é m i n i s t e  d e s  a g r e s s i o n s
s e x u e l l e s  e n  s ’ a t t a q u a n t  a u x  f a c t e u r s  s o c i a u x  q u i  p e r p é t u e n t  l a  v i o l e n c e
s e x u e l l e .  N o t r e  i m p l i c a t i o n  d a n s  c e  v o l e t  s e  t r a d u i t  p a r  d i f f é r e n t e s
s t r a t é g i e s :  p a r t i c i p e r  a u x  d é m a r c h e s  p o u v a n t  d é f e n d r e  l e s  d r o i t s  d e s
f e m m e s  v i c t i m e s  d ’ a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s ;  a n i m e r  d e s  c o n f é r e n c e s  d e
p r e s s e ;  r é d i g e r  d e s  a r t i c l e s  d e  j o u r n a u x ;  p a r t i c i p e r  à  d e s  a c t i v i t é s  d e
m o b i l i s a t i o n  a i n s i  q u e  r e n c o n t r e r  d e s  a u t o r i t é s  p u b l i q u e s ,  t e l l e s  q u e  d e s
d é p u t é s  e t  d e s  r e p r é s e n t a n t s  d e s  m i n i s t è r e s .  I l  e s t  é g a l e m e n t  i m p o r t a n t
q u e  l e  C A L A C S  C o u p  d e  C œ u r  s o i t  p r é s e n t  à  d i f f é r e n t e s  i n s t a n c e s  e n
s i é g e a n t  à  d e s  c o m i t é s  e t  t a b l e s  d e  c o n c e r t a t i o n  a f i n  d e  r é f l é c h i r  e t
d ’ a g i r  c o l l e c t i v e m e n t  p o u r  l ’ a m é l i o r a t i o n  d e s  c o n d i t i o n s  d e  v i e  d e s
f e m m e s .

L e  R e g r o u p e m e n t  q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S  e s t  u n  o r g a n i s m e  d ’ a c t i o n
c o m m u n a u t a i r e  a u t o n o m e  q u i  r e g r o u p e  e t  a p p u i e  l e s  C A L A C S  m e m b r e s .  
 L e  R Q  C A L A C S  s e  c o n s a c r e  à  a p p o r t e r  u n e  m e i l l e u r e  r é p o n s e  a u x
f e m m e s  e t  a d o l e s c e n t e s  a g r e s s é e s  s e x u e l l e m e n t  e t  à  o f f r i r  d e s  a c t i v i t é s
d e  p r é v e n t i o n  d e  l a  v i o l e n c e  s e x u e l l e .  L e s  o b j e c t i f s  d u  R Q C A L A C S  s o n t
d e  r e g r o u p e r  l e s  C A L A C S  p o u r  l e u r  o f f r i r  d e s  e s p a c e s  d e  r é f l e x i o n  e t
d ’ é c h a n g e ,  d e  m o b i l i s e r  d e s  p e r s o n n e s  e t  d e s  g r o u p e s  d a n s  l a  l u t t e
c o n t r e  l e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  e t  l a  v i o l e n c e  f a i t e  a u x  f e m m e s
e t  d e  s u s c i t e r  d e s  c h a n g e m e n t s  s o c i a u x  e t  p o l i t i q u e s  p a r  l e  b i a i s  d e s
i n s t a n c e s  p u b l i q u e s ,  d e s  m é d i a s  e t  d e s  e s p a c e s  c i t o y e n s .  T o u t  c o m m e
n o t r e  c e n t r e ,  l e  R Q ’ C A L A C S  a  u n  m o d e  d e  f o n c t i o n n e m e n t  e n  c o l l e c t i v e .
C e  l i e u  d e  r e n c o n t r e  e s t  f o r m é  d ’ u n e  r e p r é s e n t a n t e  a d m i n i s t r a t r i c e  p o u r
c h a q u e  C A L A C S  m e m b r e .  C e t t e  d e r n i è r e  e s t  é l u e  à  l ’ a s s e m b l é e  g é n é r a l e
a n n u e l l e  d e  l ’ o r g a n i s m e  e t  e n t r e  e n  f o n c t i o n  d è s  l a  c l ô t u r e  d e
l ’ a s s e m b l é e .  L e  m a n d a t  d e s  r e p r é s e n t a n t e s  a d m i n i s t r a t r i c e s  e s t  d ’ u n e
d u r é e  d ’ u n  a n ,  r e n o u v e l a b l e  d ’ a n n é e  e n  a n n é e .  L e  R e g r o u p e m e n t
q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S  e s t  u n  l i e u  s i g n i f i c a t i f  p o u r  n o t r e  c e n t r e  p u i s q u ’ i l
p e r m e t  d e  p o u r s u i v r e  n o s  l u t t e s  à  p l u s  g r a n d e  é c h e l l e  e t  r e c e v o i r  d e
l ’ i n f o r m a t i o n  n a t i o n a l e .  D e p u i s  p l u s  d e  5  a n s ,  l ’ e n s e m b l e  d e s  C A L A C S  a
v é c u  u n  r a z  d e  m a r é e  d e  d é n o n c i a t i o n s  e t  d e  d e m a n d e  d ’ a i d e  s u i t e  a u
m o u v e m e n t  
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Regroupement québécois des CALACS



# a g r e s s i o n n o n d é n o n c é e  e t  s u r t o u t  a u  m o u v e m e n t  # m o i a u s s i .  C e
m o u v e m e n t  a  p e r m i s  a u x  C A L A C S  d e  r e c e v o i r  d u  f i n a n c e m e n t  n o n
r é c u r r e n t  s u p p l é m e n t a i r e  p o u r  ê t r e  e n  m e s u r e  d e  r é p o n d r e  à  l a  d e m a n d e
à  t o u s  l e s  n i v e a u x  ( d e m a n d e s  d ’ a i d e ,  d e m a n d e  d e  p r é v e n t i o n ,  e t
r e p r é s e n t a t i o n s  d i v e r s e s ) .  À  c e  j o u r ,  n o u s  d e v o n s  p o u r s u i v r e  n o s
r e v e n d i c a t i o n s  p o u r  c o n s e r v e r  c e  f i n a n c e m e n t  s u p p l é m e n t a i r e  c o n s i d é r a n t
q u e  l a  d e m a n d e  n ’ a  j a m a i s  c e s s é  d ’ a u g m e n t e r  d e p u i s .

C e t t e  a n n é e ,  l a  c o l l e c t i v e  s ’ e s t  r é u n i e  à  t r o i s  ( 3 )  r e p r i s e s ,  p o u r  u n  t o t a l
d e  q u a t r e  ( 4 )  j o u r n é e s  d e  r é u n i o n s  r é g u l i è r e s  e t  d ’ u n e  j o u r n é e
d ’ a s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e .  E n  p l u s  d e  r é p o n d r e  a u x  e x i g e n c e s
a d m i n i s t r a t i v e s ,  l e s  r e n c o n t r e s  d e  l a  c o l l e c t i v e  p e r m e t t e n t  a u x
p a r t i c i p a n t e s  d ’ é c h a n g e r  s u r  l e u r s  p r é o c c u p a t i o n s  c o m m u n e s  a i n s i  q u e  s u r
l e s  r é a l i t é s  t o u c h a n t  l a  p r o b l é m a t i q u e .  T r o i s  ( 3 )  r e n c o n t r e s  o n t  d û  ê t r e
a n n u l é e s  c o n s i d é r a n t  l a  c o n j o n c t u r e  v é c u e  a u  R e g r o u p e m e n t  e t  l a
p a n d é m i e .  U n e  r e n c o n t r e  a  é t é  t e n u e  p a r  Z o o m  a v e c  l a  m a j o r i t é  d e s
r e p r é s e n t a n t e s  p r é s e n t e s  p o u r  s ’ o f f r i r  d u  s o u t i e n  e t  d e  l ’ e n t r a i d e  m u t u e l l e
f a c e  a u x  e n j e u x  v é c u s  p a r  l e s  C A L A C S  e t  l e s  f e m m e s  u t i l i s a n t  n o s
s e r v i c e s .

C e t t e  a n n é e  s ’ e s t  a j o u t é e  a u x  r é u n i o n s  r é g u l i è r e s ,  d e u x  ( 2 )  j o u r n é e s
s p é c i a l e s :  
-  L a  p r e m i è r e  j o u r n é e  p o r t a i t  s u r  l e  d é p l o i e m e n t  d u  p r o g r a m m e  d e
p r é v e n t i o n  E m p r e i n t e  :  o r i e n t a t i o n s ,  p e r s p e c t i v e s  e t  s t r a t é g i e s .  L ’ o b j e c t i f
d e  c e t t e  j o u r n é e  é t a i t  d e  c l a r i f i e r  l a  v i s i o n  d e s  C A L A C S  f a c e  a u
p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  p o u r  a s s u r e r  s a  p é r e n n i t é .  P o u r  s e  f a i r e ,  n o u s
a v o n s  d r e s s é  u n  p o r t r a i t  d e s  e n j e u x  e n  f o n c t i o n  d e s  d i f f é r e n t e s  r é a l i t é s
d e s  C A L A C S ,  n o u s  a v o n s  d i s c u t é  d e s  e n j e u x  d e  d i f f u s i o n  à  l ’ i n t é r i e u r  d u
Q u é b e c  e t  l ’ e x t é r i e u r  e t  d i s c u t e r  d e s  e n j e u x  d e  f i n a n c e m e n t  p o u r  a s s u r e r
l a  p é r e n n i t é  d u  p r o g r a m m e .  D e u x  t r a v a i l l e u s e s  y  o n t  p a r t i c i p é .
-  L a  d e u x i è m e  j o u r n é e  p o r t a i t  s u r  l e  p r o j e t  R e n f o r c e m e n t  d e s  c a p a c i t é s
( p r o j e t  f i n a n c é  p a r  C o n d i t i o n  f é m i n i n e  C a n a d a )  e t  s u r  l a  p r a t i q u e
r é f l e x i v e - i n t e r a c t i v e .

N o t r e  c o n g r è s  b i a n n u e l  e u t  l i e u  c e t t e  a n n é e .   I l  é t a i t  s o u s  l e  t h è m e  «
V i s i o n  s o c i a l e ,  c h a n g e m e n t  r a d i c a l  » .  C e  c o n g r è s  m a r q u a i t  é g a l e m e n t  l e
4 0 e  a n n i v e r s a i r e  d u  R Q .   C e  s o n t  q u a r a n t e  a n s  d e  l u t t e s ,  d e  t r a v a i l
a c h a r n é ,  d e  r i r e s  e t  d e  c o l è r e s  q u i  n o u s  o n t  p e r m i s  d ’ e n  a r r i v e r  i c i
a u j o u r d ’ h u i .  N o u s  e n  a v o n s  p r o f i t é  p o u r  s o u f f l e r  l e s  b o u g i e s ,  f a i r e  l e
p o i n t  e t  n o u s  l a i s s e r  a l l e r ,  c a r  o u i ,  c e l a  f a i t  4 0  a n s ,  m a i s  n o u s  s o m m e s
t o u j o u r s  e n  m o u v e m e n t ,  v e r s  u n e  c u l t u r e  d u  c o n s e n t e m e n t .
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N o u s  a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d e  r e c e v o i r  u n e  b e l l e  g a m m e  d ’ i n v i t é e s  ( 2 0 )  q u i
o n t  s u  a n i m e r  l e s  d i f f é r e n t s  a t e l i e r s  t o u t  a u  c o u r s  d u  c o n g r è s .  L ’ e n s e m b l e
d e s  a t e l i e r s  o n t  é t é  s é p a r é  s e l o n  l e s  v o l e t s  d e  n o t r e  m i s s i o n  s o i t  a i d e
d i r e c t e  /  p r é v e n t i o n  /  l u t t e .
L e  c o m i t é  o r g a n i s a t e u r  d u  c o n g r è s  a  s u  d i r i g e r  c e  c o n g r è s  e t  l e s
f e s t i v i t é s  d e  m a i n s  d e  m a î t r e .  N o u s  a v o n s  m ê m e  e u  l a  c h a n c e  d e  r e t r o u v e r
d ' a n c i e n n e s  m i l i t a n t e s  f é m i n i s t e s  C A L A C S I E N N E  d a n s  l ’ â m e  q u i  é t a i e n t
p r é s e n t e s  e t  a v e c  q u i  n o u s  a v o n s  p u  é c h a n g e r  e t  s o u l i g n e r  l e s  g r a n d e s
l u t t e s  q u e  l e  m o u v e m e n t  d e s  C A L A C S  e t  l ’ e n s e m b l e  d u  m o u v e m e n t  d e s
f e m m e s  o n t  m e n é e s  p e n d a n t  c e s  4 0  a n s .  U n  b e a u  s u c c è s  e t  b e a u c o u p  d e
p l a i s i r !

Les grandes orientations 2019-2020
E n  A G A ,  i l  é t a i t  p r é v u  d ’ a d o p t e r  u n  p l a n  d ’ a c t i o n  q u i n q u e n n a l  2 0 1 9 - 2 0 2 5
e t  d e  d é f i n i r  c l a i r e m e n t  l e s  p r i o r i t é s  p a r  a x e s  ,  p o u r  e n  é m e t t r e  d e s
o b j e c t i f s  p o u r  c h a c u n  d ’ e n t r e  e u x .  L e s  t r o i s  a x e s  s o n t  :  l a  r e p r é s e n t a t i o n
p o l i t i q u e ,  l a  v i s i b i l i t é  e t  l e  d é v e l o p p e m e n t  i n t e r n e .  C o n s i d é r a n t  q u e  d e
n o u v e l l e s  t r a v a i l l e u s e s  s e  j o i n d r o n t  à  l ’ é q u i p e  p r o c h a i n e m e n t  e t  q u e  n o u s
n e  s a v o n s  p a s  c o m m e n t  c e l l e s - c i  s ’ a p p r o p r i e r o n t  l e s  d o s s i e r s ,  i l  f u t
d i f f i c i l e  d e  d é f i n i r  c o n c r è t e m e n t  u n  p l a n  d ’ a c t i o n  r é a l i s t e  e t  r é a l i s a b l e .
I l  f u t  d o n c  p r o p o s é  d e  r e p o r t e r  l ’ a d o p t i o n  d u  p l a n  q u i n q u e n n a l  2 0 2 0 -
2 0 2 5  à  l ’ a n n é e  p r o c h a i n e  e t  d e  m a i n t e n i r  n o s  e n g a g e m e n t s  p o u r  l ’ a n n é e
e n  c o u r s .  H e u r e u s e m e n t  q u e  c e t t e  d é c i s i o n  f u t  p r i s e ,  c a r  n o u s  a v o n s  d û
f a i r e  f a c e  à  p l u s i e u r s  b o u l e v e r s e m e n t s  à  l ’ i n t é r i e u r  d e  l ’ é q u i p e  d e
t r a v a i l  d u  R Q  c e t t e  a n n é e  e t  c e l a  a  o c c u p é  b e a u c o u p  d e  t e m p s  l o r s  d e
n o s  r e n c o n t r e s .

Les comités de travail

-  L e  c o m i t é  a n a l y s e  d e s  e n j e u x  d é v e l o p p e  l ’ a r g u m e n t a i r e  d e s  e n j e u x
r e l i é s  a u x  d o s s i e r s  d u  R Q  C A L A C S  e t  é l a b o r e  d e s  p r i s e s  d e  p o s i t i o n  p o u r
s e s  m e m b r e s .  I l  a  c o m m e  r e s p o n s a b i l i t é  d ’ a n t i c i p e r  l e s  a c t i o n s  e t  l e s
i n t e r v e n t i o n s  d a n s  l e  c a d r e  d e s  d o s s i e r s  c i b l é s  p a r  l e  p l a n  d ’ a c t i o n
a n n u e l ,  t o u t  e n  s ’ a s s u r a n t  d e  l a  t r a n s v e r s a l i t é  d e s  d o s s i e r s  e t  d e
l ’ i n c l u s i o n  d e s  r é a l i t é s  p a r t i c u l i è r e s  d e s  f e m m e s  d e  l a  d i v e r s i t é  e t  d e s
f e m m e s  a u t o c h t o n e s .



-  L e  c o m i t é  c o m m u n i c a t i o n  e t  v i e  a s s o c i a t i v e  L e  m a n d a t  d u  c o m i t é
c o n s i s t e  à  a s s u r e r  l ’ e f f i c a c i t é  d e s  m é c a n i s m e s  d e  c o m m u n i c a t i o n s  i n t e r n e s
d u  R Q  C A L A C S  e t  à  f a v o r i s e r  l e  t r a n s f e r t  d ’ e x p e r t i s e  e t  l e  p a r t a g e
d ’ o u t i l s  e n t r e  l e s  m e m b r e s .  L e  c o m i t é  e s t  é g a l e m e n t  r e s p o n s a b l e  d e
d y n a m i s e r  l a  v i e  a s s o c i a t i v e  e n  p r o p o s a n t  d e s  a c t i v i t é s  d e  m o b i l i s a t i o n ,
d e  r e s s o u r c e m e n t ,  d e  f o r m a t i o n  n o t a m m e n t  e n  o r g a n i s a n t  l a  j o u r n é e
d ’ a c t i o n  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  s e x u e l l e  f a i t e  a u x  f e m m e s  ( J A C V S F F )  e t  l e
c o n g r è s  b i - a n n u e l  d e s  m e m b r e s .
-  L e  c o m i t é  e x é c u t i f  a s s u r e  l a  g e s t i o n  d e s  r e s s o u r c e s  h u m a i n e s  e t
f i n a n c i è r e s  d u  R Q  C A L A C S .   I l  e s t  r e s p o n s a b l e  d e  l ’ é v a l u a t i o n  d e  l a
s t r u c t u r e  d e  f o n c t i o n n e m e n t ,  d u  p r o c e s s u s  d e  p r i s e  d e  d é c i s i o n  e t  d e
l ’ h a r m o n i s a t i o n  e n t r e  l a  c o l l e c t i v e  e t  l ’ é q u i p e  d e  t r a v a i l .  I l  a d m i n i s t r e  l e
m e m b r a r i a t  e n  v e i l l a n t  a u  r e s p e c t  d e s  c r i t è r e s  d ’ a d h é s i o n  e t  e n
i n t e r v e n a n t  e n  p r e m i è r e  l i g n e  d a n s  t o u t  l i t i g e  s e  r a p p o r t a n t  à  l ’ a d h é s i o n ,
à  l a  s u s p e n s i o n  e t  à  l ’ e x c l u s i o n  d ’ u n  m e m b r e .   I l  p r o p o s e  d e s
a m e n d e m e n t s  a u x  r è g l e m e n t s  g é n é r a u x  l o r s q u e  n é c e s s a i r e .  I l  v o i t  à  l a
f o r m a t i o n  a n n u e l l e  d e s  a d m i n i s t r a t r i c e s .  I l  s ’ a s s u r e  d e  l ’ i n c l u s i o n  d e s
r é a l i t é s  i n t e r s e c t i o n n e l l e s  d e  m a n i è r e  t r a n s v e r s a l e .  
-  L e  c o m i t é  d e  s u i v i  d u  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e  :  C e  c o m i t é  v i e n t  r e m p l a c e r
l e  c o m i t é  d ’ e n c a d r e m e n t  e t  d e  c o - c o n s t r u c t i o n  d u  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e
e t  i l  a s s u r e r a  l a  c o n t i n u i t é  d u  d é p l o i e m e n t  d u  p r o g r a m m e ,  a i n s i  q u e  l e s
m o d a l i t é s  d e  m i s e  e n  p l a c e  d a n s  c h a c u n e  d e s  r é g i o n s .
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L e  r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  a n n u e l  d u  R e g r o u p e m e n t  q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S
s e r a  d i s p o n i b l e  é v e n t u e l l e m e n t  s u r  l e u r  s i t e  w e b  a u  w w w . r q c a l a c s . q c . c a
d a n s  l a  s e c t i o n  d o c u m e n t a t i o n .  



L e s  t r a v a u x  d e  l a  t a b l e  r é g i o n a l e  e n  m a t i è r e  d ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e  d e
L a n a u d i è r e  s e  s o n t  p o u r s u i v i s  c e t t e  a n n é e .  N o u s  t r o u v o n s  t o u j o u r s
i m p o r t a n t  d e  d é g a g e r  d u  t e m p s  p o u r  p a r t i c i p e r  à  c e s  r e n c o n t r e s .  P o u r  s e
t e n i r  i n f o r m é e s  d e  c e  q u i  s e  p a s s e  e n  m a t i è r e  d ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e  a u
n i v e a u  r é g i o n a l  a i n s i  q u e  p o u r  c o n s o l i d e r  l a  c o n c e r t a t i o n  a v e c  d ’ a u t r e s
r e s s o u r c e s  t r a v a i l l a n t  à  l a  p r o b l é m a t i q u e .
C e t t e  a n n é e ,  q u a t r e  ( 4 )  r e n c o n t r e s  d u  c o m i t é  o n t  e u  l i e u ,  m a i s  n o u s
n ’ a v o n s  p u  a s s i s t e r  q u ’ à  3 .  L e  p l u s  g r o s  d o s s i e r  t r a i t é  c e t t e  a n n é e  p a r  l a
g r a n d e  t a b l e  a  é t é  l ’ u t i l i s a t i o n  d ’ u n  f i n a n c e m e n t  d e  1 4  4 4 4 $  r e ç u .  L e
c o m i t é  a  m i s  l ’ a c c e n t  s u r  l a  v i s i b i l i t é .  P o u r  c e  f a i r e ,  u n  c o m i t é  a d - h o c  a
é t é  f o r m é  p o u r  d i s c u t e r  d e  l a  c r é a t i o n  d e  t r o i s  ( 3 )  c a p s u l e s  v i s a n t  l e
g r a n d  p u b l i c  a b o r d a n t  l e s  a g r e s s i o n s  s e x u e l l e s .  L e s  t r o i s  ( 3 )  t h è m e s
r e t e n u s  o n t  é t é  :  d e s  c o m m e n t a i r e s  s e x i s t e s  d a n s  u n e  s a l l e
d ’ e n t r a î n e m e n t ,  l ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e  d u r a n t  u n e  f ê t e  e n t r e  j e u n e s  e t  l e s
s e x t o s  a u  s e c o n d a i r e .  
I l  d e v a i t  y  a v o i r  u n  l a n c e m e n t  d e  c e s  c a p s u l e s ,  m a l h e u r e u s e m e n t  a v e c  l a
r é a l i t é  d e s  d e r n i è r e s  s e m a i n e s  c e  n e  f u t  p a s  p o s s i b l e .
N o u s  d e v r i o n s  a v o i r  u n  f i n a n c e m e n t  s e m b l a b l e  p o u r  l ’ a n  p r o c h a i n ,  d o n c ,
n o u s  d e v r o n s  r é f l é c h i r  e n c o r e  à  c e  q u e  n o u s  v o u l o n s  e n  f a i r e .
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Table régionale en matière d'agression sexuelle de Lanaudière

P o u r  l e  r e s t e ,  l e s  d i f f é r e n t s  c o m i t é s  r é s u m a i e n t  l e u r s  t r a v a u x  p o u r  l e
r e s t e  d e s  m e m b r e s .  

F i n a l e m e n t ,  l o r s  d e  l a  d e r n i è r e  r e n c o n t r e ,  u n e  p r é o c c u p a t i o n  a  e n c o r e
é t é  n o m m é e  s u r  l a  p a r t i c i p a t i o n  d e s  p a r t e n a i r e s  a u x  r e n c o n t r e s .  



L e  c o m i t é  a  c o n t i n u é  s e s  t r a v a u x  p o u r  e s s a y e r  d e  b i e n  r e c e n s e r  t o u t  c e
q u e  l e s  a c t e u r s  d e  l a  r é g i o n  p e u v e n t  o f f r i r  c o m m e  c o n t e n u  d e  p r é v e n t i o n
e n  l i e n  a v e c  l e s  a p p r e n t i s s a g e s  o b l i g a t o i r e s  e n  m a t i è r e  d ’ é d u c a t i o n  à  l a
s e x u a l i t é .
D e u x  r e n c o n t r e s  o n t  e u  l i e u  a u  c o u r s  d e  l ’ a n n é e ,  s o i t  u n e  e n  m a i  d u  s o u s -
c o m i t é  C A L A C S  e t  u n e  e n  j u i n  d u  g r a n d  c o m i t é  p r é v e n t i o n .

L a  r e n c o n t r e  d e  s o u s - c o m i t é  d e s  C A L A C S  é t a i t  v r a i m e n t  p o u r  f a i r e  l e
t o u r  d e s  o f f r e s  d e  s e r v i c e s  d e s  C A L A C S  d a n s  l e u r  c o m m i s s i o n  s c o l a i r e
r e s p e c t i v e .  A i n s i  n o u s  p o u v i o n s  b i e n  c i b l e r  l e s  a p p r e n t i s s a g e s
o b l i g a t o i r e s  a u x q u e l s  n o u s  r é p o n d o n s .

L e  g r a n d  c o m i t é  p o u r  s a  p a r t  a  r é i t é r é  s o n  p l a n  d e  t r a v a i l  p o u r  l ’ a n n é e
q u i  c o n s i s t a i t  à  f a i r e  l ’ i n v e n t a i r e  d e  t o u t  c e  q u i  s e  f a i t  p o u r  v o i r
c o m m e n t  n o u s  p o u v i o n s  a v o i r  u n e  o f f r e  d e  s e r v i c e s  c l a i r e ,
c o m p l é m e n t a i r e  e t  é q u i t a b l e .  D ’ a u t r e s  p r é o c c u p a t i o n s  s o n t  s o u v e n t
n o m m é e s ,  i l  n o u s  e s t  d o n c  n é c e s s a i r e  d e  f a i r e  d e s  c h o i x  e t  d e  r é i t é r e r
n o s  p r i o r i t é s  e t  n o t r e  r ô l e .
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Comité prévention

Comité de suivi des Centres désignés
C o m m e  i l  a v a i t  é t é  r e c o m m a n d é  l ’ a n  d e r n i e r ,  l e  c o m i t é  s ’ e s t  r e n c o n t r é  3
f o i s  c e t t e  a n n é e .  I l  a  é t é  q u e s t i o n  p r i n c i p a l e m e n t  d e  l a  t r a j e c t o i r e  d e
s e r v i c e  c o n c e r n a n t  l e s  j e u n e s  d e  0 - 1 7  a n s ,  c a r  i l  y  a v a i t  m a t i è r e  à
c o n f u s i o n  d a n s  l e s  r ô l e s  d e s  i n t e r v e n a n t s  q u i  l e s  a c c o m p a g n a i e n t  a i n s i
q u e  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  à  c e t t e  c l i e n t è l e .  



U n  t r a v a i l  d e  r é v i s i o n  d u  p r o t o c o l e  d ’ i n t e r v e n t i o n  a  é t é  a m o r c é  p a r  l e s
i n t e r v e n a n t s  r e s p o n s a b l e s  d e s  V A S  d e  l ’ h ô p i t a l  a f i n  d e  l e  m e t t r e  a u  g o û t
d u  j o u r  a v e c  l ’ e x p é r i e n c e  t e r r a i n .  L e  b u t  e s t  d e  r e n d r e  c e  d o c u m e n t  d e
t r a v a i l  c o m m e  é t a n t  u n  o f f i c i e l  e t  a i n s i ,  q u e  l e s  m é d e c i n s  s o i e n t
d a v a n t a g e  s e n s i b i l i s é s  à  l ’ i m p o r t a n c e  d e  l ’ a s p e c t  p s y c h o s o c i a l  d e s
t r o u s s e s .  L o r s  d e  c e s  r e n c o n t r e s ,  i l  y  a v a i t  t o u j o u r s  d e  l a  p l a c e  p o u r
d i s c u t e r  d e s  t r o u s s e s  r e ç u e s  d a n s  l e s  C A L A C S  r e s p e c t i f s  e t  n e  s ’ a s s u r e r
q u ’ a u c u n e  t r o u s s e  n ’ a v a i t  é t é  e n  s u s p e n s .  A v a n t  l ’ a r r i v é e  d e  l a  p a n d é m i e ,
i l  a v a i t  é t é  p r é v u  d e  p l a n i f i e r  u n e  d e m i - j o u r n é e  d ’ é c h a n g e  a v e c  l e s
i n t e r v e n a n t s  q u i  f o n t  l a  t r o u s s e  d a n s  l e  b u t  d ’ é c h a n g e r  e t  d ’ a m é l i o r e r  l e s
c o l l a b o r a t i o n s  e n t r e  l e s  p a r t e n a i r e s .  C e t t e  d e r n i è r e ,  r e s t e  à  s u i v r e . . .

L e  c o m i t é  j u s t i c e  s ’ e s t  r e n c o n t r é  à  1  r e p r i s e  c e t t e  a n n é e  e t  f u t  s o u s  l a
r e s p o n s a b i l i t é  d e  M e  C h a n t a l  G r é g o i r e  ( p r o c u r e u r  e n  c h e f  a d j o i n t ) .  L e s
o b j e c t i f s  d u  c o m i t é  s o n t  l e s  s u i v a n t s  :
-  C i b l e r  l e s  m e i l l e u r e s  p r a t i q u e s
-  C o n c e r t e r  n o s  i n t e r v e n t i o n s
-  D é v e l o p p e r  d e s  p a r t e n a r i a t s
-  D é v e l o p p e r  e t  p a r t a g e r  n o s  o u t i l s  d e  t r a v a i l  e t  d e  r é f é r e n c e
-  D é v e l o p p e r  d e s  o u t i l s  d e  f o r m a t i o n .

L e s  p a r t e n a i r e s  q u i  s i è g e n t  s u r  c e  c o m i t é  s o n t  l e s  p r o c u r e u r s  ( j e u n e s s e ,
a d u l t e ) ,  d e s  r e p r é s e n t a n t s  d e s  d i f f é r e n t s  c o r p s  p o l i c i e r s  d e  l a  r é g i o n ,  l e
C A V A C ,  l e s  d e u x  C A L A C S ,  l e  M i t a s  a i n s i  q u ’ u n  a g e n t  d e  l i b é r a t i o n
c o n d i t i o n n e l l e .
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Comité justice



M a l h e u r e u s e m e n t ,  l e  c o m i t é  j u s t i c e  n ’ a  p u  p o u r s u i v r e  s o n  m a n d a t
c o n s i d é r a n t  l ’ a b s e n c e  d e  M e  G r é g o i r e  e n  p o s t e ,  e t  s o n  m a n q u e  d e
d i s p o n i b i l i t é  p a r  l a  s u i t e .  L o r s  d u  r e p a r t  d u  c o m i t é  i n t e r s e c t o r i e l  e n
m a t i è r e  d ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e ,  n o u s  p o u r r o n s  r é i t é r e r  n o t r e  d é s i r  q u e  l e
c o m i t é  j u s t i c e  p u i s s e  p o u r s u i v r e  s o n  m a n d a n t ,  t o u t  c o m m e  l e s  a u t r e s
s o u s - c o m i t é s  m i s  e n  p l a c e  p a r  l e  C I S S S  d e  L a n a u d i è r e .

D e p u i s  l ’ a n  p a s s é ,  i l  a v a i t  é t é  c o n v e n u  e n  c o m i t é  q u e  l e s  C A L A C S ,  l e
C A V A C  e t  l e  M i t a s  o f f r i r a i e n t  u n e  f o r m a t i o n  s u r  l e s  a t t i t u d e s  a i d a n t e s
d e s  a c t e u r s  d u  s y s t è m e  j u d i c i a i r e .  C e t t e  f o r m a t i o n  v e n a i t  f a i r e  u n e  s u i t e
à  l a  f o r m a t i o n  d o n n é e  p a r  M e  H a r e l  i n t i t u l é e  «  F o r m a t i o n  s p é c i a l i s é e  e n
m a t i è r e  d ’ i n t e r r o g a t o i r e  v i d é o  ( c - 1 5 )  » .
N o u s  n o u s  s o m m e s  r e n c o n t r é e s  à  3  r e p r i s e s  p o u r  d i s c u t e r  d u  c o n t e n u  q u i
s e r a i t  a b o r d é  l o r s  d e  c e t t e  f o r m a t i o n  d ’ u n e  d e m i - j o u r n é e .  I l  f u t  d i f f i c i l e
d e  r e j o i n d r e  l e s  p o l i c i e r s .  N o u s  a v i o n s  c i b l é  t r o i s  d a t e s  d e  f o r m a t i o n  e t
i l  f u t  p o s s i b l e  d ’ e n  t e n i r  s e u l e m e n t  u n e .  N o u s  a u r i o n s  a i m é  r e j o i n d r e
d a v a n t a g e  d e  p o l i c i e r  e t  d e  p r o c u r e u r .   N o u s  p o u r r o n s  l ’ a n  p r o c h a i n
o f f r i r  d e  n o u v e a u  c e  c o n t e n u  a u x  p o l i c i e r s  d e  l a  r é g i o n .  
N o u s  a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d ’ o f f r i r  l a  s é a n c e  d e  f o r m a t i o n  a u x  a g e n t s  d e
l i b é r a t i o n  c o n d i t i o n n e l l e ,  u n e  d i z a i n e  d ’ a g e n t s  o n t  a s s i s t é  à  l a  r e n c o n t r e
f o r m a t i v e .
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L e  2 5  a v r i l  2 0 1 9 ,  l e  c o m i t é  s ’ e s t  r é u n i  p o u r  l a  d e r n i è r e  r e n c o n t r e  d e  l ’ a n
1 .  S u i t e  à  u n e  é v a l u a t i o n ,  l e s  p a r t e n a i r e s  é t a b l i s s e n t  q u e  l e s  o b j e c t i f s
s o n t  à  p o u r s u i v r e  p o u r  l a  p r o c h a i n e  a n n é e  e t  q u e  l a  c o l l a b o r a t i o n  e n t r e
l e s  d i f f é r e n t s  m i l i e u x  e s t  b é n é f i q u e  e t  p r o d u c t i v e .  P o u r  l a  d e u x i è m e
a n n é e ,  i l  s e r a i t  i m p o r t a n t  d e  c r é e r  u n e  é b a u c h e  d e  l a  t r a j e c t o i r e  d e
s e r v i c e s  e t  d ’ a p p o r t e r  d e s  s i t u a t i o n s  c o n c r è t e s  p o u r  l a  m e t t r e  e n
a p p l i c a t i o n .

L e  2 6  s e p t e m b r e  d e r n i e r  e u t  l i e u  l a  p r e m i è r e  r e n c o n t r e  d e  l a  d e u x i è m e
a n n é e  d u  c o m i t é .  L ’ i m p l i c a t i o n  d e s  p a r t e n a i r e s  é t a i t  e n c o r e  i m p o r t a n t e
p u i s q u e  p l u s  d ’ u n e  v i n g t a i n e  d e  m e m b r e s  é t a i e n t  p r é s e n t s  l o r s  d e  c e t t e
r e n c o n t r e .  I l  a  é t é  d é c i d é  q u e  l e  c o m i t é  s e  r e n c o n t r e r a i t  à  q u a t r e
r e p r i s e s  ( 4 )  c e t t e  a n n é e .  M a l h e u r e u s e m e n t ,  d û  à  u n e  t e m p ê t e  d e  n e i g e  e t
à  l a  p a n d é m i e ,  l e  c o m i t é  n ’ a  p u  s e  r e n c o n t r e r  q u ’ à  d e u x  ( 2 )  r e p r i s e s .  U n
p r e m i e r  j e t  d e  l a  t r a j e c t o i r e  d e  s e r v i c e  a  é t é  p r é s e n t é  e t  u t i l i s é  l o r s  d e s
r e n c o n t r e s .  L a  c o n c l u s i o n  d e  l ’ a n  I I  r e s t e  à  v o i r  à  l a  f i n  d e  l a  p a n d é m i e .
( P o u r  p l u s  d e  d é t a i l ,  v o i r  l a  s e c t i o n  « p r o j e t  e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e » )
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Comité exploitation sexuelle
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Table de concertation des groupes de femmes de Lanaudière (TCGFL)
« F o n d é e  e n  1 9 9 1 ,  l a  T a b l e  d e  c o n c e r t a t i o n
d e s  g r o u p e s  d e  f e m m e s  d e  L a n a u d i è r e
( T C G F L )  e s t  u n  r e g r o u p e m e n t  r é g i o n a l  d e
d é f e n s e  c o l l e c t i v e  d e s  d r o i t s .  E l l e  f a v o r i s e
l a  p a r t i c i p a t i o n  a c t i v e  d u  m o u v e m e n t  d e s
f e m m e s  d e  L a n a u d i è r e  a u  d é v e l o p p e m e n t
s o c i o - é c o n o m i q u e  d e  l e u r  r é g i o n ,  e n  v u e
d ’ a m é l i o r e r  l e s  c o n d i t i o n s  d e  v i e  e t  d e
s a n t é  d e s  f e m m e s ,  e t  c e ,  d a n s  u n e
p e r s p e c t i v e  d ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s  s e x e s  »
( w w w . f e m m e s l a n a u d i è r e . o r g ) .  



I l  e s t  i m p é r a t i f  p o u r  l e  C A L A C S  d e  s ’ i m p l i q u e r  d e  s o n  m i e u x  a u  n i v e a u  d e
l a  T C G F L .  P a r t a g e a n t  s e s  v a l e u r s  e t  t r o u v a n t  f o r c e  d a n s  c e t t e
c o n c e r t a t i o n ,  n o u s  d é g a g e o n s  c h a q u e  a n n é e  a u  m o i n s  q u e l q u e s  h e u r e s
p o u r  p a r t i c i p e r  à  c e t t e  i n s t a n c e .  
P o u r  l ’ a n n é e  2 0 1 9 - 2 0 2 0 ,  l e s  t r a v a u x  d e  l a  T C G F L  s o n t  p r i n c i p a l e m e n t
a x é s  s u r  l a  M a r c h e  M o n d i a l e  d e  F e m m e s .  E n  e f f e t ,  c e t  é v è n e m e n t
p r o v i n c i a l  r e v e n a n t  t o u s  l e s  c i n q  a n s  a u r a  l i e u  c e t t e  f o i s - c i  d a n s  l a  b e l l e
r é g i o n  d e  L a n a u d i è r e .  C e l a  r e p r é s e n t e  b i e n  é v i d e m m e n t  u n  t r a v a i l
c o l o s s a l .  C ’ e s t  p o u r q u o i  l a  T a b l e  a  c o n c e n t r é  s e s  e f f o r t s  à  l ’ o r g a n i s a t i o n
d e  c e t  é v è n e m e n t  e t  q u ’ e l l e  a  d e m a n d é  l ’ a p p u i  i n c o n t o u r n a b l e  d e s
g r o u p e s  m e m b r e s .

C ’ e s t  l e  1 7  o c t o b r e  p r o c h a i n  q u e  l e s  f e m m e s  d u  Q u é b e c  m a r c h e r o n t  s o u s
l e  t h è m e  :  «  R é s i s t o n s  p o u r  v i v r e ,  M a r c h o n s  p o u r  t r a n s f o r m e r  » .  
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N o t r e  c o n t r i b u t i o n  à  l a  T C G F L  c e t t e  a n n é e  a  é t é  a x é e  s u r  l ’ A s s e m b l é e
g é n é r a l e  a n n u e l l e  a i n s i  q u e  n o t r e  p a r t i c i p a t i o n  a u  «  c o m i t é  s p e c t a c l e  »
d a n s  l ’ o r g a n i s a t i o n  d e  l a  M M F  2 0 2 0 .  N o u s  a v o n s  é g a l e m e n t  é t é  e n
m e s u r e  d ’ ê t r e  p r é s e n t e s  à  u n e  j o u r n é e  d e  c o n c e r t a t i o n .
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L e s  m e m b r e s  d e  l a  T C G F L  l o r s  d e  l ’ A G A  d u  2 0  j u i n  2 0 1 9

Assemblée générale annuel du 20 juin 2019
L ’ a s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  e s t  u n e  o c c a s i o n  d e  f a i r e  u n e
r é t r o s p e c t i v e  d e  l ’ a n n é e  d e  l a  T C G F L ,  d e  s o u l i g n e r  l e s  b o n s  c o u p s  a i n s i
q u e  d e  p l a n i f i e r  l a  p r o c h a i n e  a n n é e  e n  i d e n t i f i a n t  l e s  p r i o r i t é s  a n n u e l l e s
e t  e n  f o r m a n t  l e s  c o m i t é s .  N o u s  t e n o n s  à  y  ê t r e  p r é s e n t e s .  

Rencontre avec la Table Action Prévention en Itinérance de Lanaudière
du 12 septembre 2019
U n e  c o l l a b o r a t i o n  q u i  a  p r i s  f o r m e  l ’ a n  d e r n i e r  e n t r e  l e s  m e m b r e s  d e  l a
T a b l e  d e  c o n c e r t a t i o n  d e s  g r o u p e s  d e  f e m m e s  e t  l a  T a b l e  A c t i o n
P r é v e n t i o n  e n  I t i n é r a n c e  d e  L a n a u d i è r e  s ’ e s t  p o u r s u i v i e  e n c o r e  c e t t e
a n n é e .  D e u x  r e n c o n t r e s  s o n t  p r é v u e s  p a r  a n n é e s  p o u r  é c h a n g e r  s u r  l a
r é a l i t é  s p é c i f i q u e  d e  l ’ i t i n é r a n c e  a u  f é m i n i n  d a n s  L a n a u d i è r e .  



U n e  r e n c o n t r e  a  e u  l i e u  l e  1 2  s e p t e m b r e  2 0 1 9  e t  a v a i t  p o u r  o b j e c t i f s  :
-  P r é s e n t e r  l e s  r é s u l t a t s  d e  l a  r e c h e r c h e  u n i v e r s i t a i r e  «  V i o l e n c e s  f a i t e s
a u x  f e m m e s  d e  l a  p a r t  d e  p a r t e n a i r e s  i n t i m e s  e t  i t i n é r a n c e  :  m i e u x
c o m p r e n d r e  p o u r  m i e u x  i n t e r v e n i r  d e  f a ç o n  c o n c e r t é e  » ;
-  P r é s e n t e r  u n  o u t i l  d e  c o l l e c t e  p o u r  r e c e n s e r  l e s  a c t i v i t é s  e t  l e s  s e r v i c e s
d e s t i n é s  a u x  f e m m e s ;
-  P a r t a g e r  d e s  a c t i v i t é s  e t  d e s  s e r v i c e s  a d a p t é s  p o u r  l e s  f e m m e s  e t
é c h a n g e r  s u r  l e s  a p p r o c h e s  d ’ i n t e r v e n t i o n .

L o r s  d e  c e t t e  j o u r n é e ,  l e s  r é s u l t a t s  d e  s o n d a g e  «   D e s  s e r v i c e s  e n  s a n t é
m e n t a l e  p o u r  T O U T E S  d a n s  L a n a u d i è r e  »  o n t  é t é  p r é s e n t é s .  L e  m a t é r i e l
d u  8  m a r s  a  é g a l e m e n t  é t é  d i s t r i b u é  a u x  d i f f é r e n t s  o r g a n i s m e s .  E n
a p r è s - m i d i ,  d e s  i n f o r m a t i o n s  o n t  é t é  p a r t a g é e s  p o u r  o u t i l l e r  l e s
i n t e r v e n a n t e s  à  a i d e r  l e s  f e m m e s  d a n s  d i f f é r e n t e s  s i t u a t i o n s  p o u r  a v o i r
a c c è s  à  u n  m é d e c i n  d e  f a m i l l e  a i n s i  q u ’ à  u n e  c a r t e  d ’ a s s u r a n c e  m a l a d i e .
N o u s  a v o n s  é g a l e m e n t  é t é  e n  m e s u r e  d e  p r é s e n t e r  l e s  d i f f é r e n t s  p r o j e t s
s u r  l e s q u e l s  n o u s  t r a v a i l l o n s .  

N o u s  a v o n s  c h o i s i  d e  n o u s  i m p l i q u é  s u r  l e  c o m i t é  s p e c t a c l e  d e  l a  M a r c h e
M o n d i a l e  d e s  F e m m e s .  L e  c o m i t é  s ’ e s t  r é u n i  à  t r o i s  r e p r i s e s ,  d o n t  d e u x
f o i s  e n  u t i l i s a n t  l e  p r o g r a m m e  Z o o m .  L e  m a n d a t  d u  c o m i t é  e s t
d ’ o r g a n i s e r  l ’ a n i m a t i o n  d e  l a  j o u r n é e  e t  p r i n c i p a l e m e n t  d u  s p e c t a c l e  q u i
a u r a  l i e u  à  l ’ a r r i v é e  d e s  M a r c h e u s e s .  F a i s a n t  a p p e l  à  d e s  a r t i s t e s  d e
d i f f é r e n t e s  d i s c i p l i n e s  p o u r  r e p r é s e n t e r  d e s  t h è m e s  d i f f é r e n t s .  L e  c o m i t é
r e g a r d e  é g a l e m e n t  à  l ’ a n i m a t i o n  d e  r u e  p o u r  d i v e r t i r  l e s  m a r c h e u s e s
d u r a n t  l e u r  p a r c o u r s .  
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Journée de concertation du 20 février 2020

Comité spectacle



L a  t a b l e  r é g i o n a l e  d e s  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s
d e  L a n a u d i è r e  ( T R O C L )  e s t  u n  r e g r o u p e m e n t
d ’ o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s  a u t o n o m e s  d e
L a n a u d i è r e  q u i  o n t  c o m m e  o b j e c t i f  c o m m u n  d e
f a v o r i s e r  l a  c o n c e r t a t i o n  e t  l a  m o b i l i s a t i o n  p o u r  b i e n
r e p r é s e n t e r  e t  d é f e n d r e  l e  b i e n  d e  s e s  m e m b r e s .
 
B i e n  q u ’ i l  s ’ a g i s s e  d ’ u n  r e g r o u p e m e n t  a u q u e l  i l  e s t
i m p é r i a l  p o u r  n o u s  d ’ ê t r e  m e m b r e ,  l e s  a c t i v i t é s  y
é t a n t  p r o p o s é e s  s o n t  s o u v e n t  c e l l e s  q u e  n o u s  m e t t o n s
u n  p e u  d e  c ô t é  e n  r a i s o n  d ' u n  m a n q u e  d e  t e m p s .  N o u s
n o u s  t e n o n s  q u a n d  m ê m e  b i e n  i n f o r m é e s  d e  c e  q u i  s ’ y
p a s s e  e t  p r e n o n s  l e  t e m p s  n é c e s s a i r e  p o u r  l e s
a p p u y e r  d u  m i e u x  q u e  n o u s  p o u v o n s .   N o u s
d é g a g e o n s  a u s s i  d u  t e m p s  p o u r  p a r t i c i p e r  à
l ’ A s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  p o u r  r é i t é r e r  n o t r e
e n g a g e m e n t  e n v e r s  l a  T R O C .
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Table régionale des organismes communautaires de Lanaudière (TROCL)
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Concertation/Partenariat/Lutte
L a  c o n c e r t a t i o n  e t  l e  p a r t e n a r i a t  s o n t  t r è s  i m p o r t a n t s  p o u r  n o u s ,  c ' e s t
p o u r  c e t t e  r a i s o n  q u e  n o u s  n o u s  i m p l i q u o n s  d u  m i e u x  q u e  l ' o n  p e u t  t o u t
a u  l o n g  d e  l ' a n n é e  à  t r a v a i l l e r  e n  é t r o i t e  c o l l a b o r a t i o n  a v e c  n o s
p a r t e n a i r e s  s u r  d e s  d o s s i e r s  c o m m u n s  a i n s i  q u e  s u r  d ’ a u t r e s  d o s s i e r s
p o n c t u e l s  s e  r a t t a c h a n t  d e  l o i n  o ù  d e  p r è s  à  l a  p r o b l é m a t i q u e  d e s
a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l .

CAVAC de Lanaudière
L e  3  o c t o b r e  2 0 1 8  a v a i t  l i e u  l e  2 0 e  d u  C A V A C  d e  L a n a u d i è r e  a u  C e r f
B l a n c  à  l ’ A s s o m p t i o n .  D e u x  t r a v a i l l e u s e s  o n t  p a r t i c i p é  à  c e t t e
c é l é b r a t i o n  q u i  f u t  u n e  b e l l e  r é u s s i t e .

Association des jeunes de la rue de Joliette
N o u s  a v o n s  e u  l e  p l a i s i r  d e  r e c e v o i r  q u a t r e  t r a v a i l l e u r s  d e  r u e  i s s u s  d e
l ’ A J R J  p o u r  é c h a n g e r  s u r  n o t r e  m i s s i o n  e t  n o s  s e r v i c e s  r e s p e c t i f s  e t
a m é l i o r e r  l e  p r o c e s s u s  d e  r é f é r e n c e  e n t r e  n o s  d e u x  r e s s o u r c e s .  N o u s
a p p r é c i o n s  e f f e c t u e r  c e  g e n r e  d e  r e n c o n t r e  a n n u e l l e m e n t .  

Centre d'amitié autochtone de Lanaudière
N o u s  a v o n s  e u  a u s s i  l e  p l a i s i r  d e  r e c e v o i r  6  i n t e r v e n a n t e s  d u  C e n t r e
d ’ A m i t i é  a u t o c h t o n e  d e  L a n a u d i è r e .  L o r s  d e  c e t t e  r e n c o n t r e ,  n o u s  a v o n s
é c h a n g é  s u r  n o t r e  m i s s i o n  e t  n o s  s e r v i c e s  e t  n o u s  a v o n s  r e ç u  u n e
d e m a n d e  o f f i c i e l l e  d e  f o r m a t i o n .   L e s  p e r s o n n e s  a u t o c h t o n e s  q u i  o n t
v é c u  u n e  o u  p l u s i e u r s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l  n e  s o n t  p a s  t o u j o u r s
p r ê t e s  à  v e n i r  c h e r c h e r  d e  l ' a i d e  d a n s  d e s  r e s s o u r c e s  n o n  a u t o c h t o n e s .
L e s  i n t e r v e n a n t e s  a v a i e n t  l e  d é s i r  d ’ ê t r e  f o r m é e s  p o u r  ê t r e  e n  m e s u r e
d ’ a i d e  l e s  f e m m e s  à  p a r c o u r i r  l e  c h e m i n e m e n t  d e  g u é r i s o n .  L o r s  d e  n o t r e
p r o c h a i n e  s e s s i o n  d e  f o r m a t i o n ,  n o u s  l e s  i n t e r p e l l e r o n s  e t  p a r  l e  f a i t
m ê m e ,  i l  a  é t é  p r o p o s é  d ’ a l l e r  p a r l e r  d e s  s e r v i c e s  d u  C A L A C S  à  l e u r
c l i e n t è l e  p o u r  f a v o r i s e r  u n  m e i l l e u r  a c c è s  à  n o s  s e r v i c e s .  N o u s  s o m m e s
b i e n  c o n t e n t e s  d e  r e f a i r e  d e s  l i e n s  a v e c  l e  c e n t r e  d ’ a m i t i é .



L e  t r o i s i è m e  v e n d r e d i  d u  m o i s  d e  s e p t e m b r e  d e  c h a q u e  a n n é e  e s t
c o n s a c r é  à  l a  J o u r n é e  d ’ a c t i o n  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  s e x u e l l e  f a i t e  a u x
f e m m e s .  J o u r n é e  p a r t i c u l i è r e m e n t  s i g n i f i c a t i v e  p o u r  l e s  C A L A C S .  C e t t e
a n n é e  l e  t h è m e  r e t e n u  p a r  l e  R e g r o u p e m e n t  q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S  p o u r
c e t t e  j o u r n é e  é t a i t  «  L e s  d é f i s  p o r t o n s - l e s  a u s s i  !  »  I l  v i s a i t  à  m e t t r e  e n
l u m i è r e  l e s  f a c t e u r s  q u i  p l a c e n t  c e r t a i n e s  f e m m e s  d a n s  u n  c o n t e x t e  d e
v u l n é r a b i l i t é  f a c e  a u x  v i o l e n c e s  s e x u e l l e s .  L e s  3  p r i n c i p a u x  f a c t e u r s
i d e n t i f i é s  é t a n t  l ’ i s o l e m e n t ,  l a  d é p e n d a n c e  e t  l e  m a n q u e  d ’ i n f o r m a t i o n s .
D e s  o u t i l s  o n t  é t é  p u b l i é s  p a r  l e  R Q C A L A C S  e t  n o u s  l e s  a v o n s  d i f f u s é s
s u r  n o t r e  p a g e  F a c e b o o k .  
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Centre des femmes Montcalm
P a r t i c i p a t i o n  à  l a  c o n f é r e n c e  d e  p r e s s e  p o u r  l e  d é v o i l e m e n t  d e  l ’ œ u v r e
f é m i n i s t e  L e  p h a r e  d ’ e s p o i r  –  d e  l ’ o m b r e  à  l a  l u m i è r e .
C e  p r o j e t  m e n é  p a r  d e s  m e m b r e s  d u  c e n t r e  d e  f e m m e s  f u t  i n s p i r é  p a r  l e s
1 2  j o u r s  d ’ a c t i o n  c o n t r e  l e s  v i o l e n c e s  q u e  s u b i s s e n t  l e s  f e m m e s  d a n s
n o t r e  s o c i é t é  e t  i l l u s t r a i t  l ’ e s p o i r  d e  p o u v o i r  m e t t r e  f i n  à  c e s  v i o l e n c e s .
C o m m e  l e  R e g r o u p e m e n t  q u é b é c o i s  d e s  C A L A C S  é t a i t  r e p r é s e n t é  d a n s
c e t t e  œ u v r e ,  n o u s  a v o n s  c o n s i d é r é  q u ’ i l  é t a i t  p r i m o r d i a l  q u ’ u n e
r e p r é s e n t a n t e  d u  C A L A C S  p u i s s e  ê t r e  p r é s e n t e  l o r s  d u  d é v o i l e m e n t .

Activités de lutte

Journée d'action contre la violence faite aux femmes 2018



D e p u i s  p l u s i e u r s  a n n é e s ,  l e s  g r o u p e s  d e  f e m m e s  a i n s i  q u e  d ’ a u t r e s
g r o u p e s  s e  s e n t a n t  i n t e r p e l l é s  p a r  l a  c a u s e  s o u l i g n e n t  l e s  d o u z e  j o u r s
d ’ a c t i o n  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  f a i t e  a u x  f e m m e s .  C e s  j o u r n é e s  s e  c l ô t u r a n t
p a r  l a  j o u r n é e  d ’ a c t i o n  e t  d e  c o m m é m o r a t i o n  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  f a i t e  a u x
f e m m e s ,  m a r q u a n t  l e  d r a m e  d e  l a  P o l y t e c h n i q u e  s e  v e u l e n t  u n e
o p p o r t u n i t é  d e  s e  m o b i l i s e r  p o u r  c o n t i n u e r  n o s  l u t t e s .  L e  C A L A C S  a  é t é
e n  m e s u r e  d e  d i s t r i b u e r  d e s  r u b a n s  b l a n c s  l o r s  d e  k i o s q u e s .  

U n e  a u t r e  j o u r n é e  i m p o r t a n t e  s o u l i g n é e  p a r  l e  m o u v e m e n t  d e s  f e m m e s
e s t  s a n s  a u c u n  d o u t e  l a  j o u r n é e  d u  8  m a r s ,  s o i t  l a  j o u r n é e  i n t e r n a t i o n a l e
p o u r  l e  d r o i t  d e  f e m m e s .  C o m m e  p o u r  l e s  1 2  j o u r s  d ’ a c t i o n ,  i l  n ’ a  p a s  é t é
p o s s i b l e  p o u r  l e  C A L A C S  c e t t e  a n n é e  d e  m e t t r e  e n  b r a n l e  u n e  a c t i o n
c o n c r è t e .  N o u s  n o u s  s o m m e s  d o n c  c o n t e n t é e s  d e  m e t t r e  l e  m a t é r i e l
p r o m o t i o n n e l  à  l a  d i s p o s i t i o n  d e s  f e m m e s  s e  p r é s e n t a n t  à  n o s  l o c a u x .  L e
t h è m e  r e t e n u  p o u r  c e t t e  a n n é e  p a r  l e  C o l l e c t i f  d u  8  m a r s  f u t  :
F é m i n i s t e s  d e  t o u t e s  n o s  f o r c e s !  
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12 jours d'action contre la violence faite aux femmes et 6 décembre 
(Journée d’action et de commémoration contre la violence faite aux femmes)

Journée internationale pour le droit des femmes – 8 mars 2019



«  L e s  m a i n s  e t  l e  g e s t e  d e  l a  v i c t o i r e  s o n t  u t i l i s é s  c o m m e  a c t e
s y m b o l i q u e  q u i  c o n n e c t e  n o s  l u t t e s .  C e  v i s u e l  s e  r a p p o r t e  à  l a  n o t i o n  d e
p a r t a g e ,  à  u n e  l i b é r a t i o n  q u i  p e u t  s ’ a c c o m p l i r  s e u l e m e n t  d e  f a ç o n
p l u r i e l l e  e t  c o l l e c t i v e m e n t .  L ’ a f f i c h e  c é l è b r e  l ’ a s p e c t  i n t e r n a t i o n a l  e t
i n t e r s e c t i o n n e l  d e  n o s  e x p é r i e n c e s  e n  c e t t e  a n n é e  d ’ a c t i o n  d e  l a  M a r c h e
m o n d i a l e  d e s  f e m m e s  ( M M F )  :  u n e  a m b i a n c e  d e  c é l é b r a t i o n  à  t r a v e r s  u n e
p a l e t t e  d e  c o u l e u r s  v i v e s .  »  ( h t t p s : / / w w w . c s d . q c . c a / j o u r n e e -
i n t e r n a t i o n a l e - d e s - d r o i t s - d e s - f e m m e s - 8 - m a r s - 2 0 2 0 - f e m i n i s t e s - d e - t o u t e s -
n o s - f o r c e s / )  

C E N T R E  I N T É G R É  D E  S A N T É  E T  D E S  S E R V I C E S  S O C I A U X  D E
L A N A U D I È R E  ( C I S S S L )
P r o g r a m m e  d e  s o u t i e n  a u x  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s  ( P S O C )

M I N I S T È R E  D E  L A  S A N T É  E T  D E S  S E R V I C E S  S O C I A U X  ( M S S S )
C r é d i t s  a d d i t i o n n e l s  o f f e r t s  p o u r  r e n f o r c e r  l e s  s e r v i c e s  d ’ a i d e  a u p r è s  d e s
v i c t i m e s  d ’ a g r e s s i o n  s e x u e l l e .
R e h a u s s e m e n t  m i n i s t é r i e l  r é c u r r e n t  à  l a  m i s s i o n  g l o b a l e  2 0 1 9 - 2 0 2 0

M I N I S T È R E  D E  L A  S É C U R I T É  P U B L I Q U E - Q U É B E C  ( M S Q )
P r o g r a m m e  d e  p r é v e n t i o n  e t  d ’ i n t e r v e n t i o n  e n  m a t i è r e  d ’ e x p l o i t a t i o n
s e x u e l l e  d e s  j e u n e s

S E C R É T A R I A T  À  L A  C O N D I T I O N  F É M I N I N E  ( S C F )
P r o g r a m m e  d e  s o u t i e n  à  d e s  i n i t i a t i v e s  e n  m a t i è r e  d ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s
f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s
P r o j e t  ‘ ’ E m p r e i n t e ,  a g i r  e n s e m b l e  c o n t r e  l e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e
s e x u e l ’ ’

P R O G R A M M E  D E  S O U T I E N  À  L ’ A C T I O N  B É N É V O L E
V é r o n i q u e  H i v o n ,  d é p u t é e  d e  J o l i e t t e

A U T R E S  C O N T R I B U T I O N S
C h e v a l i e r s  d e  C o l o m b  d e  J o l i e t t e
D o n a t e u r s  p r i v é s
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Bailleurs de fonds
N o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  c h a l e u r e u s e m e n t  c e u x  e t  c e l l e s  q u i  o n t
c o n t r i b u é  à  n o t r e  f i n a n c e m e n t  c e t t e  a n n é e .  C e  s o u t i e n  f i n a n c i e r  a  p e r m i s
d e  r é a l i s e r  n o t r e  m i s s i o n  e n  l i e n  a v e c  l ’ i n t e r v e n t i o n ,  l a  p r é v e n t i o n  e t  l a
l u t t e  c o n t r e  l e s  a g r e s s i o n s  à  c a r a c t è r e  s e x u e l .
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En conclusion

I l  v a  s ' e n  d i r e  q u e  c e t t e  a n n é e  2 0 1 9 - 2 0 2 0 ,  p o n c t u é e  d ' u n  g r a n d
m o u v e m e n t  d u  p e r s o n n e l  e t  d u  r e m a n i e m e n t  d e  n o s  s e r v i c e s  e n  r a i s o n  d e
l a  C O V I D - 1 9 ,  a u r a  s o l l i c i t é  l e s  c a p a c i t é s  d ' a d a p t a t i o n  d e  t o u t e s .  C ' e s t
a v e c  d é t e r m i n a t i o n  e t  d i l i g e n c e  q u e  n o u s  a v o n s  m a i n t e n u  n o s  s e r v i c e s ,
d a n s  l a  m e s u r e  o ù  i l  é t a i t  p o s s i b l e  d e  l e  f a i r e ,  e t  e n  d é p i t  d u  f a i t  q u e
c e r t a i n e s  a c t i v i t é s  o n t  d û  s ' a r r ê t e r  a b r u p t e m e n t .  I l  n ' e n  d e m e u r e  p a s
m o i n s  q u e  1 4 2  p e r s o n n e s  o n t  s o l l i c i t é  d e  n o s  s e r v i c e s ,  e n  p l u s  d e  t o u t  l e
t r a v a i l  e f f e c t u é  d a n s  l e  c a d r e  d e s  p r o j e t s  s u r  l ' e x p l o i t a t i o n  s e x u e l l e ,
l ' é g a l i t é  h o m m e - f e m m e  e t  l e  p r o g r a m m e  E m p r e i n t e .  N o t r e  p r é s e n c e  d a n s
d e  n o m b r e u x  c o m i t é s ,  a u  s e i n  d e  n o t r e  r é g i o n  e t  a i l l e u r s ,  t é m o i g n e
é g a l e m e n t  d e  n o t r e  i m p l i c a t i o n  a s s i d u e  a u  v o l e t  " l u t t e  e t  r e p r é s e n t a t i o n "
d e  n o t r e  m i s s i o n .  

N o t r e  A s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  é t a n t  r e p o r t é e  à  l ’ a u t o m n e ,  n o u s
s e r o n s  d a v a n t a g e  e n  m e s u r e  à  c e  m o m e n t - l à  d ’ é v a l u e r  q u e l l e s  s e r o n t  n o s
p r i o r i t é s  p o u r  l ’ a n n é e  2 0 2 0 - 2 0 2 1 .

N o u s  a v o n s  h â t e  d e  t o u s  v o u s  r e t r o u v e r  p o u r  p o u r s u i v r e  n o t r e  m i s s i o n .

À  l ' a n  p r o c h a i n !



A N N E X E S


